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Liebe Freunde,

nichts geschieht ,einfach so”, das ist der Gedanke zum
Titelbild. Eine Linie lduft durch unsere Jahre, die gezo-
gen wird von einer sicheren Hand. Ist das nicht eine
Aussage, die uns ruhig durchatmen 1a8t, die uns mit
Hoffnung erfiillt, die uns tragen kann durch unseren
Alltag, durch unsere Jahre und auch bei unserer Equi-
pearbeit. Sehr erfreulich sind in diesem Equipeheft,
die vielen Beitrdge aus den Sektoren, die von Begeg-
nungen auf Sektortagen berichten, die schildern, wie
wir uns gegenseitig ermutigen, Erfahrungen austau-
schen und uns helfen neu auf den Weg zu machen,
den ,Riicken zu starken". Zeugt dies nicht von leben-
diger Equipearbeit und zeigt es uns nicht auch, dass
diese Miihe, dieser Einsatz sich lohnt, aber auch im-
mer wieder neu motiviert werden muss? So konnen wir
die einzelnen Beitrdge, international, aus der Region
oder aus den Sektoren als Teilstrecken sehen, die eine
Linie bilden, die unsere Gemeinschaft starkt und auf
dem Weg halt. Ein Treffpunkt auf diesem Weg ist das
Welttreffen in Lourdes im September. Moge es unserer
Arbeit einen Schwung geben. Die 40tdgige Fastenzeit
liegt hinter uns, Jesu Kreuzestod und seine glorreiche
Auferstehung feiern wir und Jesu Auferstehung unter-
streicht ganz dick diese Linie, die durch unser Leben
lduft. Die Freude und den Frieden des Auferstandenen
wiinscht euch

das Redaktionsteam.



Gehalten
und bewahrt

Es lduft eine Linie durch unsere Jahre,
gezogen von einer sicheren Hand.

Nichts geschieht ,einfach so".

Was um uns her geschieht, redet uns an.
Was wir erfahren, will uns andern.

Was uns begegnet, ist ein Geschenk.

Alle Wahrheit, die wir verstehen,

alle Lebenskraft hat uns einer zugedacht.
Was uns zufallt, was wir Zufall nennen,
fallt uns aus einer giitigen Hand zu.

Was uns schwer aufliegt,
ist uns auferlegt von einer Hand,
die weil3, was wir sind.

Sind wir also noch wichtig?
Fir Gott sind wir es.
Wir kénnen uns aus der Hand legen.
Er wird uns halten und bewahren
in Zeit und Ewigkeit.
Jérg Zink



Die Equipes
auf dem Weg

zu Unserer Lieben Frau in Lourdes

Wir treffen uns in Lourdes. Pater Caffa-
rel hat die Equipes unter den Schutz
von Maria gestellt. Ein Grund mehr einen
Augenblick innezuhalten, um tber die An-
wesenheit Marias in der Kirche, in unserem
Leben als Christen nachzudenken. Halten
wir heute nur einige Punkte fest:

Die Rolle Mariens in der Heilsgeschichte
lasst sich in einem Wort zum Ausdruck brin-
gen: ,Ja". Auf die Ankiindigung des Engels
hin, nimmt dieses Madchen aus Zion, auf
die sich alle Erwartungen ihres Volkes stiit-
zen, den Auftrag an, die Mutter des Mes-
sias zu sein. In ihr erfahrt die Menschheit
in ihrer reinsten und schonsten Form die
Gegenwart Gottes. In ihr nimmt das Wort
Gottes menschliche Ziige an.

Das ,Ja" Mariens bringt ihren freien, demi-
tigen und bedingungslosen Glauben zum
Ausdruck. In der Person Maria nahrt sich
die Hoffnung durch das Horen, miindet das
Empfangen des Wortes Gottes in einem zen-
tralen Akt unserer gesamten Geschichte. lhr
ganzes Leben lang denkt sie in ihrem Her-
zen Uber das Wort, das ihr mitgeteilt wurde,
nach. Des Lebens ihres Sohnes entlang, be-
weist sie eine totale Bereitschaft und dies
bis zur Aufopferung, die sie mit Jesus am
Kreuz teilt. Uber den Ostermorgen hinaus

lebt sie die Geburt der Kirche durch die
Gabe des Geistes, so wie das Geschenk des
heiligen Geistes in ihr den Sohn Gottes hat
geboren werden lassen. In der Urgemeinde
lebte sie die Eucharistie und der Empfang
der Eucharistie musste fir Maria in etwa
bedeuten, ,wiederum in ihrem SchoB jenes
Herz aufzunehmen, das im Gleichklang mit
dem ihren geschlagen hat" (Johannes Paul
II., Ecclesia de Eucharistia, Nr. 56).

Durch ihren Glauben geht Maria uns voraus
und spricht uns an. Wir bitten sie mit Zunei-
gung, weil wir in ihr die perfekte Realisie-
rung der Glickseligkeit zu finden wissen:
,Selig, die reinen Herzens sind, denn sie
werden Gott schauen”. Wo sonst kann der
Mensch die Einheit zwischen dem intelli-
genten Wissen um die christliche Botschaft
und der Kontemplation der Liebe Gottes
besser finden als im reinen Herzen Mari-
ens? Die Gnade, mit der Maria erfullt wurde
und die Radikalitat ihres demiitigen ,Ja" zu
ihrer Berufung machen sie zu einer heraus-
ragenden Figur in der Kirche. Die Tradition
hat zu Recht in ihr den ,Typus der Kirche
unter der Riicksicht des Glaubens, der Liebe
und der vollkommenen Einheit mit Chris-
tus” erkannt. (Vatikanum I, nach dem hl.
Ambrosius, Lumen gentium, Nr. 63).




Das Konzil hat seine Uberlegungen auf die
Verbindung Mariens zur Kirche ausgewei-
tet: ,Im Glauben und Gehorsam gebar sie
den Sohn des Vaters auf Erden (...) den Gott
gesetzt hat zum Erstgeborenen unter vielen
Briidern (Rom 8, 29), den Glaubigen nam-
lich, bei deren Geburt und Erziehung sie in
miitterlicher Liebe mitwirkt" (aa0.).

Wir kénnen — besonders in Lourdes — Maria,
der hilfsbereiten Mutter, die Ehepaare, ihre
Kinder und die Equipes anvertrauen, wie
es bereits unsere Vorgdnger 1954 gemacht
haben: ,Alle Gruppen 6ffnen sich dir, Maria:
Bleibe bei uns. Lehr uns das Beispiel deines
Sohnes. Lehr uns, ihn zu lieben und seinem
Beispiel zu folgen. In Lourdes, wie auch in je-
der Messe, danken wir Gott mit der heiligen
Mutter Gottes. Ist das Magnificat nicht das
Gebet der Equipes? Johannes Paul II. hat
eingeladen, es nochmals in eucharistischer
Hinsicht zu lesen: Als Maria ausruft; ,Meine
Seele preist die GroBe des Herrn, und mein
Geist jubelt tiber Gott meinen Retter”, tragt
sie Jesus in ihrem SchoB. Sie lobt den Vater
.wegen" Jesus, aber sie lobt ihn auch ,in"
Jesus und ,mit" Jesus. (..) Die Eucharistie
ist uns gegeben, damit unser Leben ahnlich
dem Mariens ganz und gar ein Magnificat
seil” (Ecclesia de Eucharistia, Nr. 58).

END._International

Brief des Pater Francois
Fleischmann
(Geistlicher Beirat)
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der Zivilisation

Farés und Carole Rassabati

Syrien, ein Land mit einer intensiven und
stetigen menschlichen Gegenwart, ist ein
bevorzugter Kreuzungspunkt, an dem sich
zahlreiche Zivilisationen bereicherten, die
unsere heutige Welt durch ihren Fortschritt,
ihren Glauben und ihre Irrtiimer pragten.

Zahlreiche Syrer hinterlieBen in der Ge-
schichte ihre Namen, wie z. B. Apollodore,
Architekt des Forums von Trajan in Rom,
und Publius Syrus, Schriftsteller. Der Thron
des rdmischen Reiches war von vier wich-
tigen Frauen besetzt: die berithmten syri-
schen Julia, spater dann von Heliogabalus,
Severus, Alexander und Philip der Araber.
Syrien war das erste evangelisierte Land.
Die Apostel starteten in Jerusalem und
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kamen dann nach Syrien. In Damaskus,
der heutigen Hauptstadt, hat sich Saulus
bekehrt und ist Paulus geworden. In Anti-
ochia, einer einflussreichen Stadt gab man
zum ersten Mal den Jingern Namen von
Christen. AuBerdem saBen auf dem Stuhl
des hl. Petrus acht syrische Papste. SchlieR-
lich ist es gut, sich an einige heilige Syrer
wie der hl. Ephraim, der heilige Johannes
Chrysostomus und der heilige Ignatius von
Antiochien, zu erinnern.

Syrien umfasst eine Vielzahl von Gemein-
schaften, christliche und muslimische, die
in Harmonie und Toleranz zusammen leben.
Die Christen, die nicht mehr als 8% der Be-
volkerung ausmachen (1,5 Millionen von 18)




sind auf verschiedene katholische Gemein-
schaften verteilt, die mit Rom uniert sind
(melkitische, syrisch-katholische, armenisch-
katholische, chaldaische, maronitische und
lateinische Kirche), auf orthodoxe Gemein-
schaften (griechisch, syrisch, armenisch)
und auf protestantische Gemeinschaften
(evangelische). Diese Vielfalt bereichert das
religiése Leben und die Liturgie. Der Be-
such des Papstes Johannes Paul Il. in Syrien
2001, als Pilger auf den Spuren des heiligen
Paulus, stellte eine Wende in der Geschich-
te der orientalischen Kirchen dar. In der Tat
haben sich die Augen der ganzen Welt auf
Syrien gerichtet und die auBerordentliche
Situation der Okumene hat ihre Friichte
auch woanders getragen. AuBerdem hat der
Besuch die Schatze christlicher Architektur
herausgestellt und das Kommen zahlreicher
Touristen und Pilger auf den Spuren des
Paulus begiinstigt. Dies hat den syrischen
Christen Vertrauen in ihr Land gegeben und
die Tendenz zur Emigration gebremst.

Die Bewegung der Equipes Notre Dame
entstand in Syrien in Al Ladhakijja im Jah-
re 1970. In der ersten Zeit Ubernahm ein
libanesisches Paar die Leitung der ersten
syrischen Gruppe, die immer noch existiert.
Dann kam es zur Entwicklung weiterer Grup-
pen in anderen Stadten zur selben Zeit in
Damaskus, Aleppo und Homs. Heute zahlt
die Bewegung 44 Equipes, die sich auf finf
Sektoren verteilen. Die Gemeinschaft in Sy-
rien zeichnet sich durch drei Punkte aus:

1. Die Mission

Die Paare schatzen die Reichtiimer, die
sie bekommen haben und es liegt ihnen
am Herzen, die jungen Haushalte einzu-
laden, sie zu besuchen, um mit ihnen ihr
spirituelles Abenteuer zu teilen. Die Ergeb-
nisse spiegeln sich in der Erweiterung der
Gemeinschaft —sowie im katholischen als

END International

auch im orthodoxen Umfeld — wieder. Acht
orthodoxe Gruppen bildeten sich in Al Lad-
hakijia. Sie benutzen dieselben Materialien
und leben dieselbe Spiritualitat, ohne des-
wegen der Gemeinschaft anzugehoren.
Aufgrund einiger Kontakte zu Paaren in
Agypten, Jordanien, im Irak und in den Ver-
einigten arabischen Emiraten sind zwei ge-
mischte Gruppen mit libanesischen und sy-
rischen Paaren in Dubai gestartet worden.
Ein libanesisches Paar garantiert den Infor-
mationsaustausch und die Leitung, indem
es eine Woche pro Monat zu den einzelnen
Orten reist.

2. Die Veroffentlichung

Dadurch, dass wahrend der Treffen und
Sitzungen ausschlieBlich arabisch gespro-
chen wird, werden alle Dokumente der
Gemeinschaft vom Franzdsischen ins Ara-
bische iibersetzt und in begrenzter Anzahl
gedruckt. Dies erfordert Arbeitseinsatz und
ein entsprechendes Budget. Eine lokale
Ubersetzung wurde z. B. von einem Geist-
lichen Beirat angefertigt anldsslich des
Papstbesuchs in Syrien. Dabei handelte es
sich um Themen, die der Heilige Vater wah-
rend seines Besuchs angesprochen hat und
die die syrischen Christen interessieren.

Als letztes ware noch die kleine Kooperati-
on mit den libanesischen Gruppen, beziig-
lich der Ubersetzung zu nennen.

3. Die spirituellen Exerzitien

Obwohl es nicht ausreichende Exerzitien-
héduser in Syrien gibt, bietet Syriens Ver-
antwortliche Gruppe dieses doch wichtige
Angebot in drei Hausern an drei Tagen im
Sommer und einem im Winter an. Alle Equi-
piers erwarten ungeduldig diese Exerzitien,
um zusammen diese intensive Zeit zu leben,
aus der sie den spirituellen Vorrat fir das
ganze Jahr schépfen...
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vier Ecken...

... die Welt in Lourdes versammelt

Liebe Freunde der Equipes,

die Equipes Notre Dame haben ein wich-
tiges Wachstum ihrer Mitgliederzahlen
erfahren sowie eine groRe geographische
Ausdehnung in kurzer Zeit ihres Beste-
hens. Die ersten Wallfahrten — die in der
Folge zu internatio-
nalen Treffen wur-
den- zahlten zu den
wichtigsten Faktoren
dieser Entwicklung
und der Einheit der
Bewegung. Im Sep-
tember kommen die
Paare der Equipes
und ihre geistlichen
Beirdte aus den vier Himmelsrichtungen
des Globus zu einem Treffen in Lourdes
zusammen. Wir werden kommen, um zu-
sammen zu teilen und um uns gegenseitig
in dem gemeinsamen Ziel zu unterstiitzen,
unsere Spiritualitat in der Ehe zu entwi-
ckeln und sie voll zu leben.

Die ersten Pilger waren hauptséchlich fran-
zosische Paare und Priester und die Pilger-
fahrten fanden in Frankreich statt. 1959
gab es die erste groe Verdnderung durch
ein Treffen in Rom. Obwohl es hauptsach-
lich europaisch gepragt war, hatte es den-
noch eine internationale Dimension. Pater

8

&0
Lowdor B0k ¢

Caffarel sagte folgendes: ,Das Gebet des
Magnificat, das jeder Equipier taglich be-
tet, verbindet auf unsichtbare Weise die
Paare der Gemeinschaft in Europa, Ame-
rika und Afrika.” 1970, anlasslich eines
erneuten Treffens in Rom kommentier-

te er die Rede des

Papstes Paul VI. und

verkiindete: ,Die Be-

wegung zahlt mehr

als 20000 Paare, die

sich auf 3500 Grup-

pen in 36 Landern
5 Kontinente

verteilen." Wenn wir

uns im September in
Lourdes treffen, sind wir mehr als 50000
Paare aus mehr als 10000 Gruppen, die
aus mehr als 70 Landern kommen. Diese
Paare werden zeigen, dass sich zahlreiche
Kulturen in einem Glauben treffen. Die
Freude, die wir empfinden werden, wird
die konkrete Realisierung der Worte Paul
VI. beim Treffen in Rom im Mai 1970 sein.
.Liebe Briider und Schwestern, die Kirche,
deren lebende und agierende Zellen ihr
seid, gibt durch Familien einen erfahrenen
Beweis der rettenden Macht der Liebe und
tragt ihre Friichte der Heiligkeit...lhr berei-
tet der Kirche und der Welt einen neuen



Frihling, dessen erste Knospen uns die
Freude erfahren lassen.” Warum hort die
Zahl derjenigen, die an solchen Treffen teil-
nehmen nicht auf zu steigen, angesichts
der erheblichen Kosten an Zeit und Geld?
Aus unserer eigenen Erfahrung heraus hof-
fen wir, dass die Teilnahme an solch einem
Ereignis eine Erfahrung ist, die das Leben
verandert. Sein Heim zu verlassen, um die
Schwestern und Briider Equipiers zu treffen
ist ein Abenteuer. Wir kommen zusammen,
wir teilen, wir beten zusammen, wir folgen
gemeinsam den Konferenzen. Die Themen
dieser Konferenzen sind das Ergebnis kol-
legialer Arbeit der Verantwortlichen Paare
jeder Region und das trifft ganz besonders
auf das Treffen in Rom im Jan. 2003 zu.

Da wir heute in der Welt leben, missen
wir stets aufmerksam sein flr die Zei-
chen unserer Zeit und die neuen Fragen,
die sie uns stellt und auch neue Heraus-
forderungen. Die Orientierung unserer
Bewegung zielt standig darauf ab, uns
bei der Findung der Antworten zu helfen,
um unser christliches Leben fiihren zu
konnen und um den Anforderungen, die
an unser Leben als Paar gestellt werden,
entgegenzutreten. Die gemischten Treffen
in Gruppen mit anderen Paaren, anderen
Geistlichen Beirdten und anderen Kultu-
ren, die zusammenkommen, um zu teilen
und gemeinsam zu beten, sind eine sehr
reiche und tiefe Erfahrung. Die Verbindun-
gen, die ihr zu euren eigenen Gruppen in
wenigen Tagen kniipft, werden niemals
vergessen sein. Solche Treffen sind ein
wunderbares Zeichen der Solidaritat und
der Einheit! Das erinnert uns an die Ver-
mehrung der Brote und Fische durch Jesus
fiir 5000 Menschen. Wir kommen hungrig
nach spiritueller Nahrung nach Lourdes,
in der freudigen Erwartung der Botschaf-
ten, die wir dort empfangen werden. Wir

Die Orientierung unserer
Bewegung zielt standig
darauf ab, uns bei der Findung
der Antworten zu helfen.

fahren gesattigt zuriick und versuchen
alle reiche, spirituelle Nahrung fiir alle
diejenigen Mitglieder unserer Gruppen
mitzubringen, die nicht kommen konnten.
Sie werden uns von zu Hause aus durch
ihre Gebete und Gedanken begleiten. Wir
denken taglich an sie, wenn wir beten und
Gott danken fiir die Erfahrung, die er uns
zu leben gegeben hat.
2003, in Rom, als wir dieses nachste Tref-
fen vorbereitet und die Orientierung der
Gemeinschaft fiir die kommenden Jahre
entwickelt haben, wurden wir vom Papst
Johannes Paul 1. angesprochen, der uns
an unsere Verantwortung mit diesen Wor-
ten erinnerte: ,Liebe Freunde, ich danke
Gott fur die Friichte, die durch eure Ge-
meinschaft in die ganze Welt getragen
werden, die euch dazu ermutigen, ohne
Unterlass und ausdriicklich die GroBe und
die Schonheit der menschlichen Liebe, der
Ehe und der Familie zu bezeugen." Viel-
leicht sind wir immer noch in jenem Friih-
ling, den Papst Paul VI. ansprach. Im Lau-
fe unseres Treffens werden wir viele neue
Knospen sprieBen sehen und groRe Freude
empfinden!
In Freundschaft.
Dass Gott euch alle segne!

John und Elaine Cogarin
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A.nfang Dezember 2005 haben wir
uns in Wien zum Austausch unserer
Erfahrungen,Freuden und Schwierigkeiten
wie auch unserer Unterschiedlichkeiten
getroffen, allesamt Quellen, aus denen wir
schopfen kénnen.

Wir kommen aus verschiedenen Landern,
die zusammen den Bereich ,Zentraleuropa”
bilden: Polen (33 Equipes + 2, die gelotst
werden), 75 deutschsprachige Equipes in
Deutschland, Osterreich, Siidtirol u. Luxem-
burg, Ungarn (11 Equipes, davon 2 in Ru-
manien), Belgien (365 Equipes), Frankreich
(2226 Equipes) und Libanon (33 Equipes +
2, die gelotst werden).

Alle national verantwortlichen Ehepaare
aus den angegebenen Landern sind vom-
Sektor Wien in einem Haus der , Schulbri-
der , untergebracht worden.Bedauerlicher-
weise konnten sich unsere Freunde von St.
Mauritius aus beruflichen Griinden nicht

Wir danken im Namen der
deutschsprachigen Region allen Paa-
ren der Sektorgruppe Wien um Grete
Schmidt und Franz Jung fiir die eifrige
Vorbereitung des Treffens in vielen
kleinen Einzelheiten. Das erfolgreiche
Bemiihen, trotz knapp bemessener
Zeit allen Teilnehmern auch ,,Wiener
Flair" nahezubringen, bleibt ebenso in
bester Erinnerung!
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freimachen; sie waren in unseren Gedan-
ken, im Gebet und durch einenausfiihrli-
chen Brief anwesend. Im vergangenen Juli
hatten sie zu Hause das Internationale Kol-
legium der END empfangen kdnnen und
dabei intensiv aminternationalen Kontakt
und Austausch teilhaben kénnen.Samstag-
morgen hat das gegenseitige Kennenlernen
den Geist der Zusammenkunft unddes ech-
ten und authentischen Austauschs gepragt.
,Equipe” haben wir erlebt in der Gruppe
trotz groBer geographischer Unterschiede,
die uns trennen, und auch trotzkultureller
und sprachlicher Unterschiede (franzésisch,
deutsch ungarisch, polnisch).

Was bestehen in der Tat fiir Unterschiede
zwischen dem katholisch geprdgten Polen
und dem Libanon, in dem Moslems und
mehrere orientalische, christliche Kirchen
zusammenleben. Oder auch welch Unter-
schied herrscht in bezug auf Deutschland
und Osterreich, wo ein groBe Zahl von Pro-
testanten lebt. Genau das macht das ,Wun-
der der END' aus. Wenn der Herr uns ruft
und zusammenfithrt, wo die Treue zu den
Griindungscharismen besteht, wo der Erfah-
rungsschatz der END ins Leben umgesetzt
wird, reicht es, dass nur einige Mitglieder
sich zusammenfinden, um im Herzen eine
Gemeinschaft entstehen zu lassen.

Diese einmal im Jahr stattfindenden Treffen
sind Teil der — wie wir gerne sagen - ,ho-
rizontalen Verbindung" unserer Bewegung,



d.h. des Dialogs und der Begegnungzwischen
den Paaren, die dem direkten Austausch der
Reichtiimer zwischen verschiedenen Supra-
Regionen und Regionen Raum schafft, die
unmittelbar an die ERI angebunden sind.
Dabei ist diese Horizontalverbindung mit-
nichten den national verantwortlichen Paa-
ren vorbehalten; sie muB auch auf der Ebe-
ne der Basisgruppen,der Sektoren und der
Regionen Wirklichkeit werden .... auch wenn
sie dort nochangestoen und der Rahmen
daflir noch geschaffen werden muB.
Zusammenfassen mochten wir dieses Wo-
chenende mit einigen AuRerungen bei der-
SchluBrunde:

4 mehr an die ERI unmittelbar angebun-
i den sind, sondern an die deutschspra-

"B sie nach unseren Maglichkeiten dabei zu

: Wir kénnen - siehe oben — durch den

Eine kleine Erganzung
zum Bericht von
Jean-Louis und
Priscilla Simonis:

In gegenseitiger Abstimmung ist ein-
vernehmlich entschieden worden, dass
die ungarischen Equipes ab sofort nicht

chige Region.

Die ungarischen Equipiers um das ver-
antwortliche Ehepaar Erzsébet und Pal
Z6ldy sind sehr bemiiht, gerade junge
Paare und ihre Lebensituation unter
den landestypischen Bedingungen an-
zusprechen. Wir alle sind aufgefordert,

unterstitzen.

Austausch darliber auch noch dazuler-
nen. Agnes und Karl Dyckmans

.Es gab uns Gelegenheit zur Synergie.”
.Wir sind gegenseitig bereichert dank der
Erfahrungen und des Erlebens vonVerschie-
denartigkeiten.”

.Wir glauben, dass ein Mannschaftsgeist
sich gebildet hat und dass derartige Tref-
feneinen Anschub sein kénnen wie auch ein
Infragestellen und ein Impuls, angesichts
derSchwierigkeiten anderer Supra-Regionen
demiitig zu werden."

Jean-Louis und Priscilla Simonis
(Verantwortliches Ehepaar der ERI fiir den
Bereich Zentraleuropa)
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‘ v as bin ich, wenn ich nicht teilhabe?
Um zu sein, muB3 ich teilhaben.

Ich lebe von den wertvollen Eigenschaften

der anderen.

Was bedeutet Euch das Weltreffen im Sep-

tember in Lourdes?

Was hat die Gemeinschaft in Eurer Gruppe

mit diesem Treffen zu tun?

Sicher schétzt lhr vornehmlich den Zusam-

menhalt in der Gruppe. Sie ist der Dreh- und

Angelpunkt unser Bewegung. Hier fiihlt Ihr

Euch verstanden und kénnt Kraft schopfen.

Seid Ihr Euch aber der Bedeutung bewuft,

die Eure Gruppe zur groBeren Einheit der

END hat.?

Eine Gruppe der END ist keine Insel, keine

wohltuende Enklave, in der die Paare nur

12

Abendmabhl.
Miniatur von
Berthold Furtmeyr.
Bayrische Staats-
bibliothek, Miinchen

.Was er euch

sagt, das tut!”
(Joh. 2,5)

Liebe

um sich selbst kreisen. Was die Gruppe dem
einzelnen Paar gibt, vermittelt die weltweite
Bewegung wiederum jeder Gruppe: Anre-
gung und Gemeinschaft.

Es ist die Gemeinschaft der Gruppen, die
sich aus derselben Zielsetzung, aus dersel-
ben Aufgabe und Berufung und aus demsel-
ben Geist herleitet.

An dieser Gemeinschaft teilzuhaben, kommt
nicht der Unterwerfung unter eine Uniformi-
tat des Ausdrucks oder des Lebensvollzugs
gleich. In einer Gemeinschaft von Glauben-
den sind immer Starkere und Schwéachere



vertreten — in miteinander wechselnden Po-
sitionen.

Die Starkeren konnen die Schwacheren
aufbauen. Umgekehrt sollen die Begeister-
ten von heute nicht ausschlieRen, dass sie
- durch duBere Umstande bedingt - die Mii-
den von Morgen sein kénnen und selber der
Stiitze bedirfen.

Gerade die Erfahrung anderer Paare kann
uns den Horizont weiten. So erleben wir un-
sere Gruppe; so sollen wir auch im weiten
Leben der Bewegung Orientierung suchen.
Diese Einbindung in die Gemeinschaft bie-
tet — jedem an seinem Platz — auch die gro-
Be Chance, sich am Suchen und Weiterent-
wickeln aktiv zu beteiligen. Zum Austausch
darlber bedarf es gemeinsamer Treffen mit
anderen Paaren, im Sektor, in der Region
und eben auch auf Weltebene.

Sehen wir alle diesen Zusammenhang zur
Genlige?

Seien wir nicht zu ,hauslich” in und mit un-
seren Equipes. Zur Erneuerung unserer Ehe,

‘reunde!

unserer Kirche und unserer Welt mussen wir
uns verschiedenen Temperamenten, Erfah-
rungen und Strémungen stellen und dirfen
uns nicht im Gegenwartigen nur wohlig ein-
richten.

Wir leben auch von den wertvollen Eigen-
schaften der anderen.

Erkennen heilSt nicht zerlegen, auch nicht
erkldren. Es heilst: Zugang zur Schau finden.
Aber um zu schauen, muB3 ich erst teilhaben.
Konnen wir ausschlieflich bei einem in-
ternationalen Treffen diese Gemeinschaft,

Aus der Region

diese innere Verbindung erkennen und er-
leben? Nein, denn diese Ubergreifende Ge-
meinschaft 168t sich in jedem Tun erleben,
das Uber die eigene Equipe hinausgeht, in
der Gemeinschaft der Gruppen und auch
durch Freundschaft mit anderen Paaren der
Bewegung.

SchlieBlich sind auch die Abwesenden in
Lourdes prasent, durch Freunde aus der
Gruppe, durch die Frucht gemeinsamer M-
hen und durch das Gebet.

Die Teilnehmer der gemeinsamen Wallfahrt
tun aber dariiber hinaus etwas Wesentli-
ches:

Sie verlassen den bekannten Alltag, den
vertrauten Rahmen und stellen sich der Be-
gegnung mit den verschiedenartigsten Men-
schen auf demselben Weg.In der Gemein-
schaft der Pilger, in Lourdes und sicher auch
anderswo kann ich mir selber ,unheimlich”
nahe kommen, mich selber ,ein Stiick weit"
erkennen. Wenn ich die Mauern und Masken
des Alltags beseitige, wird mein Blick frei fiir
Inhalte und Vollziige meines Lebens,
die mir sonst verschlossen blieben.
Um diesen Zugang zur Schau zu
finden, mul ich erst teilnehmen an
dieser Gemeinschaft, ich mufl mich
einfligen, mich einlassen auf den an-
deren, mich ansprechen lassen von
seinem Flhlen und Denken.

Das ist der Sinn jedes vertieften Gesprachs
im Paar, jedes Austauschs in der Gruppe und
auch des Welttreffens der Equipes Notre-Da-
me.

Die wahre Reise ist nicht die Reise an einen
Ort, sondern die Reise aus sich selbst heraus.
Ein so groBBes Treffen ist kein touristisches
Unternehmen und keine folkloristische Dar-
bietung. Es geht nicht ums Schwarmen un-
ter Gleichgesinnten. Es geht um einen be-
wuften und gewollten Aufbruch. Zu Hause
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versuchen wir ja, mit bestem Willen und
viel Einsatz, Gemeinschaft zu zu stiften und
zu finden. Aber an unserem angestammten
Platz erscheint uns der Weg oft lang und
schwierig. Wir mochten besser vorankom-
men; wir flihlen uns angefochten und matt.
Wem von Euch geht es nicht so?
Die Situation um uns herum und wir selbst
sind so beschaffen, dass wir uns dann
aufmachen miissen, losmachen vom Ubli-
chen, weg von der Routine und ein neues
Etappenziel  abstecken
missen wie auch eine

Besonderheiten seiner jungen Paare entwi-
ckelt. Die gesammelten Erfahrungen sollen
international ausgetauscht werden. ...
Seien wir einfaltsreich und lassen wir — im
Sinne gegenseitiger Hilfe — auch die groBe
Gemeinschaft an allen Versuchen teilhaben,
die da weiterfithren mochten. Nur dann,
wenn die Bewegung Fragen beantworten
kann, braucht kein Suchender abzuwandern,
um seine Antwort anderswo zu finden.
Finden wir den ,Neuen Impuls” nach 18
Jahren umgesetzt? Wo kdnnen, wo miissen
wir neu ansetzen?

Neu MaB

nehmen miissen
wir in Lourdes,
zu Hause und
zu jeder Zeit.

Wegmarkierung dariber
hinaus.

Das Welttreffen dient bei-
dem: Es ist ein Zielpunkt,
an dem wir Atem holen

Es geht nicht um Neuerung als Selbstzweck
sondern darum, das Neue aufzunehmen in
unser Leben, das der Herr uns bereitet hat:
,Siehe, ich mache alles neu.” (Offb. 21,5)

,Seid unbesorgt, es bleibt alles beim alten,”

und neue Kraft schopfen

kénnen, und ebenso ein
Ausgangspunkt, bei dem wir die Richtungs-
zeichen fiir die weitere Reise abstecken.
Neu Mall nehmen missen wir in Lourdes,
zu Hause und zu jeder Zeit.
Zum Welttreffen in Lourdes 1988 wurde der
.Neue Impuls”, eine Riick- und Vorschauvor-
gestellt und auf den Weg gegeben. Hier ist
Nachdenkenswertes zu lesen:
JAlles Gemeinsame zielt unvermeidbar dar-
auf ab, sich als Gabe fiir die anderen zu ver
stehen. Wirkliche Spiritualitat teilt das, was
ihr geschenkt wurde, mit und aus. ...
Nach Kreativitét ist auch innerhalb unserer
Gemeinschaft gefragt. Auf den Stufen die-
ses Weges begegnen wir Bediirfnissen, auf
die noch keine entsprechende Antwort ge-
fundenwurde. ... Jedes der Paare geht unter-
schiedliche Wege, und keines von ihnen ist
so ent wickelt wie das andere. Alle wollen
aber lernen, aus der Gemeinsamkeit heraus
zu leben,die sie in der Gruppe finden. ... Es
scheint gut zu sein, dal3 jedes Land sie nach
seineneigenen Erfordernissen und nach den
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wird uns schlieBlich an keiner Stelle des
Neuen Testaments zugesagt.
Wir pilgern zu einem Marienwallfahrtsort.
Maria kann nur aus ihrer engen Verbingung
zu Jesus den Dienern der Hochzeit und da-
mit allen Christen so eindringlich und iiber-
zeugend nahelegen:
.Was er euch sagt, das tut!”
Bestandig hinhorchen auf das, was Er uns
sagt, wollen wir in Lourdes und zu jeder
Zeit.
Offenherziger Austausch und Achtung vor
der Gabe des anderen sind uns eine Hilfe,
um den Weg herauszufinden und zu gehen,
auf den Gott uns fithren will.
Jedes Paar soll den Ruf heraushoren, auf
den der Herr eine Antwort erwartet, jedes
Paar soll da zur Stelle sein, wo Er es fiir den
Aufbau seines Reiches erwartet.
Beten wir zusammen, dass die Paare, die
Gruppen und unsere Bewegung mit diesem
Ziel immer wieder ,aufbrechen” — nicht nur
in Lourdes, sondern tberall.
Wir griiBen Euch herzlich,

Agneés und Karl Dyckmans
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2. Beitrag von Pater Marian Reke vom Herbsttreffen
der deutschsprachigen Region im Oktober 2005 in Paderborn

l.
Was eigentlich meint Spiritualitat? Ein Mo-
dewort, das die Begriffe Religion und Religi-
ositat zu verdrdngen scheint. Spiritualitat gilt
als der allen Religionen gemeinsame Kern,
als deren Innenseite. Sie ist demnach ein
verbindender Aspekt, wahrend die institutio-
nelle AuBenseite der Religionen eher trennt,
weil sich die eine Religion von der anderen
unterscheidet. Innerkirchlich herrscht seitens
der amtlichen Autoritdten und bestimmter
sich rechtgldubig verstehender Gruppen eine
gewisse Skepsis gegeniliber dem Stichwort
Spiritualitat. Man mutmalt synkretistische
Tendenzen, d.h. einen Mix aus religidsen
Beliebigkeiten. Doch meint gerade auch der
Begriff Religion wortlich genommen Verbun-
denheit und Religiositdat das Bewusstsein
der Verbundenheit. Spiritualitat ist nur ein
anderes Wort fiir dieselbe ,Sache" — aller-
dings unter einem besonderen Aspekt.

Das Stichwort Spiritualitdt lenkt meine
Achtsamkeit hin zum Phdnomen des Atems
und des Atmens. Ich stelle mir z.B. die Fra-
ge, was mich aufatmen lasst, wo ich tief
durchatmen kann, wie ich wieder frei und
offen atmen kann. Denn allzu oft erlebe
ich auch im Kloster Situationen, die mich
die Luft anhalten oder die mich ganz au-
Ber Atem kommen lassen, die mir den Atem
nehmen oder mich spiiren lassen, wie mir
der Atem stockt.. Die sich in bestimmten

Wl |
E )
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| Pater
4 Marian Reke,
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Situationen immer wieder verandernde Art
und Weise meines Atmens vermag mir zu
zeigen, wie es mir jeweils geht mit dem,
was da um mich herum geschieht — z.B. in
einer Dienstbesprechung, bei einem Einzel-
gesprach... Auch mein Sprechen - vor allem
der Ton - hangt mit dem Atmen zusammen,
denn Worter sind artikuliertes Ausatmen.
Wie also klingen z.B. offizielle Mitteilungen,
die ich mache, Anweisungen, die ich gebe,
meine Fragen und Antworten im Gesprach,
im personlichen, im dienstlichen...? Und der
Redefluss — auch der ereignet sich im Ge-
woge des Aus- und Einatmens, das sehr ver-
schieden sein und sich entsprechend aus-
wirken kann: ruhig und somit kldrend oder
uberstiirzt und dann eher verwirrend...

IL.
Spiritualitat hangt wortlich genommen
mit Atem und Atmen zusammen. In Latein
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bedeutet spirare atmen und spiritus meint
zunachst Luft, Wind, Atem. Ahnlich im He-
braischen und Griechischen, den beiden an-
deren heiligen Sprachen unserer Tradition.
Auch in Sanskrit, der heiligen Sprache In-
diens, ist das so: das Wort atman bedeutet
Atem und Atmen. Ubrigens st6Bt man hier
auf eine deutliche Spur der indogermani-
schen Sprachfamilie, denn ,atman” und At-
men, Atem klingen nahezu gleich.

Geist und Seele sind in diesen Sprachen
abgeleitete Bedeutungen. Unser Atem und
die Luft, der Atem
der Erde, sind aber
nicht nur duBerlich
zugeordnete Bilder,
sondern  Symbole
(!) des Geistes und

Spiritualitat ist
vor allem die Praxis
eines BewuBtseins,
das uns atmen laBt.

der Seele, des gott-

lichen Geistes, des
menschlichen Geistes und der Menschen-
seele. Die Atemluft ist in der biblischen Tra-
dition das gleichsam sakramentale Zeichen
fir den géttlichen Geist, die Liebe, und sei-
ne Gegenwart. Der Jesuit Josef Sudbrack SJ,
ein spiritueller Theologe von wissenschaft-
lichem Rang, hat dementsprechend den
Atem ,lkone des Heiligen Geistes” genannt.
Eine lkone ist im Verstandnis der Ostkirche
ein Bild, das gegenwartig setzt, was es dar-
stellt.
Der eine Atem, den wir alle atmen, auch
die Tiere und die Pflanzen und in gewissem
Sinn auch die leblose Materie, lasst uns
die Urverbundenheit von allen mit allem
erfahren, und diese Verbundenheit im Sein
ist Liebe, die gegebene Wirklichkeit. Liebe
- die Urverbundenheit im Sein — ist nicht
zuerst ein romantisches Gefiihl oder eine
soziale Pflicht, vielmehr kommt sie darin
zum Vorschein und zum Tragen wie auch in
anderen Variationen des Liebens. Wie der
Atem durch unser Atmen zum Zug kommt,
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so kommt durch unser Lieben die Liebe

zum Tragen. Atem und Liebe aber sind ge-
gebene Wirklichkeiten, die unser Tun, also
das Atmen und das Lieben, Uberhaupt erst
ermdglichen und sich darin auswirken. Wie
den Atem so gibt es die Liebe vor all un-
serm Tun, und beides Uberdauert uns und
unser Handeln.

Spiritualitat ist vom Wortsinn her das Be-
wusstsein dieser Zusammenhange, das Wis-
sen darum und ein entsprechendes Sichver-
halten, Handeln und Reden... Spiritualitat
ist vor allem die Praxis eines Bewusstseins,
das uns atmen lasst. Sie ist ein erfahrungs-
bezogen nachdenkliches Aufspiiren eines
Sinnhorizontes, z.B. in den groBen Weis-
heitstraditionen, angesichts dessen wir
aufatmen und weiterleben, weiter lieben
kénnen.

In der Apostelgeschichte — ich erwdhnte es
schon heute morgen - sagt Petrus, dass ur-
alte VerheiBungen ,Zeiten des Aufatmens”
angekindigt haben, die nun gekommen



seien. Ein Bildwort flr Erlésung: befreit auf-
atmen! Daflir jemandem Zeit einrdumen
und Raum geben, das ist eine mehr denn
je notige Weise des Liebens. Zumal im erns-
ten Gesprach kommt es darauf an, mein
Gegeniiber in Achtsamkeit fiir sein Atmen
wahrnehme. Die achtsame Wahrnehmung
meines eigenen Atmens im Gesprdch ist
ebenso wichtig — ein mdglicher Indikator
fiir das, was in der Luft liegt und noch nicht
recht in Worte zu fassen ist.

1l.

Der Buddhismus fiihrt Menschen zur Acht-
samkeit vor allem (iber die Praxis bewussten
Atmens Die Urform der Achtsamkeitsmedi-
tation. Der in Frankreich lebende buddhisti-
sche Monch Thich Nhat Hanh aus Vietnam
ist ein Meister und Lehrer der Achtsamkeit.
Um ihn sammelt sich in seinem weltoffenen
Kloster eine groBBe Schiilerschaft, die kommt
und geht und das Feld der Achtsamkeit in
ihrer alltaglichen Umgebung ausweitet:
.Der Samen der Achtsamkeit schlummert
in unserem Bewusstsein, und wenn wir uns
taglich gut um ihn kiimmern, wird er wach-
sen und kraftig werden. Achtsamkeit ldsst
uns erkennen, was im gegenwartigen Au-
genblick in uns und um uns herum wirklich
geschieht. Jeder kann es lernen, achtsam zu
sein. Zum Beispiel: Ich halte ein Glas Was-
ser in der Hand. Meistens bin ich mir des-
sen gar nicht bewusst. Ich kann es mir aber
auch voll bewusst klarmachen, dass ich ein
Glas Wasser in der Hand halte. Dann (ibe
ich Achtsamkeit beim Halten. Wenn ich ei-
nen Schluck Wasser in Achtsamkeit trinke,
ist mein Geist auf nichts anderes als auf
dieses Trinken gerichtet. Wir alle trinken
mehrmals am Tag, selten aber in Achtsam-
keit, weil unser Geist meist mit ganz ande-
ren Dingen beschaftigt ist. Wir mussen es
Uben, alles, was wir tun oder horen oder

fiihlen, in dem Augenblick des Entstehens
achtsam wahrzunehmen. Achtsames At-
men heiBt, mit unserem Geist bei nichts
anderem zu sein als bei unserem Ein- und
Ausatmen. ,Ich atme ein und weiB, dass ich
einatme. Ich atme aus und weiB, dass ich
ausatme.”

Durch Achtsamkeit wachst die Achtung in
der Welt, also die Wertschatzung zwischen
den Menschen und die Wertschatzung der
Dinge. Die einfachste Weise, jemand oder
etwas zu achten, ist die achtsame Wahr-
nehmung dessen, was ist, auch im Blick auf
mich selbst — als Selbstachtung.
Selbstachtung als Tugend der Achtsamkeit
kénnen wir liben zum Beispiel gemal Wor-
ten der Weisung aus der jidischen Weis-
heitsiberlieferung im Talmud:

Achte auf deine Gedanken,
denn sie werden Worte.

Achte auf deine Worte,

denn sie werden Handlungen.
Achte auf deine Handlungen,
denn sie werden Gewohnheiten.
Achte auf deine Gewohnheiten,
denn sie werden dein Charakter.
Achte auf deinen Charakter,
denn er wird dein Schicksal.

[\'A

Leben ist Atem und Atmen. Wie das erste
Atmen eines neugeborenen Kindes seinen
besonderen Klang hat, so hat auch das
letzte Atmen eines Menschen seinen Klang,
den Klang seines Lebens. Vielleicht kommt
es wahrend unseres Lebens darauf an, fiir
den Klang des Atmens unserer letzten Stun-
de Sorge zu tragen. Vielleicht ist das auch
der tiefste Sinn allen wesentlichen Spre-
chens — im Gesprach, im Gedicht, im Gebet,
denn Worte werden hérbar durch die Arti-
kulation des Atmens. Dass wir es vermégen,
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unserem Atmen den Klang des Vertrauens
zu geben, mit dem Atem das Leben anzu-
nehmen und hinzugeben, im Atmen wort-
los Ja und Amen zu sagen.
Ich erinnere mich an das tiefe Sichausat-
men eines mir nahen Menschen, der ein
Leben lang um die Gabe der Einwilligung
gerungen hatte und dem, wie mir schien,
in diesen letzten Momenten die Gnade
des Einverstandenseins zuteil wurde. Das
ermutigte mich, in Angleichung an den
Atemrhythmus  der

Wichtig ist auch in diesem Zusammen-
hang der Hinweis, dass die Art des At-
mens ein Indikator fiir die innere Ver-
fasstheit ist und entsprechend genutzt
werden kann. ,Wenn du glicklich bist,
wenn du traurig bist, der Atem folgt je-
desmal einem anderen Rhythmus. Der
Atem passt sich deinen Stimmungen an.”
(Osho) Schreien und Seufzen sind spon-
tane Artikulationen des Atemgeschehens
— vor aller Verlautbarung des Atems in
Worten und dariiber hinaus, jenseits des

Die Art des St_erbenden immer Sprechens also, das a_llzu oft kontrolliert
Atmens ist ein wieder leise das Ja geschlglht oder unter inneren oder é_uBe-
Indikator fiir die 2u .sprechen, . das ren Zwangen ;teht. Beides kann befre|end
innere Verfasstheit. ich im Klang ihres  wirken — das im Seufzen und Schreien un-

Atmens wahrnahm.

Ja — diese leichteste
Artikulation des Atems im Wort. Ja-sagen,
bejahen, gutheilen — das bedeutet segnen,
entsprechend dem lateinischen Wort ,be-
ne-dicere”. Unsere Muttersprache halt des-
halb immer noch das Wort ,das Zeitliche
segnen” bereit, um von Sterben und Tod zu
sprechen: Er/sie hat das Zeitliche geseg-
net. In diese Redewendung ist sicher auch
der Brauch des Segens selbst eingegangen:
dass Sterbende ihre Familien segneten -
und im Rickblick ihr eigenes Leben. Damit
jemand ,das Zeitliche segnen” kann, brau-
chen Sterbenskranke oft ganz praktische
Hilfe — beim Regeln dessen, was noch zu
regeln ist. Von nennenswerter Bedeutung
ist die Unterstlitzung beim Sichversdhnen
mit anderen — entsprechend dem Wort von
William Shakespeare: ,Pardon’s the word
to all. = Das Passwort heilt Verzeihung."
Manchmal brauchen Schwerkranke und
ihre Angehorigen sogar die erinnernde
und ermutigende Frage, ob vielleicht derlei
noch aussteht. Bedriickt dich/sie etwas?
- konnte die behutsame, die Antwort offen
lassende Frage lauten.
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artikulierte und das im Wort artikulierte
Ausatmen. Auf das Ausatmen kommt es
an, wie es Erich Fried in seinem Gedicht
JAuthebung” sehr schon entfaltet:

Sein Ungliick
ausatmen kénnen
tief ausatmen,

so dass man wieder
einatmen kann.

Und vielleicht auch
sein Ungliick sagen kénnen
in Worten

in wirklichen Worten,
die zusammenhdngen
und Sinn haben

und die man selbst noch
verstehen kann

und die vielleicht sogar
irgendwer sonst versteht
oder verstehen kénnte
und weinen kénnen.

Das wdre schon
fast wieder
Gliick.



Im Folgenden rege ich zur Betrachtung des
Atems und Atmens an, dieses natirlichen
Sakramentes, das wir immer und tiberall le-
ben, und das uns leben [asst...

1.

Einige Atemzige lang spuren, dass wir le-
bendige Menschen sind — im Einatmen und
Ausatmen...

Daran denken, dass auch in diesem Augen-
blick Menschen geboren werden und mit
ihrem ersten Einatmen das Leben anneh-
men...

Daran denken, dass auch in diesem Augen-
blick Menschen sterben und mit ihrem letz-
ten Ausatmen das Leben hingeben...

2.
Wahrnehmen hierjetzt, dass wir atmen kén-
nen, weil es(ES) den Atem gibt.

Den Atem, der in mir ist...

Den Atem, in dem ich bin...

Den Atem, den wir miteinander teilen...

3.

Im Atem sein und atmen: aus und ein, aus
und ein...

Im Atem sein. Ich bin's den ganzen Tag, die
Nacht.

Atmen. Ich tu's den ganzen Tag, die Nacht.
Hier jetzt einige Atemziige lang Achtsam-
keit tiben:

bewusst tun, was unbewusst geschieht
- das Atmen.

Ich atme...

— mehr noch: es(ES) atmet mich ..aus und
ein..wie eine Wiege...

,Lass meine Unruhe ausruhen / in deiner
Atemwiege / dass ich vom Fieber des Le-
bens genese.” (Christine Busta)

4.

Des Atems gewahr sein im Atmen, das Aus-
atmen und Einatmen beobachten das fihrt
wie von selbst ins Schweigen...

Aus der Region

Aus dem Schweigen kommt dann vielleicht
eine leise, die leichteste Artikulation des
Atmens im Wort: JA...

JA - fast nur ein Hauch, bloBer Atem, der
klingt.

JA - das schopferische, das erlosende Wort.
JA - das Wort der Liebe.

Wie bringe ich das JA zum Tragen in mei-
nem und der anderen Leben?

Durch mein Ja-Sagen — und durch mein
Nein-Sagen.

,Gib, dass mein Nein immer nach Ja klingt,
und gib, dass mein Ja niemals nach Nein
klingt!" (Dom Helder Camara)

5.
Das Atmen im Atem tragt unser Schweigen
und unser Reden, ist sozusagen deren ele-
mentare Basis, des Schweigens, des Redens
- und so auch des Betens.
Das Atmen im Atem kann uns als unser
standiges Gebet bewusst werden, als ,Be-
ten ohne Unterlass”.
.Da kam einer zum Rabbi und sagte: Erklar
mir Beten!, und der antwortete: Erklar mir
Atmen! Wir tun's. Es tut's mit uns." (Martin
Buber)
Im 8. Kapitel des Rémerbriefes steht zu
lesen: Wenn wir nicht wissen, wie wir in
rechter Weise beten sollen, tritt der Geist
(wortlich: der Atem) flir uns ein mit unaus-
sprechlichem Seufzen.
In einem christlichen Sterbelied heil3t es:
Wenn meine Krafte brechen, mein Atem
geht schwer aus, / und kann kein Wort mehr
sprechen, / Herr, nimm mein Seufzen auf.
Wenn wir aber sprechen, erst recht wenn
wir singen, geben wir dem Atem einen
Klang, den Klang unserer Herzen:
Wir duBern unser Inneres...
- klagend, ziirnend... — dankend... — lobend,
preisend...

P. Marian Reke OSB
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Sektortag
in ’aderborn

Am 4. Februar 2006

onika und Michael Pott konnten
im Liborianum 45 Teilnehmer/
innen zu unserem Sektortag begriiBen.
Erfreulich, dass auch Equipianer aus Bo-
chum und Dortmund teilnahmen. Beson-
ders begriBten die Beiden Weihbischof

diesen Tag, der uns ,Die Bedeutung der
| Psalmen — Einfiihrung in den Psalter”,
| in seinem Referat naher bringen wollte,
| was ihm auch gelang.

dern auch beten.." so begann dann auch

Terz und begleitete uns durch den Tag.
Weihbischof Kénig gab uns eine allge-
meine Einfihrung. Psalmen, vom griech.
psalmoi, Lieddichtung in mannigfacher
Gestalt von der Geschichte des Volkes
Gottes mit seinem Gott. Die religidsen
Hymnen anderer Kulturen iibertreffen an
Zahl und Umfang weit die Psalmen Isra-
els. Doch der entscheidende Unterschied
ist der, dass die Psalmen Israels von ei-
nem einzigen Gott Kiinden, also strenger
Monotheismus. Sie sind streng im Glau-
bensleben des Volkes, im Gebet des Glau-
bigen, verwurzelt. Das Psalter umfasst

Matthias Konig, unseren Referenten fiir N

,Nicht nur iiber Psalmen sprechen, son- |

der eigentliche Tag im Oratorium mit der [{\}]
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'\\| 150 Psalmen, darunter Hymnen, Klage-

lieder und Danklieder. Daneben gibt es
Sondergattungen und Mischformen, Ké-
nigspsalmen und messianische Psalmen.

| Da die ersten Christen aus der jiidischen ‘
| Tradition kamen, haben sie die Gebets- ['\|\

form (ibernommen, und im Laufe der

Jahrhunderte haben die Psalmen in der | 3

Kirche ihren festen Platz gefunden und
sind zu einem kostbaren Schatz gewor-
den. Besonders gebetet und gepflegt
wurden die Psalmen in den klésterlichen
Gemeinschaften, so wurde der Tagesab-
lauf von der Prim zur Komplet bestimmt.
In der Liturgie der Kirche, in der Messe,
beim Vespergebet und der Komplet be-
ten und singen die Christen die Psalmen.
Manche Texte sind sicher schwer zu ver-
stehen, da sie aus einer Zeit stammen,
die uns fremd ist, aber wenn man sich
damit beschéaftigt, werden sie auch fir |
uns verstandlich. Doch viele Gedanken
und Texte in den Psalmen lassen uns zur
Ruhe kommen, ihre tiefpoetische Spra-
che weist unseren Geist und unser Herz
zu Gott hin. Psalmen sind ein Gebet des
Vertrauens und konnen uns, wenn wir




) ,Du umschlieBt mich von allen Seiten
._ i der GroRe und dem Geheimnis unseres

it  ' Vertrauen auf diesen Schépfer sieht Gott

sie richtig singen und beten viel Kraft
flr unser Leben geben. Weihbischof Ké-
| nig brachte das Beispiel mit dem Rad.
Die Speichen fiihren vom dufBeren Rand
zur Mitte hin und geben dem Rad den
Halt. So kann eine Psalmenspeiche uns
naher zur Mitte, zu Gott, fiihren.

Ein Héhepunkt unseres Sektortages war
die Betrachtung des Psalm 139, eine Per-
le des Psalters so A. Deissler. Die Tiefen
dieses Psalms ausloten, die wunderbaren
Preisungen des GroBe Gottes, denn Gott
|| hatin seinem Plan alles vorgemerkt, was
| uns begegnet, pragt, erfiillt, auch mit
|| Sorge uns nach Hilfe suchen lasst. Wir
haben gespirt, dass wir viel Kraft fiir
| unser Leben schopfen konnen. Ps 139,5

und legst Deine Hand auf mich.” In die-
sem Psalm 139 stehen wir staunend vor

Schopfers. Fiir den Beter ist das Geheim-
! nis nicht zu ergriinden, aber in groBem

auf jeden Einzelnen und will uns bereits

Sektortag in Paderborn.
Weihbischof Matthias Kénig

DU umschlieBt
mich von allen Seiten
und legst Deine
Hand auf mich."

vor unserem Entstehen durch unser gan-
zes Leben begleiten. Er gibt uns dadurch
Licht und Hoffnung, auch in dunklen
Tagen und begleitet unseren Weg in
Geborgenheit zu Gott, obwohl wir von
aulen bedrangt werden. Anschaulich
war auch das Hoéren einiger Gesange
aus dem groBen Schatz der Psalmen,
ebenfalls haben wir in Kleingruppen
mit unseren personlichen Gedanken die
Wichtigkeit der Psalmen zu ergriinden
versucht.

Mit der Vesper und dem Abschlussgot-
tesdienst geht ein Tag zu Ende, mit ei-
nem herzlichen Dank an Weihbischof
Matthias Konig, der uns mit seinem Vor-
trag iber Psalmen und seiner iiberzeu-
genden Rhetorik beschenkt hat. Mdge
dieser Schatz der Psalmen in unserem
persdnlichen Gebet seinen Niederschlag
finden. Egon Hiils
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Besinnungstag
fiir Ehepaare

Am 6.11.2005
in Karlsruhe

Ich liefere kein Protokoll. Statt dessen set-
ze ich die Anstol3e in meine Worte um,
die die Referentin durch ihren Vortrag und
durch das Paradiesbild von Chagall mir ge-
geben hat.

1. Adam und Eva sind mythische Gestal-
ten. Auch der Gott in Kapitel 3 des Buches
Genesis ist eine mythische Gestalt, wie ein
Vergleich dieser Gottesgestalt mit dem
Schépfergott in Genesis 1 zeigt. Der Ort
fir Verkiindung géttlicher Gebote ist nicht
das Paradies. Der Ort der Offenbarung des
GESETZES ist der Sinai. Die Referentin hat
das Verbot, vom Baum der Erkenntnis zu es-
sen, dadurch entscharft, dass sie vom sog.
Stindenfall gesprochen hat. Das ist gut so.
Denn nach dem Text der Bibel ist das Essen
der Frucht des Baumes der Erkenntnis keine
Siinde.

Stinde aber ist die T6tung des Bruders. Erst-
mals taucht in der Bibel das Wort Siinde
in Genesis 4, 7 auf. Dort lauert die Siinde
vor der Tire. Die Tire geht auf und Kain
tétet Abel. Es lohnt, Giber Unterschied und
Gemeinsamkeit von Siinde vor der Tir und
Schlange im Paradies nachzudenken. Jetzt
wird es spannend: Ist das Essen der besag-
ten Frucht keine Siinde — wo bleibt dann
der vielgeliebte Volkerapostel Paulus mit
seiner Erbsiinde? Wenn es keine Erbsiinde
gibt, wozu ist Jesus hingerichtet worden?
Um uns zu erlésen? Erlésen von was?

2. Zuriick zu den mythischen Gestalten
Adam und Eva. Mythen heben Wirklichkeit
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hervor. Es geht mehr um das Sein als um
das Sollen, mehr um Seinszustande als um
Anweisung zu sittlich richtigem Verhalten.

Adam spricht mich nicht nur an, er springt
mich geradezu an: Ich bin Adam! Wie er
durch den Garten Eden tigert, hungrig wie
ein Steppenwolf, soweit die FiBe tragen,
Hunger und Durst nach seinesgleichen. Und
dann geschieht es: Er sieht etwas Lebendi-
ges. Er nahert sich sachte. Er erkennt. Der
Jubel Gbermannt ihn. Er sinkt auf die Knie.
Seine Freude ruft er zum Firmament hinauf.
Ich sehe Adam, ich hére Adam, wenn ich
Clemens Forell sehe und hore, wie er nach
tagelangen Marschen in der Einsamkeit
der winterlich-weiBen Tundra einen kleinen
Baum entdeckt, vor ihm auf die Knie fallt,
ihn umarmt und mit letzter Kraft jubelnd

é m 10.12.2005 im Rahmen des Tref-
fens zum Geburtstag der END (iber-
nahmen Anne (33) und Markus (36)
Kampker die Verantwortung fiir den Sektor
Freiburg.-Karlsruhe von Edith und Horst
Duttweiler.

Damit vollzieht sich ein Generationenwech-
sel: Horst Duttweiler hat im vergangenen
Jahr das Rentenalter mit 65 erreicht und
auBerdem ist es ihm zunehmend schwer
gefallen, mit seinen immer schlechter ge-
wordenen Augen die Arbeit zu erledigen.
Wir sind sehr froh dariiber, dass sich ein
junges Ehepaar mit zwei kleinen Kindern
bereit erklart hat, diese Aufgabe zu (iber-
nehmen. Unsere Segenswiinsche und unser
Gebet und natiirlich auch die tatkraftige
Unterstltzung aller, die sich auch bisher
flir unseren Sektor eingesetzt haben, be-
gleiten sie.



ruft: Ein Baum! Ein Baum! (Szene in dem
sehenswerten Film ,Soweit die FiRe tra-
gen”: Ein deutscher Kriegsgefangener flieht
aus einem Gefangenenlager im hintersten
Sibirien (Néhe Behringstralle) in einem 14
000 km langen FuBmarsch wahrend dreier
Jahre bis nach Persien. Von dort schafft er
den Sprung in seine bayerische Heimat).
Was ist nun Evas Gegenpart zu diesem Su-
chen und Tigern Adams?

Ubergabe

Aus den Sektoren

3. Das einzig storende an
Chagalls Bild des paradie-
sisch-nackten Paares ist fiir
mich nicht die Anwesenheit
der Schlange. Mich stort die
besondere Art von Adams
Konkupiszenz.  Worin  zeigt
sich diese Besonderheit? Im
Tun zweier Dinge zugleich:
Lustvoller Blick auf den Ap-
fel und lustvolles Beriihren
von Evas Venusberg. Oder
will Eva mit dem Apfel Adam
von Zartlichkeiten abhalten? Solches liegt
weder in der Anlage des Bildes noch in der
Psyche der Frau. Die aufgezeigte Gleich-
zeitigkeit hatte Chagall, ein frommer Jude,
nicht unterkommen diirfen. Denn des Men-
schen Herz sei ungeteilt (1 Chronik 28, 9).
Und warum? Weil eben der Gott Israels (al-
ler Volker) ein einiger Gott ist (Dt 6, 4). Wie
Gott sein, heiBt eins sein.

Klaus Leser, Karlsruhe 2

der Verantwortung

im Sektor Freiburg-Karlsruhe

Wir méchten die Gelegenheit wahrnehmen,
den bisherigen  Sektorverantwortlichen
herzlich zu danken. Waren es doch Horst
Duttweiler und seine unvergessene erste
Frau Edith, denen es gelang, in den Jahren
1995 bis 2000 die Zahl der END-Gruppen
im Raum Karlsruhe von 5 auf 10 zu verdop-
peln. Spater hat er kommissarisch nochmals
in den letzten zwei Jahren die Sektorverant-
wortung zusammen mit seiner zweiten Frau
Edith Gbernommen. Diese hat ohne END-
Erfahrung, sozusagen durch Einheirat”,

sich sofort voll integriert u. alles getan, um
Horst und der END bei dieser Aufgabe zu
helfen. Auch ihr gilt unser herzlicher Dank.
Beim END-Geburtstag waren an die 40 er-
wachsene Equipiers anwesend. Es waren so
viele junge Ehepaare mit ihren Kindern da-
bei, dass wir die frohmachende Gewissheit
bekamen, dass die Bewegung auch hierzu-
lande weiterleben wird. Dies erfillt uns alle,
junge und alte Equipiers, mit groRer Freude
und Dankbarkeit.

Hiltrud u. Karl Kessler, Gruppe Karlsruhe 1



Aus.den.Sektoren,

Das

Die neun
Gesichter
der Seele

Sektortag
in Bottrop
3. Dezember 2005
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Ennea

Karin Koppenborg, ehemals Sektorver-
antwortliche, hat in anschaulicher

und unterhaltsamer Art und Weise den Teil-
nehmern die Grundziige des Enneagramms
naher gebracht.

Aus der Psychologie ist die Einteilung der
Menschen in die 4 Temperamente ,chole-
risch”, ,sanguinisch”, ,melancholisch” und
.phlegmatisch” bekannt.

Das Enneagramm hingegen teilt die Men-
schen in 9 Persénlichkeitstypen ein. In diese
Einteilung flieBen Temperament, Charakter-
eigenschaften - kurz alle Persénlichkeits-
merkmale der betreffenden Person ein. Das
Enneagramm beschreibt, ordnet und setzt



gramim

die Starken und Schwéchen der einzelnen
Typen in Beziehung, womit es auch Mdg-
lichkeiten der persénlichen Entwicklung
aufzeigt. Als Grundlage fiir die Ausfithrun-
gen diente Karin Koppenborg ein Buch mit
gleichlautendem Titel von R. Rohr und A.
Ebert. Verschiedene Autoren verwenden ei-
gene Kurzbezeichnungen fiir die einzelnen
Typen. Die hier genannten haben sich je-
doch weitgehend durchgesetzt.

Typ Eins:  der Perfektionist/Missionar
Typ Zwei:  der Helfer/Geber

Typ Drei:  der Macher/Erfolgsorientierte
Typ Vier:  die Kinstler/Individualisten
Typ Fiinf:  der Beobachter

Typ Sechs:  der Loyale

Typ Sieben: der Optimist

Typ Acht:  der Boss

Typ Neun: der Vermittler/Friedensstifter

Eben so wenig wie ein Mensch rein chole-
risch oder phlegmatisch ist, so ist er auch
nur aulerst selten ein reiner ,Zweier" oder
.Sechser”. Die Kurzbezeichnungen hinter
dem jeweiligen Typ sind zwar richtig, miis-
sen aber im Kontext gesehen und richtig
verstanden werden. Sie bezeichnet den
Charakterzug, der besonders stark auffallt.
Selbstverstandlich haben die einzelnen Ty-
pen noch viele andere. Die Kurzbeschrei-

V. I.: Lisa Briigger,
Marga und Karl-Heinz Jochheim
und Hannelore Kommescher.

Karin Koppenborg

bung bedeutet auch nicht, dass andere
Typen nicht auch einmal , perfektionistisch"
(wie Typ 1) oder ,individualistisch” (wie Typ
4) oder ,optimistisch” (wie Typ 7) sein kon-
nen. Sie bedeutet vielmehr, dass diese Ver-
haltensweisen beim betreffenden Typ eine
tendenziell zwanghafte Form annehmen,
weshalb sie so deutlich sichtbar werden
und ihn in seinem alltaglichen Verhalten
weitgehend bestimmen.

Besonders wichtig ist auch, dass kein Typ ei-
nem anderen lberlegen ist, jeder hat seine
Starken und Schwachen. Typ 1 ist also nicht
etwa auf ,Platz 1" und der ,Sieger”. Und
Typ 9 ist nicht etwa ,der Letzte". Es sollte
erwahnt werden, dass das Enneagramm
nichts mit irgendeiner Religion zu tun hat,
auch wenn der Verfasser des oben erwahn-
ten Buches ihren christlichen Hintergrund
nicht verhehlen.
Bewusst verzichtet wurde, mit Hilfe von
Tests, die in groBer Zahl in der Literatur und
auch im Internet existieren, eine Selbstein-
stufung zu seinem Typ vorzunehmen.
Wolfgang Wuwer, Bottrop
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Aus den Sektoren

1. Zeit der Vorbereitung —
die Anfinge der END
in Paderborn

Vom Jahre 1961 an haben wir Unterla-
gen. Damals haben Thea und Karl-Heinz
Striewe an einer internationalen Tagung
in Paris teilgenommen. Die Bewegung der
END war ihnen zuvor durch das Ehepaar
Burggraf bekannt gemacht worden. Nach
dieser Tagung haben Thea und Karl-Heinz
Striewe Ehepaare gesucht, um mit ihnen
eine Gruppe zu bilden. Sie fanden die Ehe-
paare Hoppe, Wieners und Kipshagen mit
Professor Pollmann als Geistlichen Beirat.
Als Verbindungsehepaar ist uns das Ehe-
paar Dannenberger bekannt. Die ,Regeln”
der END wurden von allen sehr ernst ge-
nommen. Als nach einer Zeit der Erprobung
das gegenseitige Treueversprechen und das
Bekenntnis zur Bewegung abgelegt werden
sollte, hat das Ehepaar Kipshagen das
nicht getan. Sie zogen sich zuriick, blieben
uns aber freundschaftlich verbunden. 1964
wurden wir, sowie das Ehepaar Kloppen-
burg, eingeladen, den Versuch mit der END
zu wagen. Und 1966 war wieder die Zeit
der Verpflichtung gekommen. Das Ehepaar
Kloppenburg verlie die Gruppe. Wir blie-
ben und wurden mit Vikar Schreckenberg,
der unser Geistlicher Beirat werden sollte,
zu einer Tagung nach Paris geschickt.
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2. Zeit der Begeisterung
und AXktivitat

Es war eine sehr lebendige Zeit der Teilnahme
an Tagungen, Exerzitien und Pilgerfahrten.
Die vielen Kinder unserer Gruppe wurden bei
solchen Anlassen mutig ,verteilt" und fanden
das meistens sehr spannend. — Unsere Grup-
pe wurde bereichert durch die Aufnahme von
Ingeborg Franke und Schwester Gabriele Mor-
bach. Gabriele studierte hier an der katho-
lischen Fachhochschule und war spater auf
der Insel Flores missionarisch tétig. Wir alle
waren in dieser Zeit missionarisch aktiv: wir
begleiteten die Gruppen 2,34 und 5 in Pa-
derborn sowie eine Gruppe in Delbriick und
Steinheim. Gearbeitet haben wir auch: die
Themen der END waren Pflichtprogramm, der
Hollandische Katechismus Wahlprogramm.
Unser Geistlicher Beirat Heinz Schrecken-
berg wurde Pfarrer in Dortmund. Dort veran-
stalteten wir Info-Abende, und es entstand
eine END-Gruppe. Mit Heinz Schreckenberg
sind wir bis heute sehr verbunden.

3. Zeit der Vertiefung (ab 1971)

Eine Zeit der Vertiefung erlebten wir in
den Jahren, als Professor Bernhard Frah-
ling unser Geistlicher Beirat war. Die An-
regungen zur Vertiefung kamen von Paris
— unser Pflichtprogramm! - Die intensive



b Braunj’

Maria Wlener
aﬂa O

I geborg I‘-ranke, Irmga
pe und hea

Beschéftigung z. B. mit den Psalmen, dem
Buch Hosea und mit Dietrich Bonhoeffer
waren Wahlprogramm. — Auch in unserer
Gemeinde St. Heinrich haben wir versucht,
die Idee der Equipe bekannt zu machen. In
dieser Zeit kamen Bernie und Willi Vockel
und Rolf und Gerda Polenz in unsere ,alte"
Gruppe. Es war auch die Zeit, als Schwester
Pia Leufgen bei uns war. Sie studierte hier
an der katholischen Fachhochschule. Prof.
Bernhard Frahling erhielt einen Ruf an die
Uni in Wiirzburg und fiir uns erfolgte eine

4. Zeit der Unruhe

Wir hielten Ausschau nach einem neuen
geistlichen Begleiter — und hatten keine
gliickliche Hand. 1985 starben Willi Wie-
ners und Ralf Polenz. In der Folgezeit fan-
den Leni Wieners und Gerda Polenz bei uns
vielleicht nicht die nétige Hilfe. — Ein Héhe-
punkt war das END-Seminar vom 23. - 27.
Juli 1986 mit vielen franzosischen Gasten.
— Damals bereiteten wir uns auf den Ka-
tholikentag in Aachen vor. Dort traten die
geistlichen Gemeinschaften unserer Kirche
zum 1. Mal offentlich in Erscheinung. Es
war fiir die END eine Zeit der Bereicherung.
- In Prélat Grothe fanden wir einen geistli-
chen Beirat, der uns eine gute Zeit der Neu-
orientierung begleitete.

5. Zeit der Neuorientierung

1987 gingen Maria und Werner Hoppe nach
Mallorca, und Ingeborg Franke zog nach
Frankfurt zu ihrem Sohn. Lenie Wiechers war
zu ihrer Tochter in Bad Pyrmont gezogen.
1990 starb Karl-Heinz Striewe. — Wir fan-
den in Rita und Josef Papenkordt Geféhrten,
die das SchrittmaB der END schon kannten
und nun mit uns gingen. Zum Welttreffen in
Fatima gaben die END das Thema ,Familie
sein” vor (1994) Unsere Wahlprogramme wa-
ren verschiedene papstliche Rundschreiben
- u.a. zum Thema ,Die Wiirde der Frau". Da-
hinein palte das Thema von Wien anlaBlich
des 50-jahrigen Bestehens der END (1997):
.Mann und Weib und Weib und Mann rei-
chen an die Gottheit an”,

Um unsere Gruppe zu verjiingen, wagten
wir den Weg mit zwei jiingeren Ehepaaren
zu gehen: Ortrud und Werner Schmit und
Monika und Michael Pott. Das war nicht so
einfach. — Ehepaar Hoppe kam aus Mallor-
ca zurlick, aber nicht wieder in unsere Grup-
pe. Auch Ingeborg Franke kam zuriick — sie
war ein Ruhepunkt fir uns.

Josef Papenkordt wurde schwer krank.
- 2001 starb Thea und 2002 starben Inge-
borg und Josef - fiir unsere Gruppe schwere
Verluste. Vom 6. — 8. April 2001 hatten wir
ein letztes gemeinsames Besinnungswochen-
ende auf dem Zionsberg in Scherfede mit
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Aus den Sektoren

Prélat Grothe. Als dann durch den plotzli-
chen Tod unseres Kardinals Herr Grothe auch
noch voriibergehend das Amt des Generalvi-
kars iibernehmen muBte, konnte er uns nicht
langer begleiten. Wir hatten nicht mehr die
Kraft fiir einen Neuanfang und sagen

Danke

- fur die Zeiten, wo wir miteinander Gott
suchen und Jesus begegnen durften

l‘)afll_ff |

e m 2. Adventswochenende 2005 traf

sich eine sehr kleine FuBball begeister-
te END-Mannschaft, die sich im Feriensemi-
nar gebildet hatte, zum FuBballschlagerspiel
VB Stuttgart gegen FC Bayern Miinchen in
Stuttgart. Die Kinder waren alle Bayernfans
und hatten an diesem Nachmittag keine so
rechte Freude an ihrem Verein. Die wenigen
VfB-Fans blickten dagegen etwas froher
uber das leider torlose Unentschieden.
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— fiir die Flirsprache unserer Mutter
MARIA, die als Patronin der END uns
begleitet

— fiir die vielen Begegnungen und Kontak-
te mit denen, die wie wir auf dem Weg
sind, das Heil zu suchen

— Wir danken dafiir, dass wir beten gelernt
haben.

All das verbindet uns weiterhin miteinander.

Irmgard und Helmut Braun

/

verbindet

Fir alle war es trotzdem ein gelungener

Nachmittag, der mit einem gemeinsamen
Abendessen beendet wurde.

Bei diesem frohen Wiedersehen wurden

auch die neusten END-Nachrichten ausge-

tauscht und Einladungen fiir kommende
END-Treffen ausgesprochen.

Familie Baur / Gr. Tettnang,

Familie Seidler / Gr. Stuttgart,

Familie Romanow / Gr. Wiirmtal



Aus den Sektoren

Gemischte
Gruppen-
versammlungen

Wir sind gebeten worden, etwas iiber  Die Ehepartner .
die Erfahrungen zu berichten, die wir ~ bleiben  natiirlich ,,WO Zwel oder
hier in Karlsruhe mit den sog. ,gemischten ~ zusammen. In all drei in meinem Na-

Gruppenversammlungen” gemacht haben. den Jahren hat sich

men zusammen sind,

Ziel dieser Veranstaltung ist es, einmal im
Jahr den Rahmen der eigenen Gruppe zu
uberschreiten, indem man in der Form einer
END-Gruppenversammlung mit anderen
Ehepaaren des Sektors, die man sonst nur
oberflachlich kennt, in ein tieferes Gesprach
zu kommen und gemeinsam mit ihnen zu
beten. Es ist so moglich, die manchmal viel-
leicht ausgetretenen Geleise der
eigenen Gruppe zu verlassen u.
mit neuen Ideen und Gesichts-
punkten u.s.w. konfrontiert zu
werden. Diese Gruppenabende
verbinden vielleicht starker als
die anderen Veranstaltungen der
END, wie gemeinsame Gottesdienste,
Diskussion in Kleingruppen nach einem

Vortrag, gemeinsame Wanderungen u.d.,
womit natiirlich diese anderen Elemente
der END nicht abgewertet werden sollen.

Die Vorbereitung dieser Abende wird am
besten von einem Ehepaar gemacht: The-
menstellung, Sammeln der Anmeldungen
u. der Gastgeber-Ehepaare, Zusammenstel-
lung der gemischten Gruppen und Benach-
richtigung aller Beteiligten. Nach Még-
lichkeit sollen die Ehepaare der Ausgangs-
gruppen nicht in den neu zu bildenden
gemischten Gruppen zusammenkommen.

herausgestellt, dass
etwa drei bis vier

da bin ich mitten
unter ithnen."

gemischte Gruppen

zusammengestellt

werden konnten.

Die Teilnehmer an diesen Gruppenabenden
berichten iibereinstimmend, dass sie diese
Einrichtung als sehr bereichernd erfahren
haben und dass sie diese nicht mehr mis-
sen wollen.

Hiltrud und Karl Kessler, Karlsruhe 1
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Im

Verse zum Thema

Das Weizenkorn muss sterben,
sonst bringt es keine Frucht.
Fiir andere zu sterben

ist viel verlangt,

fiir viele zu viel.

Wenige konnen es.

Nicht sterben,

damit andere leben konnen,
aber zum Leben helfen,

wenn du selbst gestorben bist;

wenn dir kein Mensch
mehr helfen kann,
anderen Menschen helfen;
das ginge schon.

Ausweis des Lebens.
Beweis der Liebe.

Mach's wie Gott:
Werde Mensch!

Sponti-Spruch

mit Wahrheitsanspruch:
Ein Mensch fiir andere,
ein Leben fiir andere.

aus dem Heft ,Ihr sollt ein Segen sein”,
eine Anleitung zu Fastenpredigten

und Bildmeditationen
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Leben

Zu Ostern nahern wir uns naturgemal3
dem Themenkreis Tod und Auferste-
hung. Wir versuchen das auch mit dem fol-
genden Beitrag zum Thema Organspende.
Dieses Thema hat in den letzten Wochen in
unseren Medien eine verstarkte Beachtung
gefunden. Neben den

hilfreichen, den
lebensbringenden Aspekten wurden auch
negative Seiten, wie Organkauf — Nieren
gegen Bargeld - ins Blickfeld gertickt.

Mir geht es hier um den Satz ,Im Tod neues
Leben schenken.” Die Bereitschaft zu einer
Organspende ist in Deutschland eher nied-
rig. Nach Angaben der Deutschen Stiftung
Organtransplantation werden jahrlich etwa




Anregungen & Impulse

schenken

4000 Spenderorgane Ubertragen mit leicht
steigender Tendenz in jlngerer Zeit. Die
Zahl der Menschen, die auf eine Spende
warten, ist um ein Vielfaches hoher, nach
Angaben der genannten Stiftung sind es
etwa 12 000 Menschen, die dar-
auf hoffen, oft eben vergeblich.
Das Thema ist verbunden mit
Empfindungen  verschiedener
Art, eben auch vielerlei Beden-
ken. Das ist bei einem so per-
sénlichen Komplex verstand-
lich. Medienwirksam  sind
dann leider eher die seltenen
Beispiele, in denen es Proble-
me gibt.
Ich mdchte an einem konkre-
ten, mir bekanntem Beispiel
die Wirkung einer Organ-
spende aufzeigen.
Ein junger Mann stirbt mit
etwa dreiBig Jahren nach
einem Unfall. Er hatte sich
4 ingesunden Tagen zu einer
Organspende bereit erklart.
Durch Vermittlung von Eurotransplant
— der zentralen Melde- und Vermittlungs-
stelle flir mehrere europdische Lander
- werden Nieren, Herz, Bauchspeicheldri-
se, Leber und Augenhornhdute an sieben
verschiedne Patienten in Deutschland und
Osterreich, Junge und Altere, (ibertragen
mit dem Ergebnis: Durch die Verpflanzung
der Hornhdute kénnen zwei Blinde wieder
sehen, Nierenkranke kdnnen ohne Dialyse

weiterleben, ein vierjdhriges Madchen er-
hélt einen Teil der Leber und wird vor dem
nahen Tod gerettet, andere Empfanger be-
ginnen mit den gespendeten Organen ein
zweites Leben, wie sie es selbst formulieren.
Ist das nicht ein faszinierender Gedanke?
Oder sehen Sie das anders? Wohlgemerkt,
es handelt sich beim Spender um ein Un-
fallopfer, das selbst keine Chance mehr
zum Weiterleben hatte. Es ist auch wichtig
zu wissen, dass Spender und Empfanger
anonym bleiben. Und: Auch Altere kénnen
Spender sein. Das hangt davon ab, um wel-
ches Organ es sich handelt und in welchem
Zustand es sich befindet.

Sich fiir eine Organspende zu entscheiden,
beriihrt Herz und Gefiihle. Doch es ist auch
eine Anfrage an den Verstand - und an un-
seren Glauben, wie ich meine.

Die gesetzlichen Regelungen sind in den
europdischen Landern unterschiedlich. In
Deutschland sind die Regelungen ziemlich
restriktiv. Ein Spender muss schon eindeu-
tig erklaren, dass er mit einer Organspende
einverstanden ist. Das geschieht dann nach
genau festgelegten Regeln. In anderen Lan-
dern, zum Beispiel Osterreich, ist die Bereit-
schaft zur Spende einfacher geregelt.
Organspenderausweise und weitere In-
formationen gibt es in Deutschland zum
Beispiel bei der oben genannten Deut-
schen Stiftung Organtransplantation. Sie
ist erreichbar unter der kostenlosen Tel. Nr.
0800-90 40 400 oder im Internet: www.
dso.de. Josef Kitten, Paderborn
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Die erste Enzyklika von Papst Benedikt XVI

I ’ie Lekttire der Enzyklika ist lohnens-
wert. Nicht ohne Grund ist die Re-

sonanz in den Medien auf die Veroffentli-
chung dieses ,Hohelied der Liebe" am 25
Januar 2006 allenthalben positiv ausge-
fallen. ,Gott ist die Liebe", zitiert aus dem
ersten Johannesbrief (Kap. 4, 16), ist das
zentrale Thema dieses péapstlichen Schrei-
bens. Der Papst spricht (iber die Liebe
nicht moralisierend und ohne erhobenen
Zeigefinger. Der biblisch und theologisch
fundierte Gehalt der Darlegungen besticht.

Wahrend der zweite

Teil starker die prak-

Liebe berufen ist. Dazu dokumentieren wir
einen kleinen Auszug:

.Die erste Neuheit des biblischen Glaubens
liegt im Gottesbild; die zweite, damit von
innen zusammenhangende, finden wir im
Menschenbild. Der Schépfungsbericht der
Bibel spricht von der Einsamkeit des ersten
Menschen, Adam, dem Gott eine Hilfe zur
Seite geben will. Keines von allen Geschdp-
fen kann dem Menschen diese ihm nétige
Hilfe sein, obgleich er alle Tiere des Feldes
und alle Vogel benennt und so in seinen Le-
benszusammenhang einbezieht. Da bildet
Gott aus einer Rippe des Mannes heraus

..aber der
Gedanke ist

doch da, dass

der Mensch ... und
Frau ,ganz" wird.

die Frau. Nun findet Adam die Hilfe, deren
er bedarf: ,Das ist endlich Bein von meinem
Bein und Fleisch von meinem Fleisch” (Gen
2, 23). Dahinter mag man Vorstellungen
sehen, wie sie etwa in dem von Platon be-

tische Caritas behan-
delt, ist der erste Teil
fur christliche Ehe-
paare viel bedeutsa-
mer. Der Papst geht

dabei strikt von den

menschlichen Erfah-
rungen mit der Liebe aus. Wiirde man ei-
nen Gegensatz zwischen der ,begehrenden
Liebe" (Eros) und der ,schenkenden Liebe"
(Agape) konstruieren und nur die Letztere
als christlich gelten lassen, so wiirde nach
Auffassung des Papstes ,das Eigentliche
des Christentums aus den grundlegenden
Lebenszusammenhéngen des Menschseins
ausgegliedert”. Zwar beschreibt die Enzykli-
ka keine christliche Ehelehre, Benedikt XVI.
stellt jedoch in einer wohltuenden Sprache
heraus, wozu der Mensch auf dem Weg der
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richteten Mythos zum Vorschein kommen,
der Mensch sei urspriinglich kugelgestal-
tig, das heit ganz in sich selbst und sich
selbst geniigend gewesen, aber von Zeus
zur Strafe fiir seinen Hochmut halbiert wor-
den, so dass er sich nun immerfort nach der
anderen Halfte seiner selbst sehnt, nach ihr
unterwegs ist, um wieder zur Ganzheit zu
finden. Im biblischen Bericht ist von Strafe
nicht die Rede, aber der Gedanke ist doch
da, dass der Mensch gleichsam unvollstan-
dig ist — von seinem Sein her auf dem Weg,
im anderen zu seiner Ganzheit zu finden;
dass er nur im Miteinander von Mann und



Frau ,ganz" wird. So schlieBt denn der bib-
lische Bericht mit einer Prophezeiung lber
Adam: ,Darum verlasst der Mann Vater und
Mutter und bindet sich an seine Frau und
sie werden ein Fleisch” (Gen 2,24).

Zweierlei ist daran wichtig. Der Eros ist

gleichsam wesensmaBig im Menschen
selbst verankert; Adam ist auf der Suche
und ,verlasst Vater und Mutter, um die
Frau zu finden; erst gemeinsam stellen bei-
de die Ganzheit des Menschseins dar, wer-
den ,ein Fleisch” miteinander. Nicht minder
wichtig ist das zweite: Der Eros verweist
von der Schopfung her den Menschen auf
die Ehe, auf eine Bindung, zu der Einzigkeit
und Endgultigkeit gehdren. So, nur so er-
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fiillt sich seine innere Weisung. Dem mono-
theistischen Gottesbild entspricht die mo-
nogame Ehe. Die auf einer ausschlieBlichen
und endgultigen Liebe beruhende Ehe wird
zur Darstellung des Verhaltnisses Gottes zu
seinem Volk und umgekehrt: die Art, wie
Gott liebt, wird zum MaRstab menschlicher
Liebe. Diese feste Verknipfung von Eros
und Ehe in der Bibel findet kaum Parallelen
in der auBerbiblischen Literatur".
Das Lehrschreiben ist veréffentlicht unter:
.Verlautbarungen des Apostolischen Stuhls,
Nr. 171. Herausgegeben vom Sekretariat
der Deutschen Bischofskonferenz. Bonn
2006."

Werner und Ortrud Schmit, Paderborn
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Der Auferstehungs-

glaube

der Jiingerinnen

und Jiinger



Die Auferstehung, gemalt von Fra Angelico,
1442. Maria aus Magdala, Maria, die Mutter
des Jakobus, und Salome hatten wohlriechende
Ole gekaufft, um damit zum Grab zu gehen
und Jesus zu salben (Mk 16,1-2). Am Grab
treffen sie auf einen Engel, der ihnen von der
Auferstehung des Herrn berichtet. Kloster San
Marco in Florenz. © Benicini/Artephot

Dass Jesus am Karfreitag hingerichtet
wurde, ldsst sich historisch weitge-
hend absichern. Ebenso historisch ist
bald nach Ostern festellbar, dass die
Jesushbewegung unter Petrus” Fiithrung
in Jerusalem behauptet und bekennt,
Jesus sei von den Toten auferweckt.
Seine Auferstehung entzieht sich aller-
dings jeder historischen Forschungs-
methode. Was ist den Menschen in der
Zwischenzeit widerfahren, das sie zu
diesem Glauben brachte?

Karfreitag, Karsamstag, Ostersonn-
tag .. diese drei Tage vergehen fir

den sakularen Durchschnitts- und Dies-
seitsmenschen ohne jeden Bruch, selbst-
verstandlich, problemlos und nicht hin-
terfragt. Wenn dagegen die Liurgie der
Kirche den Karsamstag als den Tag der
Grabesruhe Jesu unter dem Grundge-
danken der ,Abwesenheit Gottes" groBBes
Gewicht verleiht, widerspricht sie dieser
Kontinuitat vom Karfreitag zu Ostern hin.
Und das, theologisch gesehen, sicher mit
Recht. Die kritische Bibelforschung tut das
auf ihre Weise und stimmt damit sachlich
mit der frommen Tradition (berein. Sie
spricht vom ,garstigen Graben” des Kar-
freitags und meint damit, man konne nach
dem Hinrichtungstag Jesu vom Propheten
aus Nazaret nicht mehr so sprechen wie
vorher. Denn es geht um Gegensatze von
irdischem Tod einerseits, um Leben in der
Nahe Gottes andererseits, um zwei Welten:
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hier die Welt des Géttlichen, die allein die
Weite des erfiillten Lebens kennt.

Fiir den Glauben stehen beide Lebenswelten
einander nicht unverbunden gegentiber, son-
dern bilden viel mehr einen Zusammenhang.
Denn der Glaube nimmt die Begrenzung des
Menschen ernst, aber auch seine tranzen-
dentale Verwiesenheit. Der Glaube betreibt
keine Realitatsflucht, aber er ist davon Uiber-
zeugt, dass der Mensch Uber sich hinaus-
weist und auch tber sich hinaus wirkt.

»gestorben: historische Aussage
raufgeweckt®: theologische
Deutung

.Kreuz" und ,Auferweckung"” sind Chiffren.
Sie stehen fiir zwei verschiedene Wirklich-
keits- und Erfahrungsebenen:

—die Ebene der beschreibbaren Historie
—die Ebene des glaubenden Bekenntnisses.
Jesus und sein offentliches Auftreten his-
torisch aufzuspliren ist uns mit den Me-
thoden der Geschichtswissenschaft bis zu
einem gewissen Gerade mdglich. Anhand
der literarischen Uberlieferung in den Evan-
gelien des Neuen Testaments kénnen wir
wenigstens in Anndherungen einen Zugang
zur historischen Gestalt des irdischen Je-
sus, seiner Predigt und seinem Wirken, die
dramtischen Ereignisse von Jerusalem ein-
geschlossen, gewinnen. Das Faktum des
Todes Jesu, aber auch die Umstédnde, die
zu seinem Tod gefiihrt haben, sind in den
Grundziigen historisch verifizierbar.
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»Gott hat Jesus
von den Toten auf-
erweckt”, ist ein
glaubendes Bekennt-
nis, aber keine Hand-
lungsbeschreibung.

Der Satz ,Gott hat Jesus von den Toten auf-
geweckt" o. &. verlasst dagegen die Ebene
des historisch Verifizierbaren und ist ein
Bekenntnis. Hier wird eine Wirklichkeit
ausgesagt, die sich historischer Nachweis-
barkeit und objektivierender Beschreibbar-
keit entzieht und in die Sphare des Un-
greifbaren  riickt.
Aber dennoch ist
diese  Wirklichkeit
keine  abstrakte
Idee. Denn beide
Ebenen stehen in
Korrespondenz zu-
einander und sind
aufeinander bezo-
gen: Der Auferweckungsglaube ist an den
irdischen Jesus als den Gekreuzigten ge-
bunden, und der Gekreuzigte gewinnt sei-
ne letzte Bedeutung und Aussagekraft erst
dadurch, dass er die Grenzen des Irdischen
durchborchen hat.

Zwischen Karfreitag und Ostern

Im Jerusalemer Drama, das sich zwischen
Jesus auf der einen und der sadduzéischen
Hohenpriesterschaft am jiidischen Tempel
bzw. der politischen Macht der Romer (re-
prasentiert durch den Préfekten Pilatus) auf
der anderen Seite abspielte, ging es letzt-
lich um die Frage, wer die wahre Legitimitat
fir sich behaupten konnte: War es Jesus mit
seinem Anspruch, authentischer und letzter
Bote Gottes zu sein, der seine Herrschaft
eingeleitet habe oder waren es die poli-
tischen und religiésen Instanzen in Rom/
Casarea (Pilatus) bzw. Jerusalem (Sadduza-
er), die ihn fiir einen Aufriihrer bzw. einen
Gotteslasterer und ein destabilisierendes
Element des religi6s-politischen Systems
hielten? Noch kurz vor seinem gewaltsa-
men Tode hatte Jesus seinen Anspruch be-

36

kraftigt, fiir eben jene Gottesherschaft zu
stehen und im Mahl mit seinen Anhdngern
diese schon vorwegzunehmen(MK 14.25).
Seine Hinrichtung nach einem zweifelhaf-
ten und kurzen Verfahren fiihrte auch diese
Jinger schlieBlich dazu, sich vom Mann aus
Nazaret abzuwenden, die genannte Legiti-
mitdtsfrage fiir Rom bzw. die Jerusalemer
Hierarchie entschieden zu sehen und - in
den Erwartungen an ihren charismatischen
Propheten enttduscht — in das vorherige
galilaische Leben zuriickzukehren.

Fur die auf den Karfreitag folgenden Vor-
gange nach dem Hinrichtungszenario ist
dann - historisch gesehen - als Faktum
festzuhalten, dass sich die Jesusbewe-
gung, die sich angesichts der Jerusalemer
Ereignisse nach Galilda verfliichtigt hatte,
wohl auf die Initiative des Petrus hin neu
zusammenfand. Aufgrund gemeinsamer
Visionserfahrung kam sie zur Uberzeugung
- und duBerte diese auch am Ort der Hin-
richtung-, Gott habe den Gekreuzigten von
den Toten auferweckt.

Diese Behauptung als solche ist historisch
verifizierbar, die ihr zugrunde liegenden
Vorgange indes nicht. Was diese Vorgén-
ge aber bewirkt haben, lasst sich anhand
der urchristlichen Bewegen beschreiben.
Aufgrund welcher konkreten Ereignisse die
Uberzeugung von der Auferweckung Jesu
entstanden ist, entzieht sich dann der ob-
jektivierenden Rekonstruktion. ,Gott hat
Jesus von dem Toten auferweckt”, ist ein
glaubendes Bekenntnis, aber keine Hand-
lungsbechreibung.

Die Vorraussetzung
fiir den Auferweckungsglauben
Nun ist der Glaube an die Errettung aus

dem Tode nicht spazifisch christlich. Die he-
braische Bibel, also unser Altes Testament,



aber auch das Judentum der letzetn beiden
vorchristlichen Jahrhunderte, das uns durch
ein reiches Schrifttum bekannt ist, haben
die Voraussetzungen daftir geschaffen. Das
alttestamentlich - judische Tradition ent-
wirft ihr Gottesbild vornehmlich von den
Grenzerfahrungen menschlichen Lebens
her, von der Begegnung
—mit Gut und Bose
—mit Bedrohung und Bewahrung,
—-mit einem Gott, der téten und lebendig
machen kann
Aber gerade die Reflexion iiber die Gegen-
satzlichkeiten menschlicher Existenz ist fr
die Hebraische Bibel Anstol3 zum Nachsin-
nen Uber Gottes Macht lber den Tod hin-
aus. So weiB die Bibel um die Erhéhung ei-
nes erniedrigten Menschen durch Gott, um
die Entriickung herausragender Menschen
zu Gott, ja um die Totenauferweckung am
Ende der Tage. Diese Ubersetzung hat sich
vor allem im pharisdischen und apokalypti-
schen Judentum zur Zeit Jesu durchgesetzt,
und Jesus diirfte sie geteilt haben.
Selbst das Motiv vom dritten Tag", das
fiir die in den Kurzbekenntnissen (z. B. 1
Kot 15,3: ,Christus wurde am dritten Tage
auferweckt gemdB der Schrift”), aber auch
den Grabesgeschichten (Mk 16, 1-8 parr)
bewahrte Auferweckungstradition eine we-
sentliche Rolle spielt, halt die altbiblische
Uberlieferung bereit: Jona war drei Tage
und drei Nachte im Bauch des Fisches, be-
vor er erettet wurde, und beim Propheten
Hosea steht zu lesen: ,Nach zwei Tagen
gibt er (Jahwe) uns das Leben zuriick, am
dritten Tage richtet er uns wieder auf, und
wir leben vor seinem Angesicht” (Hos 6,2).
Dass schlieBlich die Gottheit den Menschen
erscheint, ist ein fundamentaler Bestandteil
der Moseliberlieferung: Gott erscheint dem
Abraham mit der Bundeszusage (Gen 17,1)
oder mit der Zusage der Nachkommen-
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schaft (Gen 26.24). In Ex 3,2 erscheint der
Engel Gottes dem Mose, woraufhin dieser
von Jahwe die Zusicherung seiner rettenden
Gegenwart fir die Isrealiten erhalt. Diese
+Erscheinungen” sind jeweils nicht auf die
Aktivitdt des Sehenden zurlckzuftihren,
sondern auf die Sichtbarmachung Gottes
selbst oder seines Engels. Mit demselben
Wort ,er erschien”, dem in der griechisch-
ne Ubersetztung der Hebraischen Bibel das
griechische Wort ophtae (= ,er hat sich se-
hen lassen”) zugrunde liegt, sprechen die
neutestamentlichen Texte von der Erschei-
nung des Auferweckten.

Was loste den Auferweckungs-
glauben aus?

Kehren wir zuriick zur Jesusgeschichte. Wie
kam es, dass der schmachvoll Hingerichtete
von seinem Nachfolgekreis als der Leben-
dige, als der von Gott aus dem Tod Erret-
tende erfahren wiirde? Wie kam es, dass
nach dem katastrophalen Ende Jesu, dass
fiir die Seinen nur ein Desaster sein konnte,
ein neuer Anfang seiner Bewegung begriin-
det wurde und diese sich an den Glauben
kntipfte, Gott habe den Hingerichteten und
mit seiner Sendung Gescheiterten von den
Toten erweckt?

Erinnern wir uns noch einmal an die er-
wahnten charackteristischen Ziige des alt-
testamentlichen Gottesbildes: Der biblische
Mensch findet seinen Zugang zu Gott aus
seiner Erfahrung heraus, die sich in Extrem-
situationen — individuell oder kollektiv im
Volksverband Israels — einstellten. So hatte
das Gottesvolk die Errettung aus der agyp-
tischen Knechtschaft durch seinen Gott
Jahwe formelhaft mit der Rede von ,Jahwe,
der sein Volk aus Agypten herausgefiirt
hat" (Ex 16,6), in Erinnerung gehalten und
damit die eigene Geschichte theologisch
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gedeutet. Auch die zum Glauben an den
auferweckten Jesus gekommenen Israeliten
unterzogen ihre Geschichte mit dem Pro-
pheten Jesus aus Nazaret einer Deutung.
Auch sie beanspruchten ein in ihre Existens
eingreifendes Handeln Gottes und machten
daran ihre Gottesbeziehung fest. Sie spra-
chen jetzt von dem Gott, ,der Jesus von den
Toten auferweckt hat”.

Diese Formel findet sich uber weite Teile
des Neuen Testamentes hinweg in dieser
oder ahnlichen Konstruktion: in fast allen
Briefen, aber auch in den Evangelien, um-
geben von ganz verschiedenen Kontextaus-
sagen. Sie ist keine theoretische Bekennt-
nisformel, sondern der Niederschlag von
visiondrer Erfahrung. Sie findet sich ebenso
in den Erzahlungen von der Auferweckung
Jesu (etwa in den Grabesgeschichten der
Evangelien, Mk 16,6: Mt 28,7) wie in den
Missionspredigten der Apostelgeschichte
(Apg 10,39f,13,28;13,37), der theologisch
reflektierenden Begriindung fir die Erwar-
tung des Kommens des Erhéhten (1 Thess
1,10) oder im Zusammenhang mit der Tau-
fe, verstanden als Symbiose mit Christus
(Rdm 6.3f; Kol 2.12, Eph 2,6).
Nachdriicklich wird diese Aussage vom
Auferweckungshandeln Gottes mit dem
Motiv der Erscheinung des Auferweckten
verbunden: ,Der Herr ist wirklich auferweckt
worden und dem Simon erschienen” (Lk
24,34) oder: ,Gott hat ihn am dritten Tag
auferweckt und hat ihn erscheinen lassen”
(Apg 10,39.40). Ahnlich — aber schon be-
trachtlicht erweitert — formuliert das schon
erwahnte Bekenntnis 1 Kor 15,3-5: ,Chris-
tus ist fiir unsere Siinden gestorben, gemdl
der Schrift, und ist begraben worden. Er ist
am dritten Tage auferweckt worden, gemdl
der Schrift, und erschien dem Kephas, dann
den Zwélf". Der Glaubenssatz von der Auf-
erweckung findet sich in unterschiedlichen
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Textgattungen, z.B. in der Erscheinungsge-
schichte der Emmausjiinger (Lk 24,13-35)
in der Bekehrungsgeschichte des Heiden
Kornelius (Apg 10,23-48), aber auch in der
Grabesgeschichte des Markusevangeliums
(Mk 16,1-8) und in einem sehr friihen Be-
kenntnissatz der urchristlichen Gemeinde,
den der Apostel Paulus bereits zitiert.

Ein erstaunlicher Konsens

Bei der Verschiedenartigkeit der Jesusdar-
stellungen in den Evangelien, aber auch
in der auBerevangelischen Literatur (pauli-
nisch-nachpaulinische Briefliteratur) ist es
doch erstaunlich, dass sich die urchristli-
chen Zeugen gerade in diesem schwierigen
Punkten zum guten Teil bis in die Formu-
lierung hinein einig sind und hier vélliger
Konsens herrscht. Das hat umso gréBeres
Gewicht, als mit Paulus ein vom Jingerkreis
unabhangiger und durch eine ganz eigene,
individuelle Erfahrung gepragter ,sekunda-
rer" Zeuge dieselbe Sprache spricht wie das
ubrige literarisch gewordene Urchristentum.
Damit ist ,Auferweckung Jesu" aber noch
nicht inhaltlich konkretisiert. Nur ist eines
vorauszusetzen: Der Auferweckungsglaube
meint nicht, Jesu sei in das bisherige Erden-
leben zuriickgekehrt, sondern spricht die
Uberzeugung aus, Gott habe mit seinem
Handeln am toten Jesus die Macht des To-
des durchbrochen, Gott habe die Fesseln
des Todes gesprengt. Folgerichtig wissen
die Osterzeugen den gekreuzigten Jesus bei
Gott in den himmlischen Bereichen. Wenn
die friiheste araméisch sprechende Urge-
meinde sich in dem Ruf ,Marana tha" (,Un-
ser Herr, komm!") zusammenfand (1Kor
16,22), ist damit ausgesagt, dass sie den
auferweckten und erhohten Jesus in gott-
gleicher Existenzweise glaubte, dessen Wie-
derkunft sie sehnlichst erwartete. Wie die
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.Am Morgen der Auferstehung. Die Jiinger Petrus und Johannes auf dem Weg zum Grab”
von Eugéne Burnand (1850-1921). Jesus schien nach dem Kreuzestod gescheitert.
Doch die Nachfolger/innen sammeln sich neu, seine Bewegung setzt sich fort. Ol auf Lein-

wand, Musée d'Orsay, Paris.

Hoheitsbezeichnungen ,Menschensohn”,
,Gottessohn”, ,Messais" zum Ausdruck brin-
gen, schreiben nun die, die an den Aufer-
weckten glauben, ihm auch Funktionen zu,
die der irdische Jesus fiir sich noch nicht in
Anspruch genommen hatte.

Die Auferweckung Jesu —
ein Deutungsgeschehen

Wie der Hingerichtete von seinen Anhan-
gern nach dem Karfreitag konkret erfahren
wurde, wissen wir nicht. Innenpsychische
Vorgénge, die den Schock der Liquidierung
Jesu kompensierten, mogen dabei eine Rol-
le gespielt haben; sie sind aber eine Deu-
tungskategorie. Das gilt auch fiir die neu-
testamentlichen Beschreibungen des Aufer-
standenen in den Erscheinungsgeschichten
der Evangelien, die das Geschehen der Auf-
erweckung Jesu konkretisieren wollen. Denn
sie bleiben doch merkwiirdig schillernd.
Selbst da, wo der ,unglaubige” Thomas
seine Hand in die Seitenwunde des Gekreu-
zigten und Auferstandenen legen soll (Joh

© arthothek

20,27), erhalten wir keine genaue Kenntnis
vom Geschehen. Thomas sucht die Greifbar-
keit des osterlichen Jesus und wird, indem
ihm sein Ersuchen gewahrt wird — das ist die
Sinnspitze der Geschichte -, zur Symbolfigur
des Zweiflers. Und ihm wird in Joh 21 dann
der ,Jiinger, den Jesus liebte", als Kontrast-
figur eines Glaubens gegeniibergestellt, der
allein aufgrund der Prophezeiung des bis
dahin unerkannten Auferweckten zum Be-
kenntnis kommt, beim Auswerfen des Netz-
tes Fische zu fangen, und des daraufhin ge-
lingenden Fischfangs (Joh 21,6f). Die Kritik
an der Beweisforderung des Thomas macht
etwas deutlich: Selbst eine Erscheinungsge-
schichte fordert den Verzicht auf eine pro-
tokollarische Verifizierung des Geschehens.
Gerade das detaillierte ,Wissen-Wollen" ist
demnach ein Zeugnis des Unglaubens.

Unsere Texte geben also ganz gezielt nur
Kunde von einem nicht naher konkretisier-
ten Widerfahrnis des Petrus und seiner Mit-
streiter, in dem sich der Auferweckte in un-
zweifelhafter Identitat mit dem Gekreuzig-
ten in geschichtlicher Wahrnehmung zu er-

39



fahren gegeben habe. Der Paulus — um auf
ihn als einflussreichen Gewdhrsmann noch
einmal zu sprechen zu kommen —, kommt
erst nach schwierigen inneren Auseinan-
dersetzungen und einem entscheidenen
Widerfahrnis (Gal 1,14f) zum Jesusglauben
und ist desshalb ein ,unverdachtiger Zeit-
genosse des ehemaligen Jiingerkreises. Die-
ser Paulus verteidigt seinen apostolischen
Anspruch mit dem ,Sehen” des ,Herm",
also Christi (vgl. 1 Kor 9,1: ,Habe ich nicht
den Herrn gesehen?”) und begriindet mit
der Christusbegriindung seine Hinwendung
zum Auferweckten und seinen eigenstandi-
gen Auftrag zur Volkermission. Er leidet die
Konsequenzen  fiir
sein Missionkonzept,
das auch innhalb

~Ich werde

vom Gewachs dieses

Weinstockes nichts
mehr trinken, bis
ich ihn neu trinken
werde im Gottes-
reich” (Mk 14,25).

der urchristlichen
Bewegung nicht un-
umstritten war, aus
der Deutung seiner
persénlichen Erfah-
rung ab.

So sehr Paulus sich

in seiner Vermitt-
lungsstrategie des Jesusglaubens von den
einflussreichen Jerusalemer Urchristen un-
terschied und mit diesen in Konflikt geriet:
im Auferweckungsglauben herrscht volliger
Konsens innerhalb der nachdsterlichen Je-
susanhangerschaft.
Hinter den Visionen der Urzeugen, die zur
Sammlung nach dem Karfreitag fihrten,
stehen also Widerfahrnisse, in denen sich
Jesus als von Gott Erhohter zu erfahren ge-
geben hat. Und zwar jener Jesus, der kurz
vor dem Paschafest der Juden in Jerusalem
vom rémischen Statthalter Pontius Pilatus
mit der Kreuzesstrafe belegt und alsbald
hingerichtet worden war. Diese Menschen
haben das, was ihnen widerfuhr, so wahrge-
nommen und gedeutet, dass es fiir sie der
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Grund war, zu glauben. Diese Widerfahmis-
se lassen sich nicht weiter dingfest machen.
Von der Uberlieferung selbst wird gerade
das verwehrt. Zwar versuchen die im Lichte
des Osterglaubens gebildeten Erscheinungs-
geschichten die Wirklichkeit des Auferweck-
ten sprachlich zu vermitteln, aber sie tun das
sehr hintergriindig. Das Erschienene ist ent-
schwunden, kaum dass er erkannt war (Lk
24,31). Zu Maria von Magdala, die mit dem
Ausruf ,Rabbuni” (,Meister") ihr Erkennen
ausdriickt (Joh 20,16), wird nur gesagt: ,Hal-
te mich nicht fest" (Joh 20,17), und den elf
Aposteln am Schluss des Matthausevangeli-
ums wird lediglich der Auftrag gegeben, das
Verméchtnis des irdischen Jesus zu bewah-
ren und die Volker flir den Jesusglauben zu
gewinnen (Mt 28,16-20). Auch sie begleitet
noch der Zweifel (vgl Mt 28,17).

Die ,6sterlichen Widerfahrnisse” sind also
auf Deutung hin angelegt. Es ist deshalb
kein Wunder, dass mit dem Bekenntnis zum
Auferstandenen auch die Ablehnung des
Auferweckungsglaubens einhergeht, und
das bis in friihchristliche Gemeindekreise
hinein, wie sich noch gut 20 Jahre spéter in
Korinth zeigen sollte. Immerhin muss sich
Paulus in seinem ersten Brief an die Korin-
ther griindlich mit der Auferstehungsfrage
auseinander setzten und dabei alle Regis-
ter seiner rhetorischen Uberzeugungskraft
ziehen (1 Kor 15).

Verstehenshilfen schon aus
der Zeit des irdischen Jesus —
aber nicht mehr

Freilich steht die Deutung der Widerfahrnis-
se auch nicht im luftleeren Raum. Die Tradi-
tion der Hebrdischen Bibel, besonders aber
auch das zeitgendssische apokalyptische
Judentum, das auf Gottes rettendes Eingrei-
fen wartete, hatten es moglich gemacht,



neu Uber den Auferweckungsglauben nach-
zudenken und ihn neu zu verstehen (s. 0.).
SchlieBlich hatte Jesus selbst Vorauszetzun-
gen geschaffen, seine Erscheinungen nach
Ostern zu verstehen. Immerhin sind zwei
grundlegende Inhalte im ,Jesuswissen” der
Erscheinungsempfanger aus der Zeit mit
dem vordsterlichen Jesus vorasuszusetzten:
—der Anspruch Jesu bis in die letzte Lebens-
phase hinein, die Gottesherrschaft sei mit
seinem Wirken angebrochen und werde in
Balde zum Durchbruch kommen
—und der von Jesus geteilte Glaube an die
endzeitliche Totenauferweckung.
Daraus konnten seine Anhanger in Verbin-
dung mit ihrem eigenen religidsen Wissen
und mit ihren Visionen zur existentiellen
Uberzeugung kommen, Gott habe sich zu
dem gewaltsam Liquidierten bekannt, sich
allem gegenteiligen duBBeren Eindruck zum
Trotz auf seine Seite gestellt und seine Bot-
schaft bestatigt. Der Satz ,Gott hat Jesus
auferweckt” ist dann ein Bekenntnis dazu,
dass er auch angesichts des schmachvolllen
Endes der Pophezeiung Jesu Recht gege-
ben habe, die da lautete: ,/ch werde vom
Gewdchs dieses Weinstockes nichts mehr
trinken, bis ich ihn neu trinken werde im
Gottesreich” (Mk 14,25).

Herausforderung Osterglaube

Was also ist an Ostern geschehen? Jesus
war mit der Hinrichtung am Karfreitag von
auBen gesehen als falscher Prophet ent-
larvt worden, nicht zuletzt angesichts der
Distanzierung seiner Anhangerschaft. Er
hatte sich zu Unrecht auf einen gottlichen
Auftrag berufen und das entsprechende
und verdiente Urteil bekommen.

Dieser Tod musste zu einer Negativdeutung
seines Wirkens und seines Anspruchs, der
authentische Vollzieher des Gotteswillens

Anregungen & Impulse

zu sein, fihren. Die Visionswiderfahrnisse
flihrten indes kurze Zeit nach dem Karfrei-
tag zu einer grundlegenden Revision dieses
Urteils: Sie brachten Petrus und seine Mit-
streiter zu der gegenteiligen Uberzeugung,
Gott habe sich zu dem Hingerichteten be-
kannt, sein Tod erweise nicht das Scheitern
seines Anspruches, sondern der Gekreuzigte
sei zwar physisch liquidiert, gleichwohl in
gottliche Existenzweise erhdht und alles ir-
dischen Machten tiberlegen.

Das géttliche Handeln an ihm, so die dster-
liche Uberzeugung, gebe Grund zu der Ge-
wissheit, Gott werde alles Unrecht der Welt
Uberwinden und mit der Errettung Jesu
aus dem Todesverhangnis seine Herrschaft
durchsetzten. Den Vollzieher seines Willens
habe er als Messias inthronisiert und zum
Herrn iber die Welt erhoht (vgl. Phil 2,6-
11); derselbe Erhéhte aber werde in Kiirze
zu Gericht und Heil wiederkommen (Apg
1,11; 1 Thess 1,9f (in Verbindung mit dem
Auferweckungsbekenntnis)).

Damit ist der Auferweckte im Bekenntnis des
Osterglaubens nicht nur in seiner irdischen
Sendung bestatigt, sondern von Gott auch
mit neuer Qualitdt und Kompetenz ausge-
stattet. So gesehen ist der Glaube an die
Auferweckung Jesu letztlich eine Aussage
uber Gott selbst und seine todiiberwindende
Macht. Dieser Glaube hat im Glauben der
ersten Christen seine tragfahige Basis.

Der Osterglaube ist iiber die Zeiten hin-
weg gewiss eine Herausforderung flr die
intellektuelle Redlichkeit, aber auch fir die
personliche Risikobereitschaft: sich auf ei-
ne nicht greifbare, geglaubte Wirklichkeit
existentiell einzulassen. Es ist die Risiko-
bereitschaft, den Lebenswilllen, der jedem
Mensch gegeben ist, und die Perspektiven,
die iiber eigene Grenzen hinausweisen, vom
Glauben an den todiiberwinden Gott her zu
verstehen und mit ihm zu verbinden.
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Gebet & Meditation

e n einem Abend bin ich ein WeiBbier
lang auf einer Hausbank gesessen
und hab das Spiel der untergehenden Son-
ne verfolgt. Kein Telefonanruf hatte mich
von meinem Platz verscheuchen kénnen.
Wieder einmal habe ich mich gefragt, wo-
rin die Faszination besteht, einem roten Be-
leuchtungskdrper zuzusehen, der sich Zenti-
meter um Zentimeter den Horizont entlang
schiebt, um schlieBlich ganz zu verschwin-
den. Man starrt ja auch nicht gebannt auf
eine Ampelanlage und verfolgt, wie sich
ein roter Kreis, iber Gelb in einen griinen
verwandelt.

Es ist freilich nicht nur die Sonne, die den
Blick anzieht, sondern mehr eigentlich noch
alles, was sie umgibt. Jede Minute setzt die
untergehende Sonne die Landschaft in ein
neues Licht. Die Farben verandern sich vom
kiihlen Blau bis feuerrot. Auch wenn mir
nichts vertrauter ist, als der Blick auf unse-
ren Garten, so scheint es nun, als ware es
jeden Augenblick ein anderer. Mal wirkt der
Rasen wie griiner Sand, mal wie ein oran-
gener See, auf dem sich das Wasser leicht
bewegt. Obwohl die Sonne nichts andert,
sie lasst doch alles mal so, mal so erschei-
nen. Die Sonne war untergegangen, das
WeiBbierglas leer, und der Garten erschien
mir nur noch in einem einheitlichen Grau.
Ich stand auf, ging ins Haus, als wollte ich
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Gedanken bei
einem Sonnen-
untergang

sagen: ,Fur heute hast du deine Faszination
verloren."

Was die Beleuchtung doch ausmacht. Sie
verandert nichts an der Wirklichkeit und
verandert sie doch radikal. Vielleicht ist
hier angedeutet, was glaubige Menschen
von ihren Zeitgenossen unterscheidet: Auch
wenn der Glaube die Wirklichkeit vieler
Menschen gar nicht verandert, auch wenn
er die Mihen des Alltags nicht einfach zu-
nichte macht, auch wenn das Wunder die



unverhoffte Ausnahme bleiben wird: Der
Glaube setzt doch alles in ein neues Licht,
gibt dem Ganzen eine farbliche Tiefe, die
auch in einem stumpfen Grau noch bunte
Flecken erkennen l&sst.

Freilich ware es oft schoner, wenn sich nicht
nur die Betrachtungsweise einer Angele-
genheit, sondern die Angelegenheit selbst
andern wiirde. Dennoch, ein neuer Blick-
winkel bedeutet meist wirkliche Verande-
rung. Es ist wie in der Geschichte, in der ein

Foto: E. Hiils

Betrunkener nach Hause taumelt. An einer
LitfaBsaule findet er Halt. Unzahlige Male
umrundet er die Saule, bis er schlielich
resigniert zusammensinkt und seufzt: ,Ein-
gesperrt!”

Die Sichtweise ist es, die dariiber entschei-
det, ob uns etwas als Geféngnis oder Ori-
entierungspunkt erscheint. Wenn schon
die Sonne alles in ein Paradies verwandeln
kann, wie viel mehr erst noch Licht, das
noch viel gréBer ist. Max Kronawitter
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Personliches

Herzlichen

Gliickwunsch

zur Goldhochzext

A m 8. August vorigen Jahres konnten
Marga und Heinz Jochheim ihr 50

jahriges Ehejubildum feiern.

Sie gehdrten seit der Griindung unserer
Gruppe im Jahre 1965 der END an. lhr inten-
sives Wirken in der Gemeinschaft sorgt im-
mer wieder flir neue Impulse und Anregun-
gen. Uber die Gruppe hinaus haben sie an
vielen Tagungen und internationalen Treffen
teilgenommen. Seit nunmehr 15 Jahren ha-
ben sie sich mit ganzer Kraft der Weiruss-
landhilfe zugetan und haben eigens dafiir
eine Hilfsgemeinschaft ,Lebenszeichen fiir

Maria Hoppe

zam 8(). Geburtstag §

am 21. Januar 2006

Heute feiern wir Maria Hoppes 80. Ge-
burtstag. Uber ihrem Leben steht ein

Gebet von Gertrud von Le Fort: Herr, es liegt
ein Traum von Dir in meiner Seele — aber ich
kann nicht zu Dir kommen". Wie stelle ich
mir Gott vor? Was erwarte ich von Gott?

Wie oft mag sie sich diese Frage gestellt
haben in ihrem Leben. Ich mochte ein We-
nig von ihr erzdhlen. Die Mutter, besonnen
und fromm, der Vater von frohlicher Natur.
Sie wuchs in einem christlich behiiteten
Elternhaus mit einem Bruder auf, wo viel
Hausmusik das Familienleben pragte, was
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Marga und Karl-Heinz Jochheim

Tschernobyl” ins Leben gerufen. Ihre ganze
(Frei-)Zeit widmen sie dieser anspruchsvollen
und arbeitsreichen Aufgabe. Ihren Ehrentag
feierten sie ausgiebig, angefangen mit einer,
mit Sologeigen umrahmten Dankmesse und
der anschlieBenden Begegnung im Pfarrsaal
des katholischen Stadthauses in Bottrop mit
Familie, Verwandten, Freunden und allen
END-lern aus Bottrop.
Fir die vielen Helfer von ,Lebenszeichen
Tschernobyl” und die Nachbarn fand dann
noch ein Grillabend auf der Terrasse statt.
Gruppe Bottrop 2

Mdfia :H'ohpe

sich dann mit Werner fortsetzte. Gern erin-
nert sie sich an ihren Vater, der als Archi-
tekt eine Schule in der Eifel baute. Uber der
Schultiir lieB er eine Steinmetzarbeit an-
bringen: ,Die Furcht Gottes ist der Weisheit
Anfang”. Sie bewohnten dort zwei Jahre ein
Bauernhaus. Maria war acht Jahre alt und
hat diese Zeit nie vergessen. Sie ging dort
zur Frithkommunion.



Die Hochzeit wurde am 15. August 1949
in Hardehausen gefeiert, wo sie sich auch
kennen gelernt haben. Sechs Kinder mach-
ten das Glick vollstandig. Natiirlich gab
es manche Hohen und Tiefen. Die alteste
Tochter verlor ihren Mann schon nach zwei
Jahren Ehe durch einen Autounfall bei
Aquaplaning. Er hatte gerade drei Monate
eine Professur in Karlsruhe. Thomas verlor
mit 40 Jahren in Nepal durch einen Flug-
zeugabsturz sein Leben (zwei Kinder). Bri-
gitte starb auch mit 40 Jahren und zwar
an Krebs und hinterlieB drei Kinder. In der
Hoffnung auf ein Wiedersehen in der Ewig-
keit ging Werner am 2. Dezember 2002
heim zum Vater.
Glicklich beim Besuch ihrer Kinder oder
von Freunden erzahlt Maria gern von den
besonderen Erfahrungen, die Werner und
sie in den zehn Jahren mit den Mallorqui-
nern in dem kleinen Dorf Ariane auf Mal-
lorca gemacht haben. Sie lebten dort in der
Hoffnung, dass Werner durch praktische
Mithilfe bei der Renovierung ihres Hauses
seine schwere Depression lberwinden wer-
de, was — Gott sei Dank — auch gut gelang.
Er half in der Kirche als Organist und arbei-
tete mit dem Kirchenchor, wodurch sie oft
auch alltags (jeden Tag 8.30 Uhr hl. Messe)
im Gottesdienst waren. Die Leute sagten:
Jetzt sind wir alle eine Familie”. Zum Ge-
burtstag schenkte ihr die Alcalde-Familie
u.a. eine Perlenkette und meinte: ,Jetzt bist
du eine richtige Mollorquinerin.”
Werners und Marias Kraft ging von ihrer
Beziehung zu Jesus aus: Sie wurde im Lau-
fe durch die Zugehérigkeit seit 1960 zu
Equipe Notre Dame — einer Ehepaargruppe
— intensiver. Ich war mehr als zehn Jahre
Geistlicher Beirat der Gruppe. Gedanken
von Ladislaus Bors hatte sie sich zu eigen
gemacht: Im Menschen Gott begegnen.
Weibischof Manfred Grothe, Paderborn

[mpressum

www.equipesnotredame.de
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Termine

wir weisen nochmals hin auf das Welttref-
fen in Lourdes vom 16. bis 21. September
2006. Bisher sind erst ach Paare und zwei
einzelne Personen angemeldet.
Anmeldefrist ist der 31. Mdrz 2006.
Anmeldungen auf den Bdgen, die eigent-
lich verteilt sein sollten, unmittelbar an:
Annette Keinath-Specht und Georg Specht,
Lochensteinweg 10, 71067 Sindelfingen

Den Angemeldeten, die aber von uns noch
organisatorische Hinweise erhalten, méch-
ten wir schon mitteilen, dass der Beitrag
von 370,— € pro Person - ohne Reisekosten
- sofort auf das END Konto unserer Region
(an Herbert Giinther) bezahlt werden kann.

Wir bitten auch um materielle Solidaritat
mit weitgereisten Paaren wegen der hohen

Katholikentag 2006

Auf den Katholikentag in Saarbriicken
vom 24. bis 28. Mai 2006 weisen wir eben-
falls hin. Da unser Stand bis 20 Uhr betreut
werden soll, bitten wir um Mitteilung an
uns, wer als Teilnehmer vor Ort ist und sich
daftir stundenweise bereit halten konnte.

Wir griiBen Euch herzlich auch im Namen
von Brigitte und Peter, Annette und Georg
und Heinz Agnes u. Karl

Treffen 2006

Treffen der verantwortlichen Ehepaa-
re vom 10. bis 12. November 2006 in Ett-
lingen bei Karlsruhe.

Schon jetzt bitten wir um Vormerkung des
obigen Termins fiir das Treffen der Verant-
wortlichen Paare der deutschsprachigen
Region. Jede Gruppe kann auch durch ein
anderes Paar vertreten sein.

Das Treffen ist in einem Pfarrheim in Ett-
lingen bei Karlsruhe. Unterbringung bei
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Reisekosten.

Gastfamilien in und um Karlsruhe. Hotel
auf Wunsch mdglich. Fiir Kinderbetreuung
ist gesorgt, damit auch jiingere Ehepaare
teilnehmen konnen

Anmeldung: Anne und Markus Kamp-
ker, In den Schneidergdrten 38, D 6307
Karlshad, Tel. 07202 /937569, E-Mail:
kampker@gmx.net

Geistliche Tage

»Du kannst ein Segen sein in Ehe und
Familie"

Geistliche Tage und Erholung fiir Ehepaare
und Familien mit Kommunikationstraining,
unter Anwendung von EPL. Geistliche Be-
gleitung Pfarrer Heinz Schreckenberg

Von Sonntag, den 30. Juli bis Mittwoch,
den 9. August 2006 in Heiligenbrunn
Prospekt anfordern: Familien mit Chris-
tus, Heiligenbrunn, D 48098 Hohenthann
Tel. 08784 /278, Internet: www.familien-
mitchristus.de, E-Mail:kleinrahm@heiligen-
brunn.de



Gedanken zur letzten Seite

Es ist finstere Nacht. Christus ist
ganz allein. Sein sehr heller Kor-
per wirkt wie eine Lichtquelle. Die Sei-
tenwunde zeigt an, dass er tot ist (Joh
19,34). Dank der Stiitze, auf der seine
FuBe ruhen, behalt der Kdrper seine
Wiirde. Velazquez hat sich an das Vor-
bild seines Meisters und Schwiegerva-
ters Francisco Pacheco (1564-1644)
gehalten, der als einer der Ersten vier
Kreuzesnagel gezeigt hat, unter ande-
rem, um dem tridentinischen Gebot
der Schicklichkeit zu entsprechen. Das
Haupt Christi ist geneigt (Joh 19,30);
sein dunkelbraunes langes Haar wird
rechts von der Dornenkrone zusammen-

gehalten, links jedoch

2 c = fallt es herabverdeckt
Velazquez zelgt dle das halbe Gesicht - ei-

Verlassenheit des ne Bilderfindung des

. . Kiinstlers. Der Maler
Gekreuzigten, lasst 1adt dazu ein, die Ver

lassenheit Christi und

aber auch den Sleg dessen Einwilligung zu
iiber den Tod erahnen  betrachten. Vom Him-

mel kommt keine Hilfe

- das Bild weckt den
Eindruck eines tdédlichen Schweigens.
Aber die Gelassenheit, die es ausstrahlt,
kiindigt bereits den Sieg (iber den Tod
an.




Diego Veldzquez, Christus am Kreuz,
um 1632, Ol auf Leinwand, 248 x 169 cm.
Madrid, Museo del Prado. © axc



