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Das erste END-Heft fiir 2007 erscheint und wir von
der Redaktion haben uns gefreut tiber die vielen Be-
richte und Riickmeldungen aus den Sektoren, von
Sektorentagen, Exerzitien, Einkehrtagen und Aktivi-
taten, die von einem aktiven Equipeleben Zeugnis
geben.

Eure Erfahrungen, Gedanken und Gesprache geben
wir gerne weiter in unserem Medium ,END-Brief".
Sie mogen Hilfe und Ansporn sein auf unserem
Glaubens- und Lebensweg. Dafiir sagen wir herz-
lichen Dank, auch verbunden mit der Bitte um wei-
tere Berichte.

So kann der END-Brief uns verbinden, unsere Ge-
meinschaft starken und unser Bemiihen begleiten,
mit dem Auferstandenen unseren Weg zu gehen, der
uns zugesagt hat: ,Ich bin bei euch alle Tage bis ans
Ende der Welt." (Mt. 28,20). In dieser Hoffnung, die-
sem Trost und dieser Freude wiinscht euch allen eine
gute Zeit

die Redaktion



END International

Internationale Fortbhildung

—Lourdes 2006—

Francisco und Silvia Pontes

(Mitglieder der international verantwortlichen Gruppe)

Liebe Freunde,

nach AbschluB des 10. Internationalen
Treffens ist noch eine Gruppe von ca. 70
Paaren und etwa 20 geistlichen Beirdten
in Lourdes geblieben, um an einer inter-
nationalen Fortbildung teilzunehmen, die
die Mitglieder der ERI sowie einige gela-
dene Paare ausrichteten. Das Treffen be-
schaftigte sich mit dem Dienst der fiir die
Regionen verantwortlichen Paare.

Unser geschatzter Abbé Caffarel sprach
anlaBlich einer seiner Besuche in Brasi-
lien (die Zahl der END - Mitglieder steigt
in diesem Land betrachtlich an) mit der
Weisheit, die ihn auszeichnet, folgenden,
beriihmt gewordenen Satz: ,Es ist besser
500 starke Gruppen zu haben, als 5000
mittelmaBige.” An diesen zugespitzten
Ausspruch ankniipfend, wollen wir dar-
an erinnern, dass die END immer in der
Tradition standen, der Zusammensetzung
und Bildung der Gruppen seit ihrer Griin-
dung bis hin zur Berufung ihrer Verant-
wortlichen besondere Aufmerksamkeit zu
schenken.

Diese standige Sorge um die Einheit der
Gruppe war sicherlich die Garantie fiir das

Silvia und Francisco Pontes

Wachstum unserer Bewegung im Geist der
Einheit und Treue zur ureigenen Intuition,
der essentielle Urgrund ihres Lebens. Au-
Berdem sollte man die Gelegenheit eines
groBen internationalen Treffens nutzen,
bei dem die Vertreter fast aller Lander ver-
treten sind, in denen die END Ful3 gefasst
hat, um einigen dieser Leute den Vor-
schlag zu machen, noch zusatzlich 4 Tage
in der Stadt zu bleiben, in der das Treffen
stattfindet, um dann an einer internatio-
nalen Fortbildung teilzunehmen (21. Sep-
tember ab 18 Uhr bis zum 24. September
bis 13 Uhr). Aus diesem Grund hat die ERI
diese Menschen eingeladen, um nachzu-
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} denken, zu lernen, ihre Erfahrungen ge-
meinsam zu teilen und um gemeinsam zu
beten.

Das zentrale Thema dieser internationa-
len Sitzung, das anhand von Zeugnissen
und in lebhaften Zusammenkiinften er-
lautert und tberdacht wurde, hieB: “Der
Sinn des Dienstes”. Wie kann man diesen
Sinn heute konkret leben? Mit dem Ziel,
den Uberlegungen auch einen spirituellen
Unterbau zu geben, wurden die morgend-
lichen Gebete, die Eucharistiefeiern und
andere Augenblicke des Gebets, wie z.B.
die nachtliche Anbetung des Heiligen Sa-
kraments durch einen roten Faden der Zu-
sicherung Jesu verkniipft: ,Ich bin der Weg,
die Wahrheit und das Leben.” Die Vielfalt
der Sprachen, die eine Simultaniiberset-
zung groBtenteils tiberwinden konnte, ver-
hinderte nicht, dass eine freundschaftliche
und frohliche Atmosphare herrschte, in der
sich jeder als Bruder unter Briidern fiihlen
konnte, die zusammen eine Antwort auf
die Fragen und Schwierigkeiten der ein
oder anderen angesichts der Kunst, Gott
und der Bewegung zu dienen, zu finden
versuchten. Es ist nicht unwichtig zu er-
wahnen, dass wir wéahrend der Sitzung
das offizielle Handbuch der Regi-
onalverantwortlichen vorstellen
konnten: die Frucht langwieriger
Recherche und Reflexion der
Satellitengruppe, das durch
das internationale Kolle-

gium und die ERI ge-
nehmigt wurde. Wir
haben die Hoff-
nung, dass diese
Begleitschrift
ein Instrument
von  grolBem

Wert sein wird, das den regionalen Grup-
pen helfen kann, den Sinn ihrer Mission
zu verstehen und konkret ihre Rolle in der
Bewegung zu leben.

Der Hoéhepunkt unseres Treffens war
ein kurzer AbriB des Denkens von Abbé
Cafarell Uber das kreative Charisma, den
uns Monsignore Fleischmann gab. Marie-
Christine und Gérard de Roberty legten
den Akzent auf die Internationalitat und
die kollegiale Fiihrung, die unsere Bewe-
gung auszeichnet. Aufgrund von Einschat-
zungen der Teilnehmer kénnen wir dem
Herrn dankbar sein fiir die Gegenwart des
heiligen Geistes, der es uns einmal mehr
ermoglicht hat, die Zartlichkeit der Liebe
Gottes in der Ruhe und den Hohen von
Lourdes, in der Stadt Saint Pierre und in
dem Haus, das uns wahrend der Sitzungen
beherbergt hat, zu spiiren. Wir richten un-
sere Gebete auch an den Herrn, dass er die
Hingabe und Gastfreundlichkeit der Orga-
nisatoren, Christiane und Peter Annegarn
-SR aus Belgien und Colette und Marin
Voisin — SR aus Frankreich, sowie alle Frei-
willigen der Stadt Saint Pierre belohne.

Zu der aktiven Prasenz der Mitglieder der
ERI, die Maria Carla und Carlo Volpini
koordinierten, kam die Gnade eines froh-
lichen, entspannten und briiderlichen Mit-
einanders mit den Paaren und Priestern
der unterschiedlichsten Lander, dem es seit
der Sendungszeremonie obliegt, dank des
neu entfachten Lichts, den Enthusiasmus
der Regionen und Super-Regionen wieder
zu entziinden. Dass die reine Jungfrau,
aus der Grotte von Massabielle, weiterhin
liber unsere Bewegung wacht.

In herzlichster Freundschaft



Carla und Roberto Vio
(Sekretdre der International
Verantwortlichen Gruppe)

Kaleidoskop. Das ist das Bild, das sich
in unserem Gedachtnis festgesetzt
hat, als wir Eindriicke zahlreicher Equi-
piers gelesen hatten, die diese am Ende
des Treffens nach ihrer Riickkehr nach
Hause an das internationale Sekretariat
geschickt haben. Wir wiirden gerne dieses
undurchsichtige Réhrchen sein, in derem
Innern sich viele kleine Spiegel und klei-
ne, bunte, bewegliche Objekte befinden,
die sich dort spiegeln. Das Réhrchen 148t
mit einer leichten Drehung vielféltige
geometrische Bilder sichtbar werden, die
verwundern und bezaubern. Wir méchten,
dass dieses weiBe Blatt das Rohrchen ist
und unser Geist die Gesamtheit der klei-
nen Spiegel. Wir kdnnen nun anfangen,
auf diese weile Seite kurze Satze von we-
nigen Buchstaben zu schreiben, so wie sie
uns in den Sinn kommen. Wir hoffen, dass
diese Ausspriiche ein fassettenreiches Bild
der Erlebnisse zeichnen, die die Equipiers
wahrend des 10. Treffens unserer Bewe-
gung gemacht haben.

.Wir haben zum 2. Mal am internationa-
len Treffen der END teilnehmen kénnen

und einmal mehr haben wir uns von Gott
berithrt gefiihlt, der uns in Lourdes ein
Erlebnis von solcher Tragweite ermdglicht
hat. Beim heiligen Jakob von Compostella
waren wir bereits berlihrt von der umfas-
senden Dimension der Bewegung, beson-
ders aber von den gemeinsamen Eucha-
ristiefeiern und dem gemeinsamen Gebet
mit Briidern verschiedener Herkunft, die
alle verschiedene Sprachen sprechen. Wir
alle haben in der Sprache der Liebe den
Hermn gelobt."  Ein argentinisches Paar.

Carla und Roberto Vio

Wir kommen aus Lourdes wirklich gliick-
lich zuriick. Diese Treffen war herzlich,
bittend und lehrreich, voll von Briider-
lichkeit...Wir kénnen die Liste leider nicht
weiter fortsetzen, aber wir mochten Euch
unsere tiefste Freude Ubermitteln, Freude
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} dariiber, dass wir an diesem groRen Mo-
ment unserer Gemeinschaft teil hatten.”
Ein franzésisches Paar

.Das war ein Treffen reich an gelebtem
Glauben. Wir haben erfahren, dass wir uns
bereits kennen, aber wir haben auch uns
und unsere Partnerschaft neu entdecken
konnen. Es war ein Zusammenkommen
voller Freude auf die Begegnung mit an-
deren Paaren, die wir bereits kannten und
andere, die wir hier erst kennengelernt ha-
ben, ein Zusammenkommen, bei dem wir
Erfahrungen geteilt haben, die wir mit in
unser alltagliches Leben nehmen und die
uns alle bereichern, uns alle, auf die Ma-
ria ihren beschiitzenden Blick richtet."

Ein portugiesisches Paar

.Die Universalitat der Kirche, die Zeichen
des heiligen Geistes sind schwer in Worte
zu fassen. Aber sie haben ihren Platz in
unserem Herzen eingenommen, indem sie
Teil eines ununterbrochenen Gebetes sind,
das ein immer starker werdendes Bediirf-
nis nach Gott nahrt und provoziert. Wir
mochten Euch gerne sagen, dass es nach
Lourdes eine Veranderung bei uns gab,
die uns das Bediirfnis nach dem Gebet
hat spiren lassen. Nach jenem Gebet, das
uns ein anderes Gefiihl bei der Wiederho-
lung des Rosenkranzes gegeben hat und
das das Wunder des Friedens in unseren
Herzen bewirkt."  Ein mexikanisches Paar

Was uns am meisten beeindruckt hat,
war die Atmosphare. Freundschaft, Freu-
de, Ausgeglichenheit, Aufmerksamkeit fiir
andere. 4000 Paare waren zusammenge-
kommen, die sich lieben und die ihre Lie-
be auf Gott stlitzen; das bewegt! Unsere
Gruppentreffen haben uns immer viel ge-
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bracht, haben uns mit demselben Erleb-
nis des Zuhorens und der Freundschaft
bereichert. Wir haben das erlebt, was ihr
eine lebendige Gemeinschaft von Paaren

nennt."” Ein franzdsisches Paar
. Unser Herr zeigte sich uns physisch in
der eucharistischen Prozession in der Um-
gebung der Grotte der Jungfrau. Wahrend
wir die Begegnung mit unserer Mutter
suchten, haben wir bemerkt, dass sie ei-
nen einfachen Ort ausgewahlt hatte, um
uns den Weg zu zeigen, dem wir folgen
sollten, um die Spiritualitét in der Partner-
schaft zu erlangen.”

Ein Paar aus Guatemala

JWir sind mit einem Adressbuch voller
neuer wirklicher Freunde in der ganzen
Welt zurlickgekehrt und wurden dank
dieses wunderbaren Treffens mit neuem



Enthusiasmus angesteckt.”
Ein franz. Ehepaar

JFir mich war es eine Ehre, an diesem
Treffen teilzunehmen. Es gab Momente
des Feierns, des Gebets und der Weiter-
bildung: schon die Erdffnungsfeier in
der Basilika Sankt Pius X war wahnsin-
nig voll.. Das war die Gelegenheit, die
evangelisierende Kraft dieser Bewegung
von Paaren und ihren wohltuenden Ein-
fluss auf unsere Gesellschaft, durch den
wir uns wieder auf die moralischen Wer-
te zuriickbesinnen, kennenzulernen. Mir
wurde einmal mehr klar, dass die Familie
eine Zelle der Gesellschaft ist und auch
eine hdausliche Kirche sein sollte. Ich
wiinsche mir, dass diese Bewegung der
Spiritualitat in der Partnerschaft und in
der Familie weiter wachst und sich immer
mehr verstarkt. Die END stellen einen

END International

Reichtum fir unsere Kirche und unser
Land dar." Ein portugiesischer Bischof

,Heute Nachmittag durften wir ein Wun-
der beobachten, dass uns die Tranen in
die Augen trieb. Auf freiem Feld waren
etwa 100 Paare jeden Alters und aus
den verschiedensten Landern dabei, sich
hinzusetzen, oder wie man bei uns sagt
die ,sentada". Es war sehr bewegend, all
diese Paare zu sehen, wie sie diskutierten
(,peleandola”) und dieses Sakrament zu
dritt leben wollten, wie sie versuchten,
das wahre Gliick zu leben, jenes Gliick,
das man nicht sieht, aber das man im
Tiefsten des Herzens spiirt.”

Ein argentinisches Paar

Wir mochten mit euch das Gliick und
das Geschenk teilen, das Gott uns gege-
ben hat, namlich dieses wunderbare Tref-
fen leben zu kénnen."

Ein spanisches Paar

.Was ist das Geheimnis der END? Men-
schen aus allen Landern der Erde. Wir
treffen uns mit unseren Farben, unseren
Sprachen, unseren Generationen, unseren
Sorgen, unseren Traditionen und Erwar-
tungen. Wir treffen uns, als ob wir uns
schon seit langem kennen wiirden, als
ob wir nur eine einzige groRe, liebevolle
Familie waren, die sich so verhalt, ,wie
man es macht, wenn man Jesus Christus
kennt” (Philipper 2,5). Uberall, wo wir
waren, stand der nette und freundliche
Umgang den Menschen ins Gesicht ge-
schrieben und iiberall, wo wir uns hinge-
setzt haben, sind wir ausschlieBlich auf

Gastfreundschaft gestoBen. Wir griBen P
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alle 9000 Brider und Schwestern sehr

herzlich mit denen wir unvergessliche
Momente erlebt haben und méchten ih-
nen unsere Anerkennung aussprechen.
Unsere Morgen sind frohlich und ange-
nehm, weil mehrere Sonnen aufgehen. Di-
es ist auch nicht weiter erstaunlich, denn
dort, wo Liebe ist, geht eine neue Sonne
in jedem Gesicht, das lacht, auf.”

Ein syrisches Paar

JIch habe die Gnade, die Freude und Gliick
zum 3. Mal an einem internationalen Tref-
fen der END teilnehmen zu konnen.
Darliber bin ich sehr glicklich: aufgrund
der Zeugnisse, der Beitrdge, der Ge-
sprache, der offen ausgesprochenen Worte
in einer briiderlichen Beziehung, scheinen
mir die Equipes Gemeinschaften zu sein,
die nicht nur aus erwachsenen Menschen
bestehen, sondern auch aus Erwachsenen
im Glauben, im Leben, im Dienst, in kirch-
licher Mission, in einem pastoralen Amt,
so wie es das Motto sagt, unter dem das
Treffen stand: “Eine lebendige Gemein-
schaft von Paaren — Das Spiegelbild der
Liebe Christi."

Ein geistlicher Beirat aus Italien

, Wir sind dazu bes
nach der wir

Der ewige Gott ist die Liebe. Das ist
mein erster Glaubenssatz. Mein

zweiter ist die Gewissheit, geliebt zu wer-
den. Und der dritte ist die Gewissheit dar-
lUiber, dass diese

geheimnisvolle Freiheit in uns keinen an-
deren Daseinsgrund hat, als uns zu einer
Erwiderung der goéttlichen Liebe durch
unsere Liebe zu befdhigen. Die glanzende
Schénheit der Freiheit besteht nicht dar-
in, dass sie uns von etwas frei macht,
sondern zu etwas befreit. Zum Lieben
und zum Geliebtwerden. Nein, die Holle
sind nicht die anderen. Die Holle ist die
Einsamkeit eines Menschen, der sich ab-
surderweise selbst gentigen will. Wenn
man mir die Frage stellt: ,Wozu kommen
wir auf die Welt?" antworte ich einfach:
,Um Lieben zu lernen!” Die Existenz des
ganzen Kosmos in seiner nicht berechen-
baren, endlichen GroBe hat nur einen
Sinn, weil es irgendwo Wesen gibt, die
zur Freiheit befahigt sind. Der Mensch,
diese winzige Miicke auf einem winzigen
Planeten, kann vom Universum zermalmt
werden, dennoch ist er groBer als dieses,
weil er nicht nur weiB, dass er sterblich ist,
sondern weil er weiB, dass er liebend ster-
ben kann. Damit géttliche Liebe ermégli-
cht werde, genligt es nicht, dass es Berge,
Meere, Gletscher und Sterne gibt, es mul3
freie Wesen geben. Dieses freie Wesen
hat eine Bestimmung:Du sollst lieben.’
Wir sind dazu bestimmt, der Liebe zu be-



Aus der Region

s timmt, der Liebe zu hegegnen,
* in unserem Inneren hungern.”

gegnen, nach der wir in unserem Inneren
hungern.”

Diese Gedanken des kiirzlich verstorbenen
Abbé Pierre aus Frankreich hat er schon
1994 in einem Resumée seines Lebens
niedergeschrieben, Mein Testament (S.95
f). In seinem bewegten Leben und jetzt
anlasslich seines Todes haben die Men-
schen seinem zeugnishaften Tun enorme
Beachtung und hohen Respekt geschenkt
— wohl weil sie Gber Konfessions- und Re-
ligionsgrenzen hinweg spiiren, dass dieser
Mensch mit seinem Leben seine Antwort
auf Gottes Liebe geben wollte.

Immer ist es die Liebe, die Menschen un-
ter Einsatz ihres ganzen Lebens zu einer
Antwort auf Gottes Liebe, zu einem Zuge-
hen auf den auferstandenen Jesus treibt.
Thomas, den wir als den ,unglaubigen’
betiteln, zahlt auch dazu. Aber stimmt das
denn ? lhm fehlte anfangs doch gerade
der Glaube an die Auferstehung. Er hat
Sicherheit und Gewissheit fiir die Tatsa-
che der Auferstehung gefordert, er wollte
sehen, berithren, priifen. ,Wenn

ich nicht die Male der Nagel an

seinen Handen sehe und wenn

ich nicht meine Hand in sei-

ne Seite lege, glaube ich

nicht." (Joh 20,25). Auch

wenn Thomas seinen Glau-

ben von seiner eigenen

Abbhé Pierre

Wahrnehmung abhangig macht, bringt er
damit im Kern etwas viel Wesentlicheres
zum Ausdruck: Seine Sehnsucht nach Be-
gegnung mit dem auferstandenen Jesus.
Diese Sehnsucht hat er nur, weil Jesus ihn
tief bewegt; aufgewiihlt ist er und betrof-
fen. Allein aus Liebe mochte er Jesus zum
Greifen nahe haben. Genau deswegen
schenkt Jesus ihm die spatere Begegnung
und die volle Erkenntnis, die Thomas aus-
rufen lasst: ,Mein Herr und mein Gott."
Alle Zweifel, die ihn bedrdngen, all sein
Suchen nach handfesten Beweisen sind
nur Ausdruck einer Sehnsucht, sich Jesus
zu stellen, sein eigenes Leben an das von
Jesus anzubinden, 'anzudocken’ , kurz
ihn zu lieben.

Wenn Jesus in fast vorhaltender Weise
diejenigen selig preist, die nicht sehen
und doch glauben (Joh 20,29), stellt er
den Glauben weit iiber alles rein sinn-
hafte Wahrnehmen, weil sich Gott darii-
ber eben nicht erschlieBen lasst. Damit
ist aber kein Glaube gemeint in der Art



eines blinden Sich-Einlassens auf Gott oh-
ne eigenes Bemihen, Sehnen und Suchen
und vor allem nicht ohne Liebe. Ist Glaube
ganz ohne Liebe vorstellbar, kann er sich
ohne Liebe entwickeln? Wagen wir zu for-
mulieren: Selig, die nicht sehen und doch
lieben. ?

Die osterliche Wirklichkeit bleibt demje-
nigen verschlossen, der nur von auflen
distanziert zuschaut und wartet, dass ihm
handfeste Beweise dafiir zufallen. Unge-
beten zeigt sich Jesus nicht. Nur wer sich
auf Jesus einldsst, sich mit ihm einlasst,
wie das nur bei Liebenden mdglich ist, nur
wer bittet, pocht und in liebevoller Erwar-
tung Antwort fordert, wird eine Antwort
erhalten, die zum Glauben an Jesus hin-
fihrt. Genau das hat Thomas getan.

Das Mutmachende an Thomas ist nicht,
dass er durch die leibhaftige Begegnung
mit Jesus eine bevorzugte Behandlung'
erfahrt. Die begliickende Erkenntnis fiir
uns liegt darin, dass Thomas trotz seiner
Zweifel dem auferstandenen Jesus begeg-
net, oder gar wegen seiner Zweifel, weil er
damit Jesus gerade nicht von sich fernhal-
ten will, sondern weil er sich in suchender
Liebe zu Jesus hin auf den Weg macht. Je-
dem, der so sucht, kommt Jesus entgegen.

LWir sind dazu bestimmt, der Liebe zu be-
gegnen, nach der wir in unserem Inneren
hungern”.

Eurer Ehe und Eurer Beziehung zu Gott
wiinschen wir diese Begegnung.

Eine schone Osterzeit und ein frohes
Pfingstfest!

Wir griiBen Euch herzlich
Agneés u. Karl Dyckmans
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Man verdachtigt ihn,
die Menschen durch Zwang und Angst
vor der Hélle zu manipulieren:
Er zieht sie aber ausschliellich
durch Liebe an sich.
Man verdachtigt ihn, fiir den Tod lieber
Menschen verantwortlich zu sein:
Er hat aber nur Nachsicht mit ihrem Leben. [
Man sagt, er sei ein Kleingeist
und Gewissensschnliffler:

Es ist aber nur unsere MittelmaBigkeit,
die seine Zartlichkeit hervorruft.
Man halt ihn fir einen Feind der Freude:
Stattdessen ist er deren Quelle.
Man verdachtigt ihn, das Opium
der Unterdriickten zu sein:

In Wirklichkeit steht er am Anfang von
Bewegungen wie der der Solidarnosc'.
Wir unterstellen ihm Widerstand
oder Eifersucht gegeniiber unserer




wissenschaftlichen Forschung:
Tatsachlich bietet er dem Menschen
ein grenzenloses Universum
zur Erforschung an.
Wir stellen ihn uns rachsiichtig vor:
Tatséchlich vergibt er uns, sooft wir atmen.
Wir stellen ihn uns steif wie einen

e Monarchen vor: In Wirklichkeit
oY ist er eifrig bemiiht wie ein Hirte.
; Wir halten ihn fiir den Anfang

' aller Inquisition:
& Er ist aber vielmehr deren Opfer.

3 Man stempelt ihn gern als
N Rettungsring ab: Tatsachlich hilft er
uns schwimmen zu lernen.
Man meint, er sei etwas,
das Uber uns steht:
Er ist aber in unserem Innersten lebendig.
Wir suchen ihn bei den Gerechten:
Er wohnt aber bei den Siindern.
Wir suchen ihn auf Theologielehrstiihlen:

X

1
.

43 Er sitzt aber im Gras
- beim Festmahl der Liebenden.
Wir stellen ihn uns mit Blitz und
Dreschflegel in der Hand vor:
Er aber spielt ein Tanzlied einem
,geknickten Schilfrohr',

Wir suchen ihn auf dem Friedhof:
Er begleitet aber zwei vom Weg
abgekommene Wanderer.

Wir méchten ihn gern
in ein Netz von Worten einfangen:
Dagegen zeigt er sich
im Lachen der Kinder.

Haben wir nicht endlich all die
Verfélschungen satt,
die Gottes Gesicht so entstellen ?

nach Stan Rougier

S




Aus der Region

Treffen der verant

der deutschsprachigen
Region in Ettlingen bei
Karlsruhe am 11. und 12.
November 2006

80 Teilnehmer aus ganz Deutschland wa-
ren nach Ettlingen angereist, um sich ge-
meinsam iiber die erste Enzyklika unseres
neuen Papstes und das Thema ,Gott ist
Liebe" auszutauschen. Zunachst begann
das Wochenende mit einem Impulsreferat
von Pfarrer Michael Schumacher zum The-
ma der Enzyklika von Papst Benedict ,De-
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Ehep

us Caritas Est”. Pfarrer Schumacher aus
Sindelfingen machte deutlich, dass die
Enzyklika Antworten auf 2 Fragen geben
mochte. Erstens, wer ist Gott? Die Antwort
darauf: Gott ist die Liebe. Und zweitens
stellt sich die Frage, was bedeutet diese
Erkenntnis fiir uns? Pfarrer Schumacher
naherte sich dem Thema zunéachst theo-
retisch philosophisch in einem Impulsrefe-
rat. Nach dem Vortrag verteilten wir uns
in Kleingruppen. Pf. Schumacher hatte uns
11 Thesen zur Liebe in der Ehe kopiert, an-
hand derer wir dann
gemeinsam ins Ge-
sprach kamen.

Nach dem Mittages-
sen und anschlie-
Bendem Kaffee ging
es ganz konkret um
das Eheversprechen
und das Trauritual,
welches sich die Ehe-
paare vor kurzerer
oder auch langerer
Zeit gegeben hatten.
Pf. Schumacher ging
mit uns die Trau-
formel noch einmal
durch und wies uns
auf die Besonderheit
am  Ehesakrament



Aus.der.Region

., wortlichen

aare der END

hin. Er erlauterte, dass nicht der Priester
der Spender des Sakraments ist, sondern
die Eheleute sich gegenseitig selbst das
Sakrament spende. Die Ehe wird dadurch
ein Ort der Berufung zur Liebe. So ist es
fiir ihn als Pfarrer auch nicht immer ein-
fach, ein Paar zu trauen, wenn sich die
Eheleute nicht ernsthaft mit der Thematik
auseinander gesetzt haben, was gerade
in der heutigen Zeit nicht mehr selbstver-
standlich ist. Fiir alle Paare sehr beriihrend
war die erneute Segnung jedes einzelnen
Ehepaares. Jedem Paar wurde durch den
Priester die Hand aufgelegt und die Ehe-
paare sprachen sich gegenseitig die Segen
zu. Danach bekam jedes Ehepaar eine
Kerze geschenkt, welches an der END-Ker-
ze entziindet wurde. Vielen Dank an die-
ser Stelle an Annette Keinath-Specht, die
fiir jedes Paar liebevoll eine Kerze gestal-
tet hatte.

Weiteres Thema war das Welttreffen in
Lourdes mit etwa 8.000 Teilnehmern aus
70 Nationen. Es war insgesamt das 10.
Welttreffender Equipe. Die Teilnehmer
von Lourdes gaben Eindriicke und auch
Zeugnisse weiter. So kamen die Sektoren-
verantwortlichen aus Miinchen mit Pilger-
rucksack und Pilgerschals und man konn-
te etwas vom Geist von Lourdes erahnen.
Zu spliren war auch, dass die Welttreffen

nicht nur ein Treffen innerhalb der Equipe,
sondern auch ein Treffen der Weltkirche
darstellen.

Danach ging es dann zuriick in die Gast-
familien, wo dann ein ,Gemischter Grup-
penabend” auch wieder zum Thema Liebe
stattfand. Am Sonntag wurde uns dann
die neue druckfrische DVD vom Welttref-
fen in Lourdes gezeigt. Ein sehr sehens-
werter Film, der obwohl in Franzosisch,
die weltumspannenden Equipe und die
Internationalitdt der ENDF deutlich mach-
te. Nach der Mitgliederversammlung des
Fordervereins der END und Neuwahlen
des Vorstands, konnten wir in groBer Zahl
die Heilige Messe feiern. Auch die vielen
Kinder hatte Pfarrer Schreckenberg her-
vorragend zum Thema Sat. Martin einge-
bunden. An dieser Stelle sei ihm auch ein
herzlicher Dank gesagt fiir die Begleitung
dieses Wochenendes.

Den Karlsruher Gastgebern hat es viel
Freude gemacht, die Equipiers aus ganz
Deutschland begriiBen und beherbergen
zu dirfen. Und alle Teilnehmer werden
wohl noch lange von dem Gehorten und
den Gespréchen zehren.

Bernadett & Matthias Dietrich,
Gruppe Ettlingen
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Gebet und Meditation

Gedanken

zu einem Ehegebet

Beim Treffen Verantwortlicher Ehe-
paare in Ettlingen (Nov.2006) sind
wir in die Enzyklika Benedikts des XVI.
,Gott ist Liebe" eingefiihrt worden. Unter
den Impulsfragen von Pfarrer Schuhma-
cher sind mir zwei aufgefallen:

1.Gottes Liebe als Modellfall fiir die Liebe
von Mann und Frau - Ist Partnerliebe durch
diesen Idealauftrag nicht tberfordert?
2.Die Liebe braucht Gebet, sie kennt Hilf-
losigkeit. Welche Rolle spielt beides bei
uns?

Als eine Antwort, als eine erprobte Anre-
gung, mochte ich von einem ehelichen Ge-
bet sprechen. Romano Guardini hat 1932
Texte aus den Paulusbriefen iibersetzt und
als Gebete formuliert. Darunter die Stelle
Phil. 1,1-9; sie lautet:

JHerr, wir flehen, dass unsere Liebe
wachse, immer noch mehr und mehr, tiber
alles MaR3, in Erkenntnis und allem rech-
ten Empfinden, dass wir richtig urteilen
und unterscheiden, auf dass wir rein seien
und untadelig auf Christi Tag, erfullt mit
der Frucht der Gerechtigkeit durch Jesus
Christus, Dir, o Gott, zur Herrlichkeit und
zum Lob".

Eigentlich ein anspruchsvolles Gebet, aber
mehr von allgemeiner Art. Man mul3 ge-
nauer hinschauen, um es fiir Partnerschaft
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und eheliche Lebenswirklichkeit brauchbar
zu finden. Um was bitten wir nun - bewusst
oder unbewusst, wenn wir uns als Ehepaar
auf dieses Gebet einlassen? Tasten wir uns
an dem Text entlang:

Herr ....

Durch das Ehesakrament ist Christus von
Anfang an der Dritte im Bunde, und das
ist auch nétig, denn ,die Verbindung von
Mann und Frau ist ein noch groBeres Wun-
der als der Durchzug durchs Rote Meer"
(Talmud). Es kommt darauf an, lhn auch
wirklich Herr sein zu lassen: im Bemiih-
en, zu lhm eine lebendige und demiitige
Beziehung zu gewinnen, seinem Willen
nachzuspiiren und ihn zu erfiillen, Thm zu
vertrauen und sich auf lhn zu verlassen.

wir flehen....

Flehen, das ist eindringliches und aus-
driickliches Bitten: eindringlich, wenn
das Herz spricht, und ausdriicklich, wenn
etwas Bestimmtes im Blick ist. Jedenfalls
Zeichen unseres Angewiesenseins auf ei-
nen, der uns helfen will und kann.

dass unsere Liebe wachse...

Ein weites Feld, es kann nur punktweise
beleuchtet werden. Im allgemeinen entfal-
tet sich eheliche Liebe in drei Richtungen:
Eins-werden, Frei-werden, und Fruchtbar-
werden. Dies sind gleichsam durchlau-
fende Perspektiven in vielerlei Ausdrucks-



formen, die auch ihre spirituellen Dimen-
sionen haben.

Eins-werden von Mann und Frau: das
Grundthema der Ehe. Eine tiefe Uberein-
stimmung von Leib, Seele und Geist soll
erreicht werden. Es gilt, sich gegenseitig
und die Gemeinsamkeiten zu entdecken
und zu fordern. In der leiblichen Vereini-
gung zeigt sich Eins- werden am sichtbars-
ten; diese soll, frei von Angst, mit Freude
und Glanz erfillt, zum Gebet, ja zur Got-
tesbegegnung werden. Aber zuweilen ist
hier heimliche Not und manches Kreuz
versteckt.

Frei-werden, das wirkt sich nach aullen
und innen aus. Der duBere Bereich ge-
bietet, Abstand zu wahren von den mo-
dischen Trends einer (ibersattigten und
banalisierten SpaBgesellschaft, von all
dem, was man so denkt und tut und ha-
ben muB. Wer sich in Gott festgemacht
hat, widersteht solchem Druck.

Im ehelichen Innenraum kann Frei-werden
bedeuten, sich von Vorurteilen, falschen
Bindungen oder Einstellungen zu verab-
schieden; sein Versagen einzugestehen,
sich immer wieder zu versdhnen oder Ver-
letzungen zu heilen.

Fruchtbar-werden zeigt sich vor allem dar-
in, Kindern das Leben zu schenken und
sie zu erziehen. Auch alles Streben und
Unternehmen, das eine Partnerschaft le-
bendig macht, das beiden Freiraum ver-
schafft fiir eigene Aktivitdten und krea-
tives Tun, ist fruchtbar zu nennen; genau
so wie jedes Engagement fiir die groBere
Gemeinschaft, und alles, was auf Zukunft
gerichtet ist.

immer noch mehr und mehr, iiber al-
les MaB....
Liebe ist die einzige Wirklichkeit, die MaR-

Gebet und Meditation

losigkeit vertrdgt und alles Uberdauern
kann. Aber so Schritt fir Schritt, wie das
.mehr und mehr" vermuten lasst, geht
Wachsen nur selten. Es gibt Riickschlage,
Verunsicherungen und Enttduschungen.
Dann braucht es Zeit, wieder Tritt zu fas-
sen. Und was heil3t ,iiber alles MaR?"
Hat nicht jede Person ihr eigenes MaR?
Paulus spricht von dem Mal des Glau-
bens und der Gnade, das Gott jedem
zugeteilt hat. (Rém.12,3 Eph.4,7). Doch
erinnern wir uns an Jesu Appell an un-
sere GroBmut: nach dem MaB, mit dem
ihr messt und zuteilt, wird euch zugeteilt
werden (Mt.6,38).

in Erkenntnis ...

Erkennen, was gut ist fiir unseren eheli-
chen Bund, erkennen, wozu wir als Ehe-
paar konkret berufen sind, erkennen,
was jeweils Gottes Wille sein konnte und
welcher Weg einzuschlagen ist; erken-
nen auch, wo Gefahrdungen lauern und
wo sich Abhilfe auftut. Sicher beten wir
auch um Selbsterkenntnis, damit wir un-
sere Fahigkeiten und Grenzen beachten.
Nicht zuletzt wollen wir den Herrn erken-
nen, denn ,Er gibt Weisheit, aus seinem
Mund kommen Erkenntnis und Einsicht."
(Spr.2,6)

und allem rechten Empfinden...

Damit ist der Bereich unseres Gefuhlsle-
bens angesprochen: das Unterschiedliche
des weiblichen und maéannlichen Emp-
findens und Wahrnehmens, das gegen-
seitige Verstandnis und der Austausch
uber Wiinsche und Sehnsiichte und Er-
wartungen. Es geht auch um Riicksicht-
nahme auf korperliche und seelische
Verfassung, um Belastbarkeit und das
feinfithlige Umgehen miteinander und
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unseren Mitmenschen. Die Freude des
Geliebtseins mochte aufstrahlen.

dass wir richtig urteilen und unter-
scheiden.....

Das richtige Einschatzen und Beurteilen
von duBeren und inneren Gegebenheiten
und Vorgéngen ist hier gemeint, die bei
Entscheidungen wichtig sein kdnnen.
Z.B. bei Berufsfragen, Weichenstellung
bei der Ausbildung der Kinder oder Fa-
milienplanung usw. Manchmal sind Be-
wertungsmaRstdbe gesucht, zuweilen
Gewissensfragen gestellt. Der Wandel der
Lebensumstande fordert uns unablassig
an.

auf dass wir rein seien und un-
tadelig...

Ein reines Herz ist von lauterer Gesi
nnung, ohne Nebenabsichten und Hin-
tergedanken, uneigenniitzig. Untadelig
heit klug und besonnen, riicksichtsvoll,
verlasslich, wahrhaftig, unbescholten
und tugendhaft. Tatsachlich kann es an-
gebracht sein, sich selber von Zeit zu Zeit
kritisch zu betrachten. Allzu leicht mischt
sich in die Liebe, vielleicht unbewusst,
Berechnung oder Eitelkeit. Liebe kann in
verbrdmten Egoismus zu zweit abgleiten.
So spricht die neue Enzyklika auch von
einem ,Weg des Aufstiegs, der Verzichte,
der Reinigungen und Heilungen.” (DC,5)

auf Christi Tag...

Dieser Begriff stammt aus der Naherwar-
tung der friihen Christen, daf das ,Ende
der Zeit und Geschichte hereinbricht."
Das Weltbild hat sich zwar seither ge-
wandelt, aber der Anspruch der Zeit, die
uns nur in begrenztem MaRe gehort, ist
nicht wegzuschieben. Niemand kennt die
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Gebet und Meditation

Stunde seines Todes ,mit ihrer Prifung
im Angesichte Gottes.”

,Christi Tag", der kommen wird wie ein
Dieb, ist ein drangender Hinweis auf
das gemeinsame und endgliltige Ziel der
ehelichen Pilgerschaft, der seligen Voll-
endung im Reiche Gottes.

erfiillt mit der Frucht der Gerechtig-
keit durch Jesus Christus.

Erist es, der die Friichte der Gerechtig-
keit wachsen ldsst", die uns rechtfertigen
sollen. Der HI. Paulus zahlt sie auf: Liebe,
Freude, Friede, Langmut, Giite und ande-
re, die das Leben der Gemeinschaft und
das Wachsen des Gottesreiches fordern.
Es sind Gesinnungen, Eigenschaften und
konkretes Tun, die uns nachhaltig pra-
gen.

Dir, o Gott, zur Herrlichkeit und zum
Lob!

.In Christus sind wir gewiirdigt worden,
zu sein zum Ruhm und Lobe Gottes"
(Gnilka). Was Er uns zuerst geschenkt
hat an Zuwendung, an Talenten, an
Gelingen, an Freuden und Gnaden, das
bringen wir IThm voller Dankbarkeit als
Opfergabe dar.

Im Gegensatz zu freiem Beten, ist nun
ein miindliches Ehegebet bedacht, und
zu jeder Zeile eine Palette von Gedanken
ausgebreitet worden. Was aber je akut
ansteht, wissen die Betenden, und ein
franzosisches Sprichwort trostet: ,Gott
gibt, was er verlangt.” Und wenn sie es
nicht wissen, worum sie in rechter Weise
beten sollen, dann tritt der Geist selber
fir sie ein...wie Gott es will. (Rém.8,26 f)

Armin Dietrich — Gruppe Miinchen

Graphik: Elfriede Laschitz aus: 17
Alles wirkliche Leben ist Begegnung, END



e m 28.08.2006
ist Pater Dr.
Ludwig Bertsch SJ im

Alter von 77 Jahren
in Koln verstorben.

Seit 4 Jahren war er
Geistlicher Begleiter
unserer Gruppe Aachen . Trotz vielfaltiger
Verpflichtungen, u.a. Zentralkomitee d.
Katholiken, Kirche im Kongo, und auch
nach seinem Umzug nach Kéln hat er un-
seren Austausch mit seiner Erfahrung als
Theologieprofessor, seiner Kenntnis der
Weltkirche und seinem Interesse, Glauben
auch unter veranderten Bedingungen zu
leben, bereichert. Die geistliche Beglei-
tung von Ehepaaren und Jugendlichen
war ihm schon lange zuvor ein groBes
Anliegen. Vielen Menschen hat er auch
mit der Mahnung von Pater A. Delp SJ
zu einem Leben aus dem Glauben ange-
spornt:

Viele seiner Wunder und VerheiBungen
hat Gott von dem Vertrauen abhangig
gemacht, das wir ihm diesbeziiglich ent-
gegenbringen. Wir miissen uns also in die
Verfassung bringen, dass die Dinge jeden-
falls nicht daran scheitern, dass wir sie
Gott nicht zugetraut haben."

Wir werden in der Erinnerung, im Gebet
und in unserem Bemiihen mit ihm verbun-
den bleiben.

Gruppe Aachen |
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Anmeldungen zum diesjahrigen Feriense-
minar in Reimlingen bei Nordlingen sind
wegen der (ibergroRen Teilnehmerzahl seit
Mitte Februar leider nicht mehr méglich!
Wir danken allen fiir das rege Interesse.
Agnés und Karl Dyckmans

.Pilgerreise zu zweit nach Santiago de
Campostela” Zwei Tageblicher.
Ein Ehepaar der END schildert unter der

Internetadresse www.finkls.de seine Erleb-
nisse und Erfahrungen auf einer 850 km
langen Pilgerreise zu Fuly




MITEINANDER FUR TOGETHER FOR %,
ENSEMBLE POUR L' INSEEMEPERL .+ ° ., @ @
MAZI A THN BMECTE AnA .

europe -

STUTTGART 12. MAI 2007

Miteinander
fiir Europa.

Europaweite Veranstaltung in Stuttgart
am 12. Mai 2007 von 10.00 bis 17.30 Uhr in der
Hanns-Martin-Schleyer-Halle

Der heilige Geist hat christlichen Gemeinschaften
und Bewegungen Gaben anvertraut, die allen
Menschen zugute kommen sollen und alle Lebens-
bereiche betreffen: Familie, Arbeit und Wirtschaft,
Politik und Kultur, Okologie, Leben der Stadt und
Einsatz fiir Notleidende. ,,Miteinander fiir Europa“
macht sichtbar, was christliche Bewegungen europa-
weit einbringen kénnen.

Anmeldung und Information
tber Ehepaar Dyckmans

www.europ2007.org
Teilnehmerbeitrag: 30 Euro pro Person.




Aus den Sektoren

Kegelmesse —

gemeinsame Messe des Sektors Miin-
chen in den Raumen der Jesuiten in
Schwabing.

Wo sich auch eine Kegelbahn befindet,
die nach dem Gottesdienst und dem ge-
meinsamen Friihstiick immer mit Vergni-
gen genutzt wird.

Am 11. Februar d. J. — mitten in der bay-
rischen Faschingszeit — hatte die Gruppe
Wiirmtal eine besondere Uberraschung

Romanow Musikgruppe bei
der Kegelmesse

fir die Gottesdienstbesucher bereit: Erst-
mals in der langen Geschichte der Kegel-
messen gab es zum Friihstiick ,a ziinftige
Brotzeit”, d. h. im Bayernland ,WeiRBwurst,
Brez'n und Weilbier". Sogar echte echte
Blasmusi spielte auf! Ubrigens, dem Tief-
gang der Agape im Gesprach mit unserem
Kado (Pater Kreuser SJ) tat dies alles kei-
nerlei Abbruch, im Gegenteil!

Rosemaria u. Helmut Mannert




Aus.den.Sekioren

VYerwundet werden
und Heilung finden”

Zu einem Besinnungstag mit
Pfarrer Gilbert Niggl trafen
sich am 10. Marz 2007

ca. 26 Teilnehmer, davon

12 Ehepaare in Grafelfing im
Pfarrsaal St. Stefan.

Thema : ,Verwundet werden
und Heilung finden"

In jedem Leben gibt es Verwundungen,
schon bei der Geburt. Die vertraute Um-
gebung des Mutterbauches zu verlassen,
geht einher mit Schmerzen, Blut und An-
strengungen. Doch gébe es diese Geburts-
verletzung nicht, waren die Folgen fiir
Mutter und Kind katastrophal. Deshalb ist
es wichtig, sich im Leben mit der ,Land-
schaft” des Verletzens, des Verletzt Seins
und des Leidens vertraut zu machen.

Ein Leben ohne Verletzungen ist nicht
moglich, ja, es kann dies nicht geben,
denn besonders in Lebensphasen des
Umbruchs sind Verletzungen nétig, damit
Wandlung geschehen kann. Aus unserer
menschlichen Begrenztheit heraus kdnnen
wir nicht verhindern, andere Menschen zu
verletzten.

Diese Erkenntnis spielt eine wichtige Rol-
le bei der Interpretation der Verletzung.
Geschah die Verletzung absichtlich, ver-
sehentlich oder musste sie sein? Wir kon-

nen uns auch schuldig machen, wenn wir
eine Verletzung unterlassen. Wenn wir
nichts sagen, um einen anderen vor Ver-
letzungen zu schiitzen, arbeiten wir mit an
einer gleichgiiltigen Welt. Verletzungen
verhindern, heil3t: Wir beeintrachtigen un-
ser eigenes Leben und verhindern notwen-
dige Entwicklungen. Mit Kopf und Herz
sollten wir erkennen, dass Verletzungen
(keine willktirlichen Verletzungen!!) fir
die Personlichkeitsentwicklung notwen-
dig sind. Durch sie aufgerittelt, fiihren
wir ein waches, interessiertes Leben. Wir
sollten lernen, die unvermeidbaren Verlet-
zungen zu ,kultivieren". In einem kurzen
Austausch in mehreren Kleingruppen mit
3-4 Ehepaaren sollten wir Verletzungen
benennen, die es in unserem Leben gibt.
Die unterschiedlichsten Verletzungen wur-
den kurz angeschnitten, jedoch - wohltu-
end - nicht kommentiert.

Nattirlich denken wir bei Verletzungen
auch an Verletzungen der Haut. Die Haut
eines jeden Menschen hat hier Symbol-
wert. Denn die Haut schlieBt die je eige-
ne Welt zusammen und so wie sie verletzt
wird, so berithren Verwundungen, AuBe-
rungen, Handlungen unser Herz und un-
seren Verstand. Je nachdem wie es unserer
.eigenen Haut" geht, sind wir mehr oder
weniger verwundbar. Doch hangt die Di-
mension der Verletzung auch von der Art
und Weise wie die Verletzung geschieht
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ab. Gilbert Niggl sprach hier vom ,Anklop-
fen" ob jemand bereit ist Giber die Verlet-
zung zu sprechen.

Die Moglichkeiten der Heilung waren The-
ma des Nachmittags. Gilbert Niggl fiihrte
uns in die medizinische Welt der einfachen
Hautverletzungen ein, die daraus entste-
henden Reaktionen und deren im Normal-
fall komplikationslosen Heilungsverlauf.
Die Haut wird verletzt. Sofort tritt Blut
aus. Die Natur setzt uns beim Anblick des
roten Blutes in hochste Alarmbereitschaft
und Aufmerksamkeit.

Gleichzeitig schwemmt das Blut Fremdkdr-
per aus der Wunde. Schon hier geschieht
ein Vorgang der Heilung. Im Normalfall
beginnt dann das Blut zu stocken und die
Wunde schliel3t sich. Abwehrzellen treten
auf, um die evtl. sich ausbreitenden Bak-
terien zu beseitigen. Damit die Wunde
heilen kann, werden Nahrstoffe zugefiihrt,
nicht mehr Gebrauchtes wird abtranspor-
tiert und neues Gewebe wird aufgebaut.
Mit diesem kleinen medizinischen Exkurs
und der Frage, ob es solche Schritte auch
im seelischen Bereich gibt, wurden wir
wieder fiir kurze Zeit in unsere Kleingrup-
pen entlassen.

Der Schmerz, die Tranen ritteln uns auf
und machen uns wachsam! Was ist jetzt
los? Warum bin ich so verletzt? Die Wun-
de steht offen. Wenn wir konnen, sollten
wir uns nun eine vertrauensvolle Person
aussuchen, der wir unsere Seele o6ffnen.
Jemandem, dem wir ehrlich und offen
erzahlen kénnen und der ein intensiver
und aufmerksamer Zuhorer ist. Auch ein
gemeinsamer religiéser Hintergrund, dass
Gott uns hilft und mitten unter uns ist, for-
dert die Heilung. Jedoch kénnen bei dieser

Offnung auch ,Bakterien” in unsere Wun-
de wandern. Wie z. B. folgende Gedanken:
Warum macht jemand das? Hat jemand
das absichtlich gemacht? Natirlich, hat er
das absichtlich gemacht. Ich wusste schon
immer, dass er ein gemeiner Typ ist.

Diese Fragen beschéaftigen uns immer in
einem unguten Sinn und dieses Denken
verandert unsere Seele und unser Immun-
system. Die Heilung ist dadurch negativ
beeinflusst. Wir sollten in einer Verletzung
nicht in Verbitterung verfallen, sondern
Gott um seinen Beistand bitten. ,Herr
hilf, dass diese Verletzung nicht zu Gift
in der meiner Seele wird." Doch werden
wir es im rechten Augenblick schaffen?
Zu erkennen, dass die personliche Wiirde
in der Tiefe der Seele niemand erreichen
kann, dass wir unsere Wunden nicht ver-




gessen sollen, doch dass die Verletzungen
sich wandeln lassen kénnen, so dass Hei-
lung geschieht, war die Kernaussage des
Tages. Moge es uns gelingen, uns von der
Botschaft Jesu anriihren zu lassen, damit
wir selber heil werden und Heilung in
unserem Umfeld geschieht. Das Verhal-
ten Jesu ist uns Heil und Zuversicht. In
seiner Nachfolge bleiben heit nie auf-
horen, anderen Menschen Gutes zu tun
und dankbar zu sein. Hier gab uns Gilbert
Niggl auch den Rat immer einen Blick auf
die Heiligen zu werfen. Sicher kann man
Heilswege von anderen nicht tberneh-
men, jedoch konnen wir sie im Blickfeld
behalten.

Ein gemeinsamer Gottesdienst rundete
diesen heilsamen Besinnungstag ab.

Aus.den.Sektoren

Auch die Kinder feierten den Gottesdienst
mit und zeigten stolz ihre selbst gebas-
telten Windrader und ihren selbstge-
schnitzten Pfeil und Bogen, die sie unter
der fiirsorglichen Anleitung von Christa
und Sepp Finkl gebastelt hatten. Herz-
lichen Dank fiir die gute und ideenreiche
Betreuung der Kinder. Dieser Besinnungs-
tag war speziell fiir die Ehepaare gedacht,
die sich aus familidren Griinden nicht fiir
mehrtatige Exerzitien anmelden kdnnen.

Von Herzen sagen wir Danke an Pfarrer
Gilbert Niggl; seine Impulse und Gedan-
ken werden uns sicher noch weit (iber die
Fasten- und Osterzeit begleiten.

Brigitte Romanow, Gruppe Wiirmtal /
Sektor Miinchen

Ein gemeinsamer Gottesdienst beschlo den Besinnungstag 23



Besinnungsnachm
Thema ,,I)

wir es mal kannten, weil vielen Vieles zu
selbstverstandlich geworden ist. ,Es gibt
heute viele Sachen, die uns das Danken
vergessen lassen. Wer Geld haben will,
geht zum Automaten, friiher ist man zur

END-Gruppen im Sektor Siidtirol trafen sich
Ende letzten Jahres zu einem Nachmittag
der Besinnung zum Thema ,,Danke heif3t..."
Sie haben uns von diesem Nachmittag

einen Bericht gesandt, unter anderem

mit dem Text des Hauptreferates. Aus
Platzgriinden konnen wir hier nur einige

Mutti gerannt oder man hat zum Vati
gehen miissen und betteln. Automaten

gibt es heute nicht nur bei der Bank,

Gedanken aus diesem Referat wiedergeben.

Das Redaktionsteam

n der Einladung lesen wir zum Thema
folgende Verse:

«Vielleicht heiBt Dankbarkeit ein-
fach, mein Leben bewusst zu leben,
denen verbunden sein, die mitgehen,
das, was mir geschenkt wird, wahr-
zunehmen und das, was mir gegeben
wurde, anderen weiterzugeben.

Mittelpunkt des Nachmittags war ein Re-
ferat von Pfarrer Markus Kuer. Erweitert
wurde das Thema unter anderem mit Ar-
beit in Kleingruppen und Aktionen wie
zum Beispiel: Kleine Dinge in einen Dan-
keskorb legen und anderen Aktivitaten.

In seinem Referat bedauert Pfarrer Ku-
er unter anderem, dass Dankbarkeit als
Lebenshaltung nicht mehr so ausgefillt
ist, wie man sich das wiinscht, und wie
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es gibt sie in vielerlei Weise, und einem
Automaten sagt man nicht Danke." Ein
anderer Gedanke aus dem Vortrag: ,Erst
kiirzlich hat mir jemand gesagt. ,Mensch,
bin ich froh, dass ich auf niemanden an-
gewiesen bin." Das hort man gar nicht sel-
ten. Ich bin auf niemanden angewiesen.
Ich habe alles. Wozu dann noch dankbar
sein? Danken tut man im Grunde nur fiir
etwas, was einem nicht zusteht, worauf
man eben keinen Anspruch hat, etwas das
man unverdient empfangt.” Etwas weiter
heilt es: ,Wenn wir nachdenken, gibt es
vieles, sehr vieles, was wir unverdient be-
kommen. Fiir das gilt es in erster Linie zu
danken. Die Frage — wir mir scheint - ist
immer auch, nehmen wir Giberhaupt noch
wahr, dass wir so vieles Tag fiir Tag ge-
schenkt bekommen." Der Verfasser nennt
hier beispielhaft die Schonheit der Natur
- Gesundheit — Mitmenschen.

Dann verkniipft der Verfasser die Haltung
der Dankbarkeit mit anderen Haltungen,
die sich aus der Haltung der Dankbarkeit
ergeben. Er nennt das Teilen, das Schen-
ken, das Staunen kénnen, das Zuwenden.
Diese Haltungen, der Referent spricht an
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anke heifit....“

einer Stelle auch von Urerfahrungen,
missen gelernt werden und sollen ge-
lernt werden. Pfarrer Kuer macht das an
Beispielen deutlich. So berichtet er von
einer Situation, die von der Schriftstelle-
rin Maria Luise Rinser beschrieben wird.
Frau Rinser erzahlt, wie sie in einer Gasse
langere Zeit einer Bettlerin und den Vor-
beigehenden zugeschaut hat: ,Einer der
Vorbeigehenden legte ihr ein Geldstiick
in den Korb, den sie da stehen hatte
und schaute sie gar nicht an, hatte auch
nicht mit dem Gespréach aufgehort, das
er mit seiner Begleiterin gerade fiihrte.
Eine Ordensfrau liberreichte mit einem
strengen und sauren Blick eine Semmel.
Die Bettlerin schickte ihr einen Blick
nach, der deutlich sagte, was sie dachte
und ein Einheimischer driickte ihr einen
Schein in die Hand, ohne sie anzuschau-
en und ging hastig weiter, als wiirde er
sich schamen, es getan zu haben. Dann
kam eine éaltere Frau mit Krampfadern.
Sie blieb stehen, unterhielt sich mit der

Bettlerin iiber dies und jenes und lieB
wahrend des Redens ganz unauffal-
lig ein Geldstick in die Rocktasche der
Alten gleiten. Deren Gesicht verlor zu-
nehmend seine Verdrossenheit und ver-
wandelte sich in ein Gesicht, das sich
ansprechbar und ausdrucksvoll zeigte.
Zeichen dafir, dass es zwischen beiden
zu einer mitmenschlichen Beziehung ge-
kommen war."

JVielleicht heiBt Dankbarkeit einfach,
mein Leben bewusst zu leben,

denen verbunden sein, die mitgehen,
das, was mir geschenkt wird, wahrzuneh-
men und das, was mir gegeben wurde,
anderen weiterzugeben.

Mittelpunkt des Nachmittags war ein Re-
ferat von Pfarrer Markus Kuer. Erweitert
wurde das Thema unter anderem mit Ar-
beit in Kleingruppen und Aktionen wie
zum Beispiel: Kleine Dinge in einen Dan-
keskorb legen und anderen Aktivitaten.




Aus den Sektoren

SJDie Binfille Gottes™

Sektortag in Paderborn mit Pater

Ludger Schulte OFM. Cap.

Ein interessantes Thema ,die Einfélle
Gottes” das durch Pater Ludger Schul-
te begeisternd auf die 45 Teilnehmner
des Paderborner Sektortages ibertragen
wurde. Was fallt Gott ein? Der Anfang in
der genesis, Gottes 1. Einfall, Gott schuf
die Zeit das Licht und die Finsternis, den
Rythmus des Tages, den wir taglich leben.
Der Sinn dieser Zeit, es soll einer erfiillte
Zeit sein und die finden wir bei Gott. Die
Zeit arbeitet auf Gott hin, so Pater Schul-
te, ist wie ein FluB, ich kann sie nicht auf-
halten. Wir gehoren ihm, und das ist nicht
beangstigend, wenn wir wissen, wer er ist.
Und den Zeichen der Zeit ausweichen,
heisst Gott nicht wahrnehmen wollen,
denn in Jesus Christus, dem Sohn Gottes,
ist erloste Schopfung. Und in der Schop-
fung Gott erkennen heit und Gottes
Einfélle erkennen heisst in die Sehschule
gehen. Auch ich, jeder von uns, ist ein Ein-
fall Gottes, das erste Geschenk Gottes an
mich, bin ich selbst.

Was ich bin ist sein Geschenk an mich,
was ich werde ist mein Geschenk an ihn
- mit ihm, und das ist wichtig, mit ihm.
Ich muss tber ihn, Gber Gott, zu mir, zum
Partner und zu allen und allem meinen
Weg gehen. Und ich kann diesen Weg ge-
hen mit Jesus Christus, denn der starkste
Einfall Gottes ist seine Menschwerdeung
durch seinen Sohn, Gott will Mensch wer-
den in uns, und er fithrt uns soweit, wie
wir uns auf ihn einlassen. Und damit das
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besser gelingt gab Pater Schulte uns Hil-
fen, die wir anwenden konnen um ,Gottes
Einfalle" im Alltag zu erfahren.

Zehn Schritte ,,Gottes Einfille"
im Alltag zu erfahren

@ wachen Sie sich bewusst, dass Gott
nicht nur im Gebet und in der Liturgie zu
finden ist, sondern auch in Ilhrer Alltags-
welt: in Menschen, die lhnen begegnen,
in ,zufdlligen” Situationen, in Aufgaben,
die lhnen gestellt werden, in Ihnen selbst.
Gottes Wille in meinem Leben ist nicht sta-
tisch, sondern dynamisch.

@ Versuchen Sie, sich fiir die lautlose
Sprache Gottes in Ihrem Alltag zu éffnen,
indem Sie wahrnehmen, was ist. , Weise
ist, wem die Dinge so schmecken, wie sie
sind.” (Bernhard von Clairvaux). Weisheit
ist Realitdtssinn. Versuchen Sie, die Innen-
seite lhrer Alltagserfahrungen zu spliren.
Zu jedem dulSeren Ereignis gibt es eine in-
nere Geschichte.

(3] Pflegen Sie die Stille! Ohne Stille ver-
siegt die Hérfdhigkeit und hat das Leben
keine Resonanz. Ohne Resonanzrdume:
Stille, sammelndes Gespréch mit Vertrau-
en, schlichtes Verweilen in einer Land-



schaft usw. erhdlt das Erlebte keine Tie-
fenstruktur. Die Stille gehért zum Gebetsle-
ben. Suchen Sie deshalb fiir die Stille und
das Gebet eine Gestalt: Suchen Sie feste
Zeiten und Orte, die lhnen >heilig< sind.
Entwickeln Sie Rituale, die zu Ihnen pas-
sen. Vor allem beten Sie Ihr Leben durch
die Stille.

O semiihen Sie sich, Ihre innere Spur zu

erkennen: Was wollen Sie eigentlich? Was
verbirgt sich hinter lhren Wiinschen und
Bewegungen als ,Grundstrom”?

® Cehen sie sorgféltig mit den Bildern
Ihrer Seele um. Was sagen lhnen Ihre
Phantasien und lhre Stimmungen? lhre
Tag-und Nachttréume? Was spielt sich in
lhrem ,inneren Kino"ab?

® Sschauen Sie ehrlich die Wider-
stdnde in lhrem Inneren an: nega-
tive Gefiihle, Verdringungen, Ab-
wehr gegen Menschen und Aufga-
ben. Woher kommen Sie , und wo
ist ihr Anteil?

o Spiiren Sie lhrem Gottesbild
nach. Wer hat es gepréigt? Welche
Geftihle schwingen mit, wenn Sie
an Gott denken? Wann beten Sie?
Lebt in Ihnen irgendein Misstrau-
en gegen Gott?

® Uben sie sich in der ,Ceist-
lichen  Unterscheidung”.  Aus
welchen Motivationen kommen
Ihre  Gedanken, Bewegungen,
Geftihle? Was kommt aus Gelas-
senheit und Vertrauen? Was aus
Angst und Verletzung? - Sind
Ihre inneren Bewegungen lebens-
fordend oder lebenshemmend?
Fragen Sie sich in konkreten Ent-
scheidungen des Alltags: Welche
Bewegung kommt aus lhrem
Eigenwillen? Welche Bewegung
kommt aus dem Willen Gottes?
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©® Suchen Sie nach den Spuren des
Géttlichen Wirkens, nach den ,Fingerab-
driicken Gottes”. Hat Gott sich irgendwie
bemerkbar gemacht? Wo? Wie? Als ,Pdd-
agoge” (vgl. Dtn 8, 51)? Was hat ER ver-
sucht, mir beizubringen? — Oder habe ich
IHN empfunden als meinen ,Arzt” (vgl. Ex
15,26)7 Hat ER mir ein Medikament ge-
reicht? Welches? Oder hat ER eine Opera-
tion vorgenommen? — Hat ER auch an mir
gearbeitet als ,Ktinstler” als ,Bildhauer”
(vgl Ps139)? Was hat Gott mir durch alles.
was geschehen ist, sagen wollen, beibrin-
gen wollen? Wie kann ich daraus den Wil-
len Gottes erkennen?

@ Werden Sie sich bewusst, dass Sie Er-
fahrungen mit Gott nicht machen kénnen.
Sie sind ein Geschenk. Geben Sie Ihr Leben
in Gottes Hand. Gott fiihrt, wenn wir uns
fiir IHn entscheiden!

in herzlicher Dank an P. Ludger Schulte,
der uns mit diesem Thema Mut gegeben
hat flr unseren Alltag.
Treffend formuliert hat diese Gedanken
fiir unsere Zeit der bekannte Rabbiner
Abraham Joschua Heschel, der gesagt
hat: ,Religion ist nicht, was ein Mensch
mit seiner Einsamkeit tut. Religion ist, was
der Mensch mit der Gegenwart Gottes
tut. Und der Geist Gottes ist gegenwartig,
wann immer wir bereit sind, ihn zu emp-
fangen. In der Tat, Gott verbirgt sein Ant-
litz in unseren Tagen, aber Er verbirgt sich,
weil wir Thm ausweichen.” Gottes Einfélle
sind keiner Sonderfalle, wenn wir IHN zu
zulassen.

E. Hiils
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Mit Sehwu |
und viel

Es gibt keine Alternative zum Leben
aus dem Glauben

f/

um Geburtstag bekam ich ein so-
gennantes Kugelspiel geschenkt. Es be-
steht aus fiinf Metallkiigelchen, die je-
weils mit einem Faden hintereinander an
zwei kleinen Stangen aufgehangt sind.
Dadurch kénnen die Kugeln bewegt wer-
den wie eine Schaukel. Wenn man nun die
erste Kugel anstoBt und auf die anderen
prallen lasst, geschieht etwas, was mich
Jahrzehnte nach dem schulischen Physik-
unterricht noch immer staunen l3sst: Die
bewegte erste Kugel prallt zwar auf die
zweite auf, trotzdem bleibt diese fast un-
bewegt, ebenso die dritte und die vierte.
Die flinfte Metallkugel hingegen, die
uberhaupt keinen direkten Kontakt mit
der ersten hatte, wird regelrecht nach
oben geschaukelt. Ihr Schwung, den sie
beim Zuriickfallen entwickelt, katapul-
tiert dann wiederum die erste Kugel hin-
auf. So geht das einige Male hin und her,
bevor schlieBlich alle Kugeln hin und her
schwingen.

Der gegebene Energieimpuls bewirkt also
erst einmal mit viel Schwung etwas Uner-
wartetes. Erst dann, wenn der urspriing-
liche Impuls schon ganz viel Energie ver-
loren hat, kommt es zum Schaukeln, das
der naturwissenschaftlich ungeschulte
Zuseher von Anfang an vermutet hatte.
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Was bewirken eigentlich die Impulse, die
ich in meinem eigenen Leben setze? Na-
tiirlich lassen sich Physikversuche nicht
mit der Gesamtheit eines menschlichen
Lebensweges gleichsetzen. Aber eins ist
klar: Wenn ich keine Energie aufbringe,
um irgendetwas zu bewegen, dann bin ich
selbst nicht aktiv.
Ich werde aber von den Bewegungen
anderer ,Kugeln” angestoBen, und dann
kann es mir gefallen, wohin ich schaukle
oder auch nicht.
Wenn ich selbst aktive AnstoBe gebe,
dann haben sie auch Auswirkungen — al-
lerdings vielleicht nicht in erster Linie die,
die ich zunachst erwartet habe. Mein Im-
puls bewirkt moglicherweise zuerst einmal
etwas anderes, das seinerseits auf mich
zurtickwirkt.
Und irgendwann erfolgt dann vielleicht
doch noch die beabsichtigte Wirkung.
Das kommt mir manchmal selbst ziemlich
kompliziert vor, weil ich manche Impulse
und Auswirkungen erst hinterher genau
verstehe. Aber es gibt keine Alternative
zum Aktivsein, denn wenn ich mich nicht
selbst fiir etwas einsetze, dann unterliege
ich nur den Auswirkungen der Taten an-
derer. Und es gibt keine Alternative zum
aktiven Leben aus dem Glauben.
Dadurch darf ich darauf vertrauen, dass
letzlich alles, was ich mit guter Absicht
tue, beim Schopfer — und erstem Impuls-
geber — genauso ankommt.

Gabriele Riffert
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Hoffnung

ein Motor des Lebens,
der uns - voller Mut -
auf den StraBBen dieser Welt

vorwarts tragt

Aus: Die END auf dem Weg
ins neue Jahrtausend









