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EpiToORIAL

LieBe FREUNDE,

mit fast unglaubigem Staunen stellten wir bei der letzten Redaktionssitzung fest,
dass wir mit unserem 2. Osterbrief der END auch schon das ,,Einjahrige”

als Redaktion feiern konnten.

Ich schreibe absichtlich ,feiern”, denn die Arbeit hat uns allen viel Freude gemacht.
Es hat sich wieder einmal bewahrheitet, dass man mit der Ubernahme einer Aufgabe
in der Equipes mindestens so viel empfangt, wie man gibt.

Einige Anfangsschwierigkeiten konnten Dank unseres erfahrenen ,,Chefs”,

Hans Peter Schuppe, gemeistert werden. Auch haben uns die durchwegs positiven
Reaktionen von Euerer Seite unterstiitzt und getragen.

Vielen Dank dafiir.

Uber Anregungen jedweder Art freuen wir uns auch weiterhin immer sehr.

Genauso haben wir uns liber Euere Beitrage gefreut, die im vergangenen Jahr dafiir
gesorgt haben, dass unser Brief immer gut ,gefiillt” war.

Bitte beteiligt Euch auch weiterhin so rege an der inhaltlichen Gestaltung, denn auf
diese Weise konnen wir das Leben in unserer END am Besten darstellen.

Und so starten wir frohgemut in das 2. Jahr,
verbunden mit guten Wiinschen fiir
ein frohes Oster- und ein geisterfiilltes Pfingstfest.

HANNE HAUSSELT,

IM NAMEN DES REDAKTIONSTEAMS




HymnNus

»,DER MORGEN ROTET SICH UND GLUHT,
DER GANZE HIMMEL TONT VON LoB,

IN JUBEL JAUCHZT DIE ERDE AUF,

UND KLAGEND STOHNT DIE UNTERWELT.
DER STARKE, KONIGLICHE HELD ZERBRACH
DES TODES SCHWEREN BANN.

SEIN Fuss zERTRAT DER HOLLE MACHT:
Aus HARTER FRON SIND WIR BEFREIT.

ER, DEN DER STEIN VERSCHLOSSEN HIELT,
UND DEN MAN NOCH IM GRAB BEWACHT,
ER STEIGT ALS SIEGER AUS DEM GRAB,
FAHRT AUF IN STRAHLENDEM TRIUMPH.
SCHON WERDEN ALLE KLAGEN STUMM,

IN FREUDE WANDELT SICH DER SCHMERZ,
DENN AUFERSTANDEN IST DER HERR;

EIN LICHTER ENGEL TUT ES KUND.

DeEm HERRN sel PREIS UND HERRLICHKEIT,
DER AUS DEM GRABE AUFERSTAND,

DEM VATER UND DEM GEIST ZUGLEICH,

DURCH ALLE ZEIT UND EwiGkEIT. AMEN./

AMBROSIUS VON MAILAND, 4. JAHRHUNDERT:
HYMNUS AURORA LUCIS RUTILAT




LOscHT pbeEN GEIST NICHT Aus!

IN EINER WELT SO VIELER VERANDERUNGEN UND KRISEN, SO VIELER HERAUSFORDERUNGEN,
ABER AUCH SO VIELER CHANCEN FUR DIE ZUKUNFT,
BRAUCHEN WIR MEHR ALS NUR LEHREN UND |IDEOLOGIEN.

WiR BRAUCHEN GEIST. (JoN SOBRINO)

LoscHT DEN GEIST NICHT AuUs!

(PauLUS AN DIE THESSALONICHER, 1 THESS 5,19)

Das erste, was getan, was zu Herzen genommen werde miisste, ist die Sorge, es
kénne der Geist ausgeloscht werden. Und darum muss uns alle die Sorge qualen,
dass wir es sein konnten, die den Geist ausloschen. lhn ausldschen durch den
Hochmut der Besserwisserei, durch die Herzenstragheit, durch die Feigheit,
Impulsen, neuem Drangen in der Kirche zu begegnen. Wie vieles ware anders, wenn
man dem Neuen nicht so oft entgegentreten wiirde mit der liberlegenen
Selbstsicherheit, mit einem Konservatismus, der nicht Gottes Ehre und Lehre und
Stiftung in der Kirche verteidigt, sondern sich selbst, die alte Gewohnheit, das Ubli-
che, das man leben kann ohne den Schmerz der taglichen Umkehr [...]

Das zweite ware der Mut zum Wagnis. Wir leben in einer Zeit, wo es einfach not-
wendig ist, im Mut von Neuem, Unerprobtem bis zur duRersten Grenze zu gehen,
bis dorthin, natlrlich nicht weiter, aber bis dorthin, wo fur eine christliche Lehre
und ein christliches Gewissen eindeutig und indiskutabel eine Moglichkeit weiter zu
gehen einfach nicht mehr sichtbar ist [...]

Wir diirfen heute bei der Losung echter Probleme nicht fragen, wie weit muss ich
gehen, weil es einfach von der Situation her notwendig wird, wenigstens so weit zu
gehen, sondern wir miissen fragen, wie weit darf man unter Ausniitzung aller theo-
logischen und pastoralen Moglichkeiten gehen, weil die Lage des Reiches Gottes
sicher so ist, dass wir das AuRerste wagen miissen um zu bestehen, so wie es Gott
von uns verlangt.

Karl Rahner: Vortrag auf dem Osterreichischen Katholikentag in Salzburg (1962),
zitiert nach dem Katholischen Sonntagsblatt Stdtirol, Nr. 23/2014, S. 2




BRrIEF VON PATER FARIAS

LieBe EHEPAARE,

unsere Bewegung ist darum bemiiht, zusammen mit der Kirche auf dem synodalen
Weg fortzuschreiten. Erleuchtet durch das Evangelium versucht die Kirche, ,die Wege
zu erkennen, auf denen Kirche und Gesellschaft sich in ihrem Einsatz fur die, auf der
Ehe zwischen Mann und Frau begriindete Familie, erneuern konnen.” (Relatio Synodi, 4).
Von dort, wo ich bin, und euch anschreibe, kann ich euch alle liebevoll betrachten,
iberall auf der Welt verstreut, in den verschiedensten kulturellen Umgebungen
lebend, aber alle durch die Sehnsucht vereint, dem Gedanken Gottes zu entsprechen,
der sich in diesem Weg der Kirche offenbart.

In seiner Mitteilung, vom 22. November 2014 an die kirchlichen Bewegungen und
neuen Gemeinschaften hat Papst Franziskus drei Schliisselpunkte hervorgehoben, die
alle Bewegungen vor Augen haben sollten:

. die Bewahrung der Frische des Charismas, die ,erste Liebe",

. Annahme und Begleitung, insbesondere der Jugendlichen, damit alle in der
Lage sind, im Lichte des Evangeliums zum richtigen Zeitpunkt die richtigen
Entscheidungen zu treffen,

. die Wahrung der Gemeinschaft mit der Hierarchie der Kirche und im beson-
deren mit dem heiligen Vater.

Es handelt sich da um drei Kernpunkte, die jeden von uns allen betreffen, und ganz
besonders unsere Bewegung:

Treue zur ersten Liebe, Annahme und Hilfe in den taglichen Entscheidungen, und
Erhalt der Gemeinschaft mit der Kirche, insbesondere mit dem heiligen Vater, der die
oberste Verantwortung fiir den universellen Dienst der Barmherzigkeit tragt.

Was unsere Bewegung betrifft, und ausgehend von der ersten Empfehlung von Papst
Franziskus, unterstreiche ich seit Anfang meines Dienstes zwei konkrete Mittel des
Bemiihens, die Teil unseres spirituellen Ansatzes sind:

Die Stunde der Besinnung und das gemeinsame Gebet.

Dank der Gegenwart des Herrn erlaubt die Stunde der Besinnung allen Ehepaaren,
genauso wie damals Maria, die zuhorte, sich tber ihr Leben auszutauschen und es im




GEISTLICHER BEIRAT DER ERI

Licht des Evangeliums zu erhellen, damit ihr
Bund im Herrn immer starker wird.

Beim ehelichen Gebet empfehle ich euch, den
Rosenkranz gemeinsam zu beten. Dank dieses

einfachen Gebetes, das gezielt zum Herz geht,
nahrt ihr euren Bund mit dem Herrn, und ihr
konnt dann treu sein zu den drei Altdren, wo das
Mysterium, gefeiert wird, das starker ist als der
Tod:

. Der Altar der Eucharistie, wo ihr den
Leib des Herrn nehmt, ohne den wir nichts tun kénnen (Joh 15, 5),

. Das Ehegemach, wo ihr, dem Willen des Herrn getreu, ein Fleisch, ein Herz
und eine Seele in einer keuschen und reinen, der Fruchtbarkeit des Lebens
offenen Liebe werdet, und so mit Gottes Hilfe Himmel und Erde mit Leben
fallt,

. Der Tisch, wo ihr gemeinsam in Freude und Einfachheit eure Nahrung esst.

Liebe Ehepaare, verpflichtet euch, diese Mittel des Bemiihens treu und groBmiitig zu
leben. Sie erlauben, den Bund eurer Herzen zu pflegen und zu einem prophetischen
und wirkungsvollen Zeichen fiir die Kirche und die heutige Welt zu werden. Ich bitte
standig um die zahlreichsten Gnaden fiir euch alle. Moge der Herr euch durch die
Fiirsprache der heiligsten Gottesmutter segnen und immer behiiten.

Mit briiderlicher Freundschaft
P. José Jacinto Ferreira de Farias SJ,
Geistlicher Beirat der Verantwortlichen Internationalen Equipe.




IN FREUDE DIENEN

IN FREUDE DIENEN

VON MAHASSEN UND GEORGE KHOURY

Ein Ehepaar aus dem Libanon als Verantwortliche fiir Mitteleuropa war sicherlich fiir
viele von Euch eine Uberraschung. SchlieRlich kommen wir von der anderen Seite des
Mittelmeeres. Fiir uns aber ist es ein in die Zukunft weisendes Zeichen des Interesses
der Kirche an den Christen im mittleren Osten.

Das Gebiet fiir das wir zustandig sind, umfasst West-, Ost- und Nordeuropa. Ebenso
gehoren der mittlere Osten und Mauritius dazu. Zusatzlich zu den zwei Superregionen
Frankreich-Luxemburg-Schweiz sowie Belgien gibt es die fiinf Regionen: Polen,
Deutschland, Libanon, Syrien und Mauritius. Dazu kommen noch isolierte Equipes-
gruppen in WeiBrussland, Ungarn, Litauen, Slowakei, Ukraine, Ruménien, Norwegen,
Jordanien, Abu Dhabi, Dubai und Katar. Dies erfordert von uns ein groles Einfiihlungs-
vermogen fiir die verschiedenen Besonderheiten und Kulturen.

Wir haben die Erfahrung gemacht, dass das Besondere nicht im Treffen des Nachsten,
sondern in der Beziehung zum Nachsten liegt. Unsere Reisen werden immer von
Gebeten und Gottesdienstfeiern begleitet. Die warmherzige Aufnahme in den ver-
schiedenen Equipes lieR uns die oben erwéahnte Beziehung spiiren und unsere Fihig-
keit zum Zuhoren wachsen.

In Miinchen haben wir 2013 eine fiir uns sehr wertvolle Erfahrung gemacht: wir
brauchten nur zuzuhoren, unser Herz zu offnen und konnten so in Demut Hinder-
nisse iiberwinden. In Polen haben wir ein apostolisches Engagement erfahren, das
durch den starken Geist des Dienstes gepragt ist. In Ungarn ist die Zahl der Equipes-
gruppen von 12 auf 18 gestiegen. Das verantwortliche Ehepaar hat sich vorgenommen
Dokumente und Themen zu iibersetzen, um den Reichtum der Bewegung weiterrei-
chen zu kénnen. Der herzliche Empfang und die Gastfreundschaft dieser Equipiers hat
uns an Leib und Seele wohlgetan.

Im Marz 2014 haben uns unsere belgischen Freunde in Namur ihre Sorge wegen der
Uberalterung der Bewegung als Gebetsanliegen anvertraut. Heute kénnen sie entge-
gen aller Skepsis wieder hoffen. Es gibt ca. 10 neue, durch erfahrene Ehepaare beglei-
tete und betreute Equipesgruppen.

Noch viele weitere Ehepaare engagieren sich fir unsere Bewegung. Uberall tragt jeder
fiir den Anderen Sorge.




BRIEF DES VERANTWORTLICHEN EHEPAARES FUR MITTELEUROPA

Die Superregion Frankreich-Luxemburg-Schweiz
beantwortet die Fragen der Regionen an die ERI durch
Mithilfe bei der Verbreitung wvon Schriften,
Unterstiitzung fiir das Wachstum der lokalen Gruppen,
sowie den Empfang von Ehepaaren bei Aus- und
Fortbildungsveranstaltungen.

Dank solcher Veranstaltungen sind die Equipes in

Mauritius heute in der Lage, selbststandig solche zu organisieren und zu leiten.
Unsere isolierten Equipesgruppen arbeiten hart daran, alle Schriftstiicke in ihre
Muttersprache zu iibersetzen. Sie genieRen den Reichtum der Internationalitat, ver-
suchen ihr spirituelles Leben zu vertiefen und die Gedanken von Pater Caffarell zu ver-
stehen. Trotz mangelnder Entfaltungsmoglichkeiten in diesen, mehrheitlich nicht-
christlichen Landern im mittleren Osten oder Europa finden die Ehepaare im monat-
lichen Treffen eine Oase des Vertrauens und der gegenseitigen Hilfe. In Jordanien wur-
den wir von der Schéonheit des Geistes der Okumene ergriffen. Dort gehéren die
Mitglieder der neun Equipesgruppen verschiedenen Kirchen an. Ganz besonders hat
uns das Kennenlernen der Ehepaare in Abu Dhabi und Dubai beriihrt. Es handelt sich
dabei um aus Syrien oder dem Libanon wegen der Kriege ausgewanderte Ehepaare. Sie
lassen, trotz der groRen Hindernisse des Priestermangels und des Fehlens von Reli-
gionsfreiheit auBerhalb der Raumlichkeiten der Pfarrei, nicht von ihrem spirituellen
Leben ab.

In Syrien treffen sich die verstreut lebenden Mitglieder nach Méglichkeit und helfen
sich gegenseitig, trotz aller Gefahren. Im mittleren Osten leiden die Equipesgruppen
unter der Bedrohung durch den Islamismus. Dieser zwingt viele von ihnen zur
Auswanderung. Der Libanon bleibt ein Zufluchtsland fiir die arabischen Christen. Die
Kirche dort gibt ihnen Sicherheit und die Verbindung zur Weltkirche.

Am Ende unseres zweiten Jahres in diesem Dienst sind wir tief davon lberzeugt:
Wenn einfache Diener freudig die Beziehungen zu ihren Schwestern und Briidern
leben, erlauben sie dadurch dem Geist, sie zu verwandeln, um in weitere Fernen
segeln zu konnen.




OSTERGRUSS DES REGIONALVERANTWORTLICHEN EHEPAARES

OSTERGRUSS

ER FASSTE SIE AN DER HAND UND RICHTETE SIE AUF.

Die Heilung der Schwiegermutter des Petrus

Sie verlieRen die Synagoge und gingen zusammen mit Jakobus und Johannes gleich in
das Haus des Simon und Andreas. Die Schwiegermutter des Simon lag mit Fieber im
Bett. Sie sprachen mit Jesus iiber sie, und er ging zu ihr, fasste sie an der Hand und
richtete sie auf. Da wich das Fieber von ihr, und sie sorgte fiir sie. (Mk 1, 29-31)

Liebe Freunde der END!

Am 08. Februar — bezeichnenderweise am Achten des Monats, der fiir die END eine
besondere Bedeutung hat — gestaltete der Sektor Miinchen die Geburtstagsfeier fiir
Pfarrer Gilbert Niggl (85 Jahre). Das Evangelium der Messfeier berichtete iiber die
Heilung der Schwiegermutter des Petrus. Es lag nahe, dieses Evangelium in unseren
OstergruR einzubauen, denn es geht um Krankheit (Die Schwiegermutter liegt im
Bett, sie hat nicht mehr die Kraft zu stehen) und Heilung (Jesus nimmt sie an der
Hand und hilft ihr aufzustehen) — im iibertragenen Sinn um Tod und , Aufrichtung®,
Auferstehung. Den Wortlaut der Predigt findet lhr im Brief abgedruckt.

Die Osterbotschaft des Evangeliums ist trostlich, vor allem in unserer Zeit, die auf
Leistung, der Suche nach Superstars, Messbarkeit und Effizienz aufgebaut ist: wir
durfen fallen, kraftlos und schwach sein, und Jesus — der Auferstandene — richtet uns
auf, immer wieder, ohne Vorwiirfe und Auflagen. Er gibt uns die Hand und das lah-
mende Fieber — was auch immer das fiir jede/n Einzelne/n bedeutet — weicht.

Die Hand Jesu schenkt neue Kraft, richtet uns auf, stellt, auch im physischen Sinne,
wieder die Verbindung zwischen Himmel und Erde her.

Wir wiinschen Euch allen die Erfahrung der heilenden Beriihrung durch die Hand Jesu,
die Erfahrung des , Aufgerichtetwerdens” und die Freude iiber die Osterbotschaft.

»Auf Dein Wort hin = mit Freude und Hoffnung” diirfen wir uns immer wieder auf-
richten lassen und fiir das Reich Gottes sorgen.

Herzlich Lioba und Andreas
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BRIEF DES REGIONALVERANTWORTLICHEN EHEPAARES

Lieee FREUNDE DER END,

in den letzten Wochen haben wir einige Sektoren und ,END-Standorte” besucht
(Aachen, Paderborn und Miinchen). Dabei ist ein buntes und vielfaltiges Mosaikbild
entstanden, von dem lhr
einige ,Steine” in diesem
Brief findet. Trotz der
Schwierigkeiten in der
deutschsprachigen Region,
die END lebt! Ihr alle
bemiht Euch um eine
anspruchsvolle Gestaltung
der Gruppenabende, tragt
die Anliegen der END in die
Pfarren, vernetzt Euch mit

anderen Bewegungen, sprecht Uber das, was Euch am Herzen liegt und wachst als
Gruppe zusammen.

Im Folgenden ein kurzer
Uberblick tiber die
Neuigkeiten der letzten
Wochen und die zukinfti-
gen Veranstaltungen.

Auf der Homepage findet Ihr
neuerdings einige Vorschla-
ge fir Gruppenabende zum
Jahresthema ,Die Zeichen
der Zeit erkennen”.
Herzlichen Dank an die

Ehepaare Keinath-Specht
und Dyckmans fiir die Ubersetzungen aus dem Franzosischen.

AuRerdem einige Gebetsvorschlige fiir den 8. des Monats, die sich am Thema des
letztjdhrigen Collége in Boston orientieren: ,Nur eines ist wichtig* (Lk 10, 38-42;

11



BRIEF DES REGIONALVERANTWORTLICHEN EHEPAARES

Jesus bei Martha und Maria).
Gebetsvorschlage konnt lhr
gerne an unseren Webmaster
Ginther Brunner schicken.
Die Vorbereitungen fiir das
Ferienseminar im Allgau
(01.-08.08.) laufen auf
Hochtouren, ebenso die
Planung des Regionaltreffens
im Herbst in Siidtirol (am
24. und 25.10.2015).

Die Statistik, die wir im Dezember durchgefiihrt haben, konnten wir an die ERI wei-

terleiten. Herzlichen Dank fiir Eure Teilnahme. Eine kurze Zusammenfassung findet

Ihr in diesem Heft.

Das diesjahrige College, das Treffen aller Verantwortlichen der (Super-) Regionen, fin-
det im September in Rom statt. Es ist auch eine Audienz bei Papst Franziskus geplant.
Das ist ein kleiner Ausschnitt aus dem Mosaik END. Jeder Mosaikstein — auch wenn er
noch so klein ist — ist wichtig. Aber das Bild ergibt sich erst in der Gesamtheit.

Damit wir im lebendigen Austausch bleiben, nutzt auch die Moglichkeit am END-Brief

L

aktiv mitzuschreiben. Bei-
trage und Leserbriefe sind
willkommen.

Herzliche GriiRe
an Euch alle!

Lioba und Andreas

12



PREDIGT VON PFARRER GILBERT NIGGL

LieBe SCHWESTERN UND BRUDER!

Er fasste sie an der Hand und richtete sie auf. Ein sehr einfacher und schlichter Satz.
Aber ein intensives Bild des Lebens. Wenn man alter wird, dann wachst die Neigung,
alle Dinge etwas einfacher und vielleicht auch klarer zu sehen. Er fasste sie an der
Hand — unsere Hand ist ein Wunderwerk. Was wir mit unseren Handen alles tun kon-
nen! Wir beniitzen sie zur Arbeit, wir schalten und walten, wie wir sagen, wir neh-
men das Essen mit den Handen zu uns und etwas ganz besonders Schénes: wir grii-
Ren einander mit der Hand. Wie wir einfach sprachlich wunderbar sagen: Wir geben
uns die Hand. Wir konnen bewusst nie das alles erfassen, was da geschieht. Aber es
ist ein intensives Zeichen der Verbundenheit. Ich mag mit dir gehen; ich mag mit dir
leben; ich mag dich, wenn es notwendig ist, stiitzen; ich mag dir helfen. Das alles
liegt in einem gesunden Handedruck.

Eine besonders interessante Formulierung mit unseren Handen, die von manchen
missverstanden wird: Wir legen unsere Hiande in den Schol. Manche sagen, ja das ist
Faulenzerei. Nein, wir legen unsere Hande dorthin, wo unser Leben geworden ist. Das
ist sehr schon! Dieses Wissen, alles, was ich tu, alles, was ich tun darf, was ich schen-
ken darf, was ich anderen Menschen zuwenden darf, ist mir von Gott oder vom Leben,
wie immer wir es heiRen, geschenkt worden.

Unsere Hand ist ein Spiegel unserer Personlichkeit. Die ganze Hand ist lbersat mit
Lebenslinien. Es gibt ganz kluge Leute, die wissen genau, welcher Bereich fiir was
zustandig ist. Es ist interessant, sich damit zu beschéftigen. Man kommt an kein
Ende, es ist eine ziemlich komplizierte Wissenschaft. Aber es ist interessant: In der
Hand ist unser Leben gezeichnet. Ich habe in Erinnerung die Hiande meines Vaters: Wir
hatten abends die Gewohnheit, dass wir nach dem Abendessen im Winter noch
gebetet haben, ein Gesitzchen vom Rosenkranz und zwar nicht stehend, sondern
man hat den Stuhl genommen, hat sich mit beiden Armen auf den Stuhl gelehnt. Und
wie ich ein kleines Kind war, durfte ich auf dem Stuhl sitzen und der Vater hat um
mich herum seine schwieligen und verarbeiteten Hande geschlossen. Ich hab die
Hande gerochen, die haben natiirlich noch ein bisschen nach Arbeit, nach Heu oder
was gerochen. Das war ein so intensiver Eindruck von Leben und der Blick auf die
Hande: Die haben mir vor meinem Vater eine schier unbegrenzte Ehrfurcht eingegeben.

13



PREDIGT VON PFARRER GILBERT NiGGL

Die Hande in den SchoR legen, wo wir Leben empfangen.

Meine Mutter hat mich jedes Mal bis zur Priesterweihe gesegnet. Wenn ich nach den
Ferien wieder ins Studium gegangen bin, haben wir uns am Ausgang, wo der
Weihwasserkessel hing, getroffen, sie hat Weihwasser genommen und hat mir das
Kreuz auf die Stirn gezeichnet. Nach der Primiz hat sie gesagt:,So, jetzt bist du dran.
Auch wieder so ein ganz einfaches Satzchen. ,Jetzt bist du dran.” Wir alle sind dran,
wo immer wir einem Menschen begegnen, ihm Segen zuzusprechen, auf irgendeine
Weise, weniger mit ausgesuchten frommen Worten, sondern durch das, was wir tun.
Wenn er Hilfe braucht, Hilfe, wenn er Trost braucht, Trost, wenn er Ermunterung
braucht, Ermunterung, je nachdem. Das ist menschliche Bestimmung, das ist mensch-
liche Wiirde, dass wir was tun konnen und dass wir das tun dirfen.

Er fasste sie an der Hand. Mir ist gekommen, wenn ich jetzt liber Jesus Christus etwas
sagen will: Wer ist Er denn? Wenn wir auf diese Erzahlung hinschauen, wenn du ihn
verstehen willst, dann kannst du tausend dogmatische Biicher lesen, wirst ihn nicht
erfassen, aber wenn du ein solches Gleichnis, ein solches Geschehen anschaust, ein-
atmest, es in deine Seele lasst, dann weilt du, wer Jesus ist.

Und dann heilt es ganz einfach weiter: Und er richtete sie auf. Da kann man nur stau-
nen Uber diese einfachen Satze des Evangeliums. [...] Der Mensch mochte stehen. Das
sehen wir schon bei den kleinen Kindern, sobald sie konnen, rudern sie, fallen hin und
nochmal und nochmal probieren sie zu stehen, weil es der Wiirde des Menschen ent-
spricht zu stehen, zu gehen. Die Niederlagen kommen. [...] Einen Menschen aufrich-
ten, auf tausendfache Weise ist es moglich, einfach, nach Maglichkeit dezent, fast ein
wenig verborgen.

Wenn ich auf mein Leben zuriickschaue, es waren auch 8g Jahre, in denen mich
Menschen aufgerichtet haben, von der Mutter angefangen bis hin zu Menschen, die
mir irgendwann einmal gesagt haben: ,Du, so geht’s nicht. Du musst das anders
machen.” Ein kritisches Wort, aber in Zuwendung. Ein kritisches Wort schadet nicht,
wenn es aus der Zuwendung kommt. Dafiir war ich sehr dankbar. Und ich hoffe und
freue mich, dass ich auch da und dort einige Menschen aufrichten durfte. Das ist
etwas Wunderbares an unserem Beruf, aber nicht nur an unserem Beruf, an uns allen.
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PREDIGT VON PFARRER GILBERT NIGGL / STATISTIK

Das ist unsere Berufung, dass wir einander
aufrichten und segnen diirfen. Darf ich Euch
das Wort meiner Mutter, das Segenswort
weitergeben: ,Jetzt bist du dran. [...]

Predigt von Pfarrer Gilbert Niggl anldsslich sei-
ner Geburtstagsfeier mit dem Sektor Miinchen
am 08.02.2015%

Wir danken Pfarrer Niggl, dass wir seine
Predigt und Ansprache beim Friihstiick mit-
schneiden durften und verbinden mit dem
Abdrucken der Texte unseren Dank fiir sein
segensreiches Wirken fiir die END in den ver-

gangenen Jahrzehnten.

Hier ein kleiner Auszug der statistischen Erhebung mit Stand vom 31.12.2014, der
einen Eindruck der Gesamtsituation der deutschsprachigen Region vermittelt. So
kénnt Ihr Euch ein aktuelles Bild tiber bestehende Gruppen und ihr Alter machen.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei Annette und Georg Keinath-Specht fiir die
Erarbeitung und Durchfiihrung der statistischen Erhebung.

A B [ D H F
(Super) Region Deutschsprachige Region Stand vom (31.12.14
EQUIPES Paare Witwer/n Geistliche Beirate Spirituelle Begl

in Ausbild 0 0 0 0 ]
2-5 Jahre 2 8 0 1 0
6-10 Jahre 2 8 0 1 0
11-20 Jahre 10 45 3 4 ]
tiber 20 Jahre 36 110 41 23 1
Total 50 171 44 29 1
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RADIKAL ALS FAMILIE

RAapikAL ALs FAMILIE mIT KIND

Eigentlich fiihlen wir uns als ganz normale Familie.

Ist unser Lebensentwurf ,radikal“, bloR weil wir versuchen, das zu leben, was
Generationen vor uns gelebt haben: kirchliche EheschlieRung — Bindung — Verant-
wortung fiir ein Kind? Zugegebenermalen ist das heute nicht mehr selbstverstand-
lich. Befreundete Paare heiraten erst nach der Geburt eines Kindes standesamtlich,
oder sie heiraten gar nicht. Manche trennen sich wieder, auch kurz nach der
Hochzeit. Wir werden angefragt: Warum denn heiraten? Es ist nicht mehr selbstver-
standlich Verantwortung fiireinander zu libernehmen, unbedingt von Eventualitdten
und unbegrenzt im Risiko.

»Ich will Dich lieben, achten und ehren alle Tage meines Lebens” widerspricht der per-
manenten Evaluationslogik unserer Tage, die gepaart ist mit einem Verstandnis von
Freiheit, das die potenziellen Entscheidungsmoglichkeiten zihlt, nicht die Qualitat
der getroffenen Entscheidungen. Aber sind wir als kleine dreikopfige Familie schon
deshalb ,radikal”, weil wir gesamtgesellschaftlich gesehen zu einer Minderheit geho-
ren?

»Radikal” kann nicht die Oberflache meinen, die Strukturen unserer Lebensform, die
nur so lange halten, wie der nachste Entwicklungsschritt des jiingsten Familienmit-
gliedes dauert (das sind bei einem Dreijahrigen manchmal nur wenige Wochen).
Radikal ist das, was tiefer geht, was Halt gibt, wenn der Saugling tiber Monate nachts
im Zwei-Stunden-Takt an die Brust will und die Eltern trotz schlafloser Nachte zur
Arbeit gehen. Radikal ist das Aushalten, wenn ein Kleinkind ohne erkennbaren Grund
eine gefiihlte Ewigkeit briillt. Das Radikale ist die Liebe.

Es ware zu einfach hier den Kreis zu schlieBen und zu sagen, Gott ist diese Liebe und
deshalb ist unser Leben radikal — in ihm verwurzelt. Die Liebe ist keine utopische
Idee. lhr Ort ist bei uns der Familienalltag. Sie findet Ausdruck im Kuscheln und Gute-
Nacht-Lieder singen, im gegenseitigen Unterstiitzen, im Verzeihen.

Radikal ist unsere Entscheidung. Wir vertrauen darauf, dass das Ja zueinander tragt,
auch durch Krisen hindurch und wir glauben, dass wir in unserm Alltag und in unse-
ren Sorgen nicht allein sind. ,Christ sein heute heift bedingungsloser Radikalismus
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PERSPEKTIVENWECHSEL

mit der Liebe als Fundament* (Mario von Galli S)). Dieses Festmachen in etwas, das
wir selbst nicht machen konnen, tragt — ganz konkret: Es lasst uns der latenten
Unsicherheit begegnen, die uns in Form von befristeten Arbeitsvertragen, raumlicher
Distanz zu Freunden/GroRfamilie und dem bangen Warten auf einen Kita-Platz begeg-
net. Das radikale Element in unserem Lebensentwurf hilft uns den Weg zu finden
durch den Dschungel von Fragen, die das Umfeld und die technischen Moglichkeiten
an uns herantragen: Fertigprodukte oder Faire Produkte, Plastik- oder Stoffwindeln,
futtern oder stillen? Nicht alles Bequeme ist nachhaltig.

Familie reicht an die Wurzel des menschlichen Lebens, sie bringt neues Leben hervor.
Darum ist sie aufs Engste mit dem Ursprung des menschlichen Lebens verbunden. Sich
darauf zu verlassen, bedeutet auf die Versicherung des Restrisikos zu verzichten. Aus
dieser Perspektive kann unser Lebensentwurf als radikal gelten.

BEITRAG VON KATRIN UND JORGE GALLEGOS SANCHEZ
GEFUNDEN IN: JESUITEN 03-2014

Immer

Dauernd » haust Du ab!
laufst Du hinter g

mir her!
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MITEINANDER FUR EUROPA

MiITEINANDER FUR EUuROPA

TRAGERKREISTREFFEN VOM 13.-15. Nov. 2014 IN PLANINA / SLOWENIEN

Im ,,Centro Mariapoli“, der Fokolar-Bewegung in Planina wurden die 108 Vertreter von
41 geistlichen Bewegungen aus 14 Landern sehr gastfreundlich aufgenommen.

Das Hauptthema des Trigerkreistreffens war die Vorbereitung der geplanten vierten
internationalen Veranstaltung ,Miteinander fiir Europa” vom 30. Juni bis 2. Juli 2016
in Miinchen.

Seit 1999 sind christliche Bewegungen und Gemeinschaften verschiedener Kirchen im
Rahmen des spateren Netzwerks Miteinander fiir Europa auf einem gemeinsamen
Weg des Kennenlernens und der Befreundung untereinander. Durch gegenseitige
Wertschatzung und Zusammenarbeit in unterschiedlichen Initiativen und Projekten
hat sich Verséhnung ereignet und Freundschaften sind entstanden.

Diese Versohnungserfahrung im ,Miteinander” soll in Miinchen 2016 sichtbar wer-
den. Beim Treffen in Planina haben wir viel miteinander gebetet, um im Horen auf
Gott weitere Schritte der Vorbereitung fiir 2016 in Miinchen zu gehen. Drei inhaltli-
che Linien zeichnen sich ab:

- Versohnung und Einheit
- Verantwortung und Mitgestaltung

(mit dem 7fachen Ja in die Gesellschaft hineinwirken)
- gemeinsam Jesus Christus bezeugen.

Zum Mitarbeiterkongress am Donnerstag, 30.6. und Freitag, 1.7.2016 werden ca. 2500
Teilnehmer aus etwa 300 Geistl. Gemeinschaften u. Bewegungen (GG u. B.) erwartet.
Die Tage beginnen jeweils mit Plenum im Circus Krone-Bau (Gebet, Impuls, Gruppen-
arbeit). Am Donnerstag finden nach dem Mittagessen zeitgleich 15 20 Themenforen
statt, an denen mindestens je drei Geistliche Gemeinschaften u. Bewegungen in ver-
sohntem Miteinander zusammenarbeiten, je in der eigenen Spiritualitit und
Identitat. Die Foren sollen Orte sein, an denen wir Hoffnung schopfen.

Bei den Podien am Freitagnachmittag wirken Persénlichkeiten aus Politik, Wirtschaft,
Kultur und Kirche mit, um iber die Herausforderungen in unserer heutigen
Gesellschaft zu sprechen.
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MiITEINADER FUR EUROPA

Fur SamStag 2'7'2016 Ist eine END-Team beim Tragerkreistreffen in Planina

offentliche Ku ndgebu ng an Aymeric & Dominique Georges & Mahassan Waltraud & Heinz
de Galcin(Frankreich) Khoury (ERI) Bauer (Deutschland)

einem zentralen Platz in
Miinchen geplant.

Eingeladen wird zu einer
konkreten Erfahrung der
Einheit und zu einem ver-
tieften Schritt der verséhn-
ten Vielfalt von Konfessio-
nen und Kulturen. Europa
soll der Kontinent sein, von
dem Hoffnung und Freude

ausgeht, nicht Miidigkeit.

WALTRAUD UND HEINZ BAUER
www.miteinander-wie-sonst.org
www.togethergeurope.org

IM BUNDNIS DER GEGENSEITIGEN LIEBE SAGEN WIR

Ja zum Leben.
Ja zu Ehe und Familie.
Ja zur Schopfung.

Ja zu einer gerechten Wirtschaft.
Ja zur Solidaritat mit den Armen und Benachteiligten.

Ja zum Frieden.
Ja zur Verantwortung fiir unsere Gesellschaft.
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PFINGSTEN

GeBET UM DIE GABEN DES HEILIGEN GEISTES

HEeiLiGER GEIsT, Du GEIST DER WAHRHEIT, ERLEUCHTE MICH,

DAMIT ICH EIN GESPUR ENTWICKLE FUR DAS WESENTLICHE IN MEINEM LEBEN.

Du GEIST DER STARKE, BEWIRKE,
DASS MIR BODEN UNTER MEINE FUSSE WACHST.

Du GEIST DER FREIHEIT, BEFREIE MICH,

DAMIT ICH LERNE, DEM FRIEDEN UND DER GERECHTIGKEIT ALLER ZU DIENEN.

Du GEIsST DES RATES, VERLOCKE MICH,
DAMIT ICH DAS ABENTEUER MIT GOTT WAGE.

Du GEisT DER WISSENSCHAFT, LENKE MEIN DENKEN,

DASS ICH DIE SCHOPFUNG UND DIE GESCHOPFE LEIDENSCHAFTLICH ACHTE.

Du GeisT pes GEBETES, BETE IN MIR,
DAMIT SICH GOTT IN MIR AUSSPRECHEN KANN.

Du GeisT DER LiIEBE GOTTES, BEHUTE MICH,

DAMIT ICH LEBEN KANN IN UND AUS DER HOFFNUNG AUF IMMER.

MIT NEUER BEGEISTERUNG WILL ICH AUFBRECHEN
UND MICH EINSETZEN FUR DAS KOMMEN DES

ReicHEs GoTTES IN KIRCHE UND WELT

PFINGSTKARTE: ,,SIEHE ICH MACHE ALLES NEU“
HERAUSGEBER: SEELSORGEAMT U. KATH. FORUM DER DiOZESE BOZEN - BRIXEN
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Aus DEN SEKTOREN / MUNCHEN

Wie voN GOTT SPRECHEN

Der Di6zesanrat der Katholiken lud in Zusammenarbeit mit der Partnergemeinde Evry,
Frankreich(da kommt unser heiliger Korbinian her) zu einem Studientag mit einem
spannenden Thema ein:

Wie von Gott sprechen in einer sikularisierten Gesellschaft?

Hier ging es nicht um die allumfassende Losung oder gar festgelegte Sprechweisen,
sondern um den Austausch mit Menschen, die durch ihr berufliches Umfeld oder ihr
ehrenamtliches Engagement in Gesprach und Tat als Christen gefordert sind.

Als solche waren hier als Referenten zu treffen: Krankenhaus-, Notfall-, Gefangnis-
seelsorge, Gemeindemission, Literaturfrithstiick, Chorleiter, Pilgerwegbegleitung,
Ehebegleitung, Waldbittgang, Dance with Jesus. Jede/r Teilnehmer/in konnte bei
zwei Praxisbeispielen mitmachen.

Wir wurden als Vertreter fiir das Gesprach in der Ehe eingeladen — da aber die
Altersstruktur der Teilnehmer eher jenseits der sechzig zu finden war, konnten wir zu
unserer Gesprachsrunde zum Thema Ehegesprach nur wenige der Anwesenden begrii-
Ren. Nach einer Kurzvorstellung unserer Ehepaargruppen kamen wir, begleitet von
einer Moderatorin (Fr. Eva Heerde-Hinojosa von Misereor), ganz schnell ins Gesprach.
Pfarrer Bienlein, der Gastgeber der Pfarrei Zwolf Apostel, erhoffte sich von uns kon-
krete Aussagen Uber das Gelingen einer christlichen Ehe, um seinen jungen Brautleu-
ten doch den einen oder anderen Rat mit in den Ehestart zu geben. Auch die Fragen
der anderen Teilnehmer wurden schnell sehr konkret und diese Stunde war eigentlich
viel zu kurz, so dass wir manches Gesprach auch in den kurzen Pausen immer wieder
weiterflihrten.

Zu Beginn hatte uns der Religionssoziologe Dr. Nassehi einen Einblick in das Verhalt-
nis von Religion und Gesellschaft aus soziologischer Sicht gegeben. Auch er ist der
Ansicht, dass es nicht einfach ist im Alltag iiber Gott ins Gesprach zu kommen. Dieser
Vortrag war sehr spannend und informativ, leider fehlt mir die Erfahrung einen ein-
stiindigen Vortrag mit drei oder vier Satzen zusammenzufassen.

Vielleicht war die Essenz dieser Satz: ,Gott ist da, wenn wir von ihm sprechen”,
deshalb trauen wir Ihm zu, dass Er uns auch die richtigen Worte geben wird.
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Aus DEN SEKTOREN / MUNCHEN

Die Nachmittagseinheit war ein ,Worldcafé“: ein schriftliches Sammeln zu den
Themen: Was macht mich glaubwiirdig, was ist mir vom Vormittag besonders hangen
geblieben und was féllt mir hier zu den Aussagen der andern ein. Dazu wurden nach
jeweils 20 Minuten die Tische gewechselt, bevor wir wieder an unseren ersten Tisch
zurlickkehrten und uns dort fiir zwei (das war wirklich schwierig) Punkte vor dem
Plenum entscheiden mussten. Das Ergebnis fasste Fr. Dr. Noweck vom Ordinariat aus
diesen Punkten zusammen. Hier einige davon:

- Authentisch sein, d.h. keine Diskrepanz zwischen Reden und Handeln

- Uns zu unseren Wurzeln bekennen

- Auch etwas von der ,Wildheit” unserer Religion zulassen

- Der Rand der Gesellschaft beginnt ganz oft bei meinem Nachbarn, in meiner
Arbeit

- Mich dem Nachsten mit einem horenden Herzen zuwenden

Weitere Ergebnisse sind im Newsletter vom Dezember 2014 im Internet unter
www.dioezesanrat-muenchen.de nachzulesen.

Zum Abschluss dieses sehr intensiven Tages feierten wir miteinander noch die Vesper,
bevor die etwa 8o Teilnehmer aus ganz Oberbayern wieder in ihre Pfarreien heimfuh-
ren.

Fiir uns war es ein groRartiger Impuls, uns wieder einmal aktiv mit unserem Glauben
zu beschaftigen. Die END zum Thema Ehebegleitung einzuladen war die Initiative von
Frau Heerde-Hinojosa, deren Eltern in einer Miinchner END-Gruppe beheimatet waren,
und die sehr oft die END ins Gesprach bringt. Sie war uns auch im Gesprach eine gute
Unterstiitzung, da sie auch von ihren Erfahrungen in der eigenen Familie berichtete.

UrsuLA UND HERMANN BENDL, MUNCHEN X

T lch nehme liwn,
diesen...
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Aus DEN SEKTOREN / MUNCHEN

FESTGOTTESDIENST
AM 8. DEzemBER 2014

Wie schon die letzten Jahre durften wir
auch heuer wieder unser Patronatsfest

(Gottesdienst mit anschlieRendem
Predigtgesprach) in St. Michael in Miin-
chen feiern. Kirchenrektor Pater Kern S

lud uns ein, die allgemeine feierliche
Festmesse um 18 Uhr durch unsere Firbitten und als Lektoren mitzugestalten. Sein
junger Mitbruder P. Stoffers S hielt die Predigt, die unsere Aufmerksamkeit sehr
schnell fesselte:

Wir feiern, dass Maria von Gott erwahlt ist und ganz natiirlich geboren, jedoch ohne
Makel = ohne Flecken = ohne Erbsiinde und ihre Folgen. Was ist damit gemeint? Wir
sind normale Menschen; wie bei Adam und Eva in der heutigen Lesung herrscht auch
bei uns Misstrauen und Angst, etwas zu verpassen, falsch zu machen, oft verbunden
mit dem Gedanken: Wo bleibe denn ich? Davon ist Maria frei! Man kénnte sich das
vielleicht so vorstellen: Maria ist sozusagen auf einem Ohr taub, dort, wo die Schlange
hineinflustert! Maria ist frei davon — frei fur das Ja! Sie hat Vertrauen statt Misstrau-
en. Sie denkt nicht an sich, sondern ist offen fir Gottes Wort.

Pater Stoffers wandte sich mit diesem Bild zuletzt noch ganz personlich an uns als
Mitglieder der END: ,Schon, dass Sie dieses Patronat ausgesucht haben: Jeden Tag Ja
sagen! Ich wiinsche lhnen auch diese einseitige Taubheit und mehr Offenheit fiir das
andere Ohr!*

Nach dem Gottesdienst trafen wir uns im (von der Sektorgruppe) adventlich gestal-
teten Saal hinter dem Altar zu Agape und Predigtgesprach. Zu unserer Freude konn-
ten wir auch Equipiers aus der franzosischen Gruppe in Miinchen und den Geistlichen
Beirat Pf. Hutterer begriiBen. Sehr schnell zeigte sich, dass alle Anwesenden angetan
bzw. begeistert waren von dem Bild der horenden Maria, die uns damit wirklich jeden
Tag ein konkretes Vorbild sein kann.

Ein groRes Vergelt's Gott an alle hilfreichen Geister und ganz besonders an P. Stoffers,
der genau hier vor einem Jahr als Geistlicher Beirat gewonnen werden konnte!

HeiDEMARIE HoFER (GR. KARLSFELD )
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Aus DEN SEKTOREN / MUNCHEN

Aus MEINEM LEBEN

Gilbert Niggl feierte seinen 85. Geburtstag im Rahmen der monatlichen Kegelmesse
mit seiner Gruppe und dem Sektor. Mehr als 6o Personen waren gekommen, auch aus
Siidtirol. Anstatt des iiblichen Predigtgesprachs erzihlte Gilbert aus seinem Leben.
Geboren wurde er in Wildsteig, in der Nahe der Wieskirche, als 5. von 6 Kindern auf
einem Bauernhof. Besonders sein Vater hat ihn gepragt. Er verbrachte eine unbe-
schwerte Kindheit mit gr6Reren und kleineren ,Dummbheiten”, umtriebig, frech und
experimentierfreudig, It. Gilbert. Ein einfacher, liebenswiirdiger Pfarrer, der aber ein
Herz fiir die Menschen hatte, fragte ihn nach einer Werktagsmesse ,,Gell magst‘ schon
studieren®. Gemeint war nicht nur zum Gymnasium zu gehen, sondern ,geistlich” zu
studieren. Die Tragweite einer solchen Entscheidung konnte er mit 11 Jahren damals
noch nicht ermessen. Aber er sagte: ,Ja“. Er ging nach Freising ins Gymnasium, dann
auf das Priesterseminar und studierte sehr intensiv Theologie. Er hat sich das Studium
alles andere als leicht gemacht (,wie lasst sich alles mit unserem Menschsein verein-
baren?”). Zwischendurch gab es schwere Zeiten und viele Probleme. Im Nachhinein
ist er dafiir aber sehr dankbar, weil er mit Menschen, die dhnliches erleben, einiger-
malen umgehen und sich in sie hineinversetzen kann. Er erfuhr auch, dass ein selbst-
verstandlicher Glaube plotzlich weg sein kann. Deshalb hatte er sich in einem spate-
ren Semester bereits beim Regens abgemeldet, nahm aber noch an Exerzitien bei
Pater Waldmann SJ teil. Dessen tiefe Spiritualitat begeisterte ihn sehr und er fiihrte
sein Theologiestudium zu Ende. Stationen nach der Priesterweihe: Kaplan in
Geisenhausen, Kaplan in St. Ursula in Miinchen-Schwabing, Direktor im Spatberu-
fenenseminar in Waldram. Unter Kardinal Dépfner leitete er auf Anfrage als Regens
acht Jahre lang das Priesterseminar Miinchen in einer schwierigen Zeit. Es folgten 24
Jahre als Geistlicher Mentor fiir Studierende der Religionspadagogik. Dabei ergab sich

auch Zeit fiir die END in Gruppe, Sektor und Region und vielen Ferienseminaren. Es
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REGIONALTREFFEN IN SUDTIROL

tat ihm gut neben den meist jungen Studenten mit Menschen der Lebensmitte
zusammen zu sein. Er ist sehr dankbar fiir sein ,,Ja“ zur END (nach Anfrge von Christa
Finkl in Engelsberg). Eine Anfrage nach einer Israelfahrt fiihrte ihn dazu, sich mit der
Wiiste zu beschaftigen. Die Wiiste faszinierte ihn so sehr, dass fiir ihn galt: ,Wenn
Israel, dann Wiiste” . Er hat die ganze geistliche Landschaft der Wiistenvater studiert
und wundert sich, dass diese Weisheit weder in der Ausbildung noch im theologi-
schen, praktischen Alltag wahrgenommen wird. Warum wird ein solch kostbarer
Schatz nicht erkannt und fiir unser Leben fruchtbar gemacht? Gilbert hat viele
Projekte unterstiitzt (Mostar, Kinderhospital Betlehem, etc.) Solche Aktionen kénnen
zu Bewusstsein bringen, dass das, was du jetzt machst, ganz gut ist. Dies zu erken-
nen ist eine grolRe Gnade. Zwei Satze von Pater Keller, SJ, stellte er an den Schluss sei-
nes Lebensberichtes: Allen danke ich. Viele bitte ich um Nachsicht.

ELiSABETH UND HERBERT GUNTER, MUNCHEN X

VORANKUNDIGUNG REGIONALTREFFEN OkTOBER 2015

Herzliche Einladung an alle zum Regionaltreffen der deutschsprachigen Region der
Equipes Notre Dame am 24. und 25. Oktober 2015 in Dietenheim bei Bruneck
(Stidtirol).

Das Thema heit ,Vergebung...”
und der Referent ist Prof. Dr.
med. Helmut Renner (Luzern).

Mit dem Regionaltreffen kombi-
niert wird das Treffen der Sektor-
verantwortlichen und die Mit-
gliederversammlung.  Naheres
erfahrt lhr im nachsten END-Brief
(Juli) und auf der Homepage.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen bzw. Kennenlernen!
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Aus DEN SEKTOREN / SUDTIROL
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BESINNUNGSNACHMITTAG AM 22. NovEmBER 2014

IM HANNES MULLER HAUS IN BRUNECK

TexT voN HiLDE CRAFFONARA

Auf allgemeinen Wunsch wurde eine Frau als Referentin eingeladen.

Die Erwachsenbildnerin Frau Margarethe Profunser Wieland wies bei der Einfiihrung
darauf hin, dass sie ein Riesenfan der Ehe sei. Sie ist der Meinung, dass das Sakrament
der Ehe von Gott eingesetzt wurde, damit wir unsere Berufung, sprich Hingabe an das
Leben, in ganz besonderer Weise in unseren Beziehungen leben konnen. Die Selbst-
verwirklichung wird uns als Geschenk dazu gegeben. Gott will uns gliicklich sehen,
wir sollen heil werden und Leben in Fiille erfahren.

In verschiedenen Biichern hat Gary Chapman ,Die fiinf Sprachen der Liebe* beschrie-
ben; iliber diese Kanile senden und empfangen wir Liebe. Wenn ich weill welches
meine Muttersprache der Liebe ist und auch ichdie meines Partners kenne, kann ich
wesentlich besser seinen und meinen Erwartungen entsprechen.

¢ Lob und Anerkennung ausdriicken

* mir ganz bewusst Zeit nehmen fiir die Pflege der Zweisamkeit

*  Geschenke und kleine Aufmerksamkeiten mitbringen

+ meine Hilfsbereitschaft konkret im Alltag sichtbar leben

+ meine Zartlichkeit im Korperkontakt, einer lieben Geste zwischendurch oder

mit gutem Reden vom anderen ausdriicken,

das sind nach Chapman die fiinf Sprachen der Liebe.
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Aus DEN SEKTOREN / SUDTIROL

Alle diese Verhaltensweisen tragen dazu bei, dass wir — Mann und Frau — erleben, wie

wichtig wir fiireinander sind. Unsere Liebe wird dadurch sichtbar und konkret.

Und das, was wir fureinander tun, kommt beim anderen an.

Don Bosco sagt in diesem Zusammenhang ganz klar:, Liebe allein ist zu wenig. Lieben
heiRt, dass ich bereit bin meiner Liebe den Ausdruck zu geben, dass der andere sie
versteht und sich geliebt fiihlt.”

Die Referentin erklarte uns in Bildern und an vielen anschaulichen Beispielen wie Ehe
gelingt. Dass dies nicht ohne Miihe mdglich ist, und wir immer wieder aufgefordert
sind unseren Liebestank aufzufiillen, dazu sollte dieser Nachmittag beitragen. Um das
Thema daheim weiter zu vertiefen und die eigene Liebessprache und die des Partners
zu entdecken, gab uns die Referentin folgende DenkanstoRBe mit.

1. Wodurch wird mir am deutlichsten bewusst, dass mein Partner mich liebt?

2. Wonach sehne ich mich am meisten?

3. Was habe ich an meinem Partner beim Kennen- und Liebenlernen besonders
geschatzt? Was hat er gesagt oder getan, dass ich so gerne mit ihm zusam-
men war?

4. Worum habe ich meinen Partner am haufigsten gebeten? Womit liege ich
ihm standig in den Ohren?

5.  Was krankt mich ganz besonders am Verhalten meines Partners?

6. Uberlegen, wie ich meinem Partner meine Liebe zum Ausdruck bringe.

Das, was mein Partner an mir kritisiert, ist der deutlichste Hinweis darauf,
welche Muttersprache der Liebe er spricht.
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Aus DEN SEKTOREN / SUDTIROL

8.  Die Hilfe des besten Kommunikationstrainers in Anspruch zu nehmen, ndm-
lich die des HEILIGEN GEISTES!
9. Last but not least: mit dem/der Partner/in Uber ihre/seine Wiinsche und

Sehnsiichte sprechen

In der Wortgottesfeier wies Pfarrer Santer besonders auf das Danken hin. Einen
Partner an unserer Seite zu haben ist nicht selbstverstdndlich und dieses Gefiihl der
Dankbarkeit anzusprechen und dem anderen das Gefiihl zu geben ,er/sie ist der wich-
tigste Mensch in meinem Leben” tragt wesentlich zu einem gelingenden Miteinander
bei.

Zum Ausklang des sehr gelungenen Nachmittags haben wir die verschiedenen guten
und liebevoll zubereiteten Késtlichkeiten genossen, Kaffee oder Tee getrunken, im
personlichen Austausch unsere Eindriicke vertieft und uns dariiber gefreut in der END
Gemeinschaft zu sein.

28



NACHRUF AUF WERNER OBERHOLLENZER (1958 — 2014)

Lieber Werner!

Jeder von uns hat eine Schatzkiste. Sie ist unsichtbar. In ihr
ist alles gesammelt, was in unserem Leben kostbar und
wertvoll geworden ist. Wenn wir an dich Werner denken,
dann finden sich in unserer Schatzkiste eine Fiille an gliick-
lichen und kostbaren Augenblicken mit dir:

* Erste Begegnung und vertiefende Bekanntschaft

« Wachsendes Vertrauen und diskrete Vertrautheit

* Wertvolle Freundschaft und liebende Zugewandtheit
¢ Ernsthaftes Nachdenken und Leichtigkeit des Seins
* Warmende Nahe und notwendige Distanz

* Grenzenlose Sorgen und behiitete Geborgenheit

* Hoffnung und Enttduschung

*  Annehmen und Wachsen

Alles hat Bedeutung und Sinn, auch wenn wir manches nicht verstehen und noch gar
nicht annehmen wollen. So z.B., dass du korperlich nicht mehr bei uns bist mit der
Beherrschung deiner arztlichen Kunst, mit deinen weitsichtigen Entscheidungen, mit
deiner Anwesenheit zur rechten Zeit, mit deiner ansteckenden Hilfsbereitschaft, mit
deinem trockenen Humor, mit deinen grolRziigigen Gesten ...

Diese Schatze kann uns niemand nehmen. Auch wenn unsere Augen und Ohren unter
dem Schmerz des Abschieds noch nicht so offen sind fiir neue Eindriicke, so nahrt sich
unsere Seele von diesen Erinnerungen. Deine schicksalhafte Krankheit, davor schon
der gewaltsame Tod eurer Tochter Katharina und wie du und deine Familie damit
umgegangen seid, haben uns aufgezeigt, dass es unsere Lebensaufgabe ist, immer
einen begehbaren Weg fiir den nachsten Schritt zu finden und auch der Stimmung der
Verzweiflung ein Trotz-alledem entgegen zu halten. Wir wissen, eine Entscheidung fir
oder gegen Krankheit, Tod und Schmerz gibt es nicht im Leben, aber wir konnen
bestimmen, ob das, was wir durchmachen, LEID oder WEG ist. Deine Haltung im
Umgang mit deiner Krankheit und die liebende Fiirsorge, in die du daheim eingebet-
tet warst, haben uns tief beeindruckt und gelehrt, anzunehmen und hoffnungsvoll
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weiterzugehen. Nicht naiv hoffnungsvoll, wohl aber in einer sinnstiftenden Haltung,
wie sie Vaclav Havel beschreibt, wenn er sagt: ,Hoffnung ist nicht die Uberzeugung,
dass etwas gut ausgeht, sondern die Gewissheit, dass etwas Sinn hat, egal wie es aus-
geht”

Unsere Schatzkiste hast du gefiillt mit Mut und Zuversicht! Daraus schépfen wir viel
Kraft, genauso wie aus dem gegenseitigen Trost und dem Spiiren von Gottes schiit-
zender Hand, in der wir dich und uns und deine Lieben geborgen wissen.

MEINHARD FEICHTER FUR DIE END-GRUPPE 7 IM SEKTOR SUDTIROL

ABscHIED VON WALLY MULLER

Liebe END-Mitglieder,

leider muss ich euch mitteilen, dass meine Mutter
Wally Miiller aus Freising bereits am 29.07.2014 ver-
storben ist, genau einen Monat nach ihrem go.
Geburtstag. Erst jetzt habe ich ihr yahoo-Postfach
nochmal kontrolliert und diese e-mail gefunden, auf
die ich hiermit antworte. Die Nachricht von ihrem Tod

ist scheinbar nicht bis in diesen Verteiler vorgedrun-
gen, obwohl ein paar ihrer END-Freunde bei ihrer Beerdigung waren. Die Anfange
ihrer END-Begeisterung zusammen mit ihrem Mann Reinhard habe ich als
Jugendlicher in den Siebziger-Jahren mitbekommen, 1976/77 war ich selbst als
Kinderbetreuer in St.Engelmar und Rothenfels dabei. Obwohl sich meine Eltern spa-
ter aus der aktiven END-Arbeit zuriickzogen, ist der Kontakt offensichtlich nie ganz
abgerissen, wie auch diese e-mail beweist. Ich bin sehr froh dariiber, dass ich meine
Mutter in ihren letzten Wochen intensiv begleiten durfte, bis sie in meinen Armen
gestorben ist. Sie ist voller Hoffnung und Zuversicht aus diesem Leben in ein neues
Leben gegangen, voll Vertrauen darauf, dass sie getragen ist von einer héheren Macht,
geborgen in Gottes Liebe. Fiir mich ist dieses Vertrauen ein groRes Geschenk und ein
wichtiges Erbe, das ich gerne an euch weitergeben mochte.

Mit herzlichen GriRen,

REINHARD PFAFFELMOSER, GEB. MULLER
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